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 مقدمه

 بسم الله الرحمن الرحیم
دددألَْحَمْدددل  ل   ََلدَددلَ وَالص ددد ینَ ه  رَبِّ الْعَدددملَم  ل   سَدددیِّل  مَ  یة  

ََلَ قَ وَ بَ یدِّنَم أبَ ي الْ  م  م حَم لٍ وَ  .ينَ آل ه  الط مه ر   یمس 
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يد، روزه بر شما مقرّر شده ااي كساني كه ايمان آورده»

 [بودندد ]كه پيش از شماگونه كه بر كسانياست؛ همان
 [روزه در]مقرّر شده بود، باشد كده پرهيككداري كديدد     

 [ولدي ]  [بر شما مقدرّر شدده اسدت   ] روزهاي معدودي
بده همدان   ]هركس از شدما بيمدار يدا در سدار باشدد،      

و بدر  ، د[را روزه بدار] تعدادي از روزهاي ديگر [شماره
اي اسدت كده   فرساست، كادّاره طاقت[ روزه]كساني كه
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دادن به بيدوايي است  و هركس به ميل خدود،  خوراك
بيشتر نيكي كدد، پس آن براي او بهتدر اسدت، و اگدر    

   «بهتر است گرفتن براي شمابدانيد، روزه
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 1َ؛﴾م

است كده در آن، قدرآن فدرو    [ همان ماه]ماه رمضان »

كده مدردر را راه،در، و    [ كتدابي ]فرستاده شده اسدت،  
تشديي   [ ميدكان ]دلايل آشكار هددايت، و [ متضمنّ]

حقّ از باطل است  پس هدركس از شدما ايدن مداه را     
كه بيمار يا در  ن را روزه بدارد، و كسيدرك كدد بايد آ

تعددادي از روزهداي    ،[بايد بده شدماره آن  ] سار است
خواهد و   خدا براي شما آساني مي[را روزه بدارد] ديگر

را [ مقدرّر ] خواهدد؛ تدا شدماره   براي شما دشواري نمي
تكميل كديد و خدا را به پاس آنكه رهدمونتدان كدرده   

  «كه شكرگكاري كديد شداست به بكرگي بستاييد، و با

ََلدَددلل  اَ » دددم  َِّددد ِّ  ددد یه  ر فدَددَ  م مَعْ ندَددلٍ وَآل ددده َ وَألَه مْ م حَم 
 َیه  م حَظَرْتَ ف  ظَ م م  ف  الِ حَ لَ ح رْمَِ ه َ وَ لَ وَإ جْ  ل ه  فَضْ 
ن    َ ََلدَوَأَ دیَ  یم  د َ ِّ  ََ ََدنْ مم ه  ب كَدِِّّ الْ َ  ار ح   ََ دی مَعَمِّ 
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دددديد رْ م ب مَدددد یدددده  م ف  مل هَ ِ عْمَ وَاسْدددد َ حَِ ددددض  ََ     صْدددد  يَ لَ  یی
نَ سْددمَ أَ ب    َ   ٍ لَهْدد یم إ لدَدمر  َ صَددر عَ ب أبَْ    سْددٍ َ وَلَ لَْ دد یلدَدم إ  م

ْْ ظ ددد رٍَ وَلَ مَحْ  یم إ لدَددل ينَ س دددأَ أيَدْدد دَبْ لَ  یوَحَِ ددد ط دددَ   َ 
َ  رٍ  یم إ لَ ام نَ لَ ب أَقْ  م  مَدندَم إ ل   ََع يَ ب ط   د  لَ  یَ وَحَِ  مَحْ

ََ ألَْ  َدَنْ أَحْلَلْدددَ َ وَلَ  ددددنَِد نَ ط دددد  م مَثدَلْددددَ َ وَلَ  ب مَددددم إ ل  س 
ددنْ م ي ددلْ  مَددإ ل   كَل ددَِّ  دََِ  ََ ثدَ َ    ي م   إ ل   یمطَ   دَِدَعَددوَلَ  َاب دد
ددنْ ي يقَ ددذ  ال دد قَ  ي م  َ ث ددم  صَلِّددْ   َ َ  ََ ددنْ  ك ل دده    ََ ل ددمب دد  م 
ددرَ ر ئدَد ه  یددف   ر ك  شْدد    َ لَ ینَ سْم ع  م  دعَ   الدْدینََ وَس ددمْ ائ  مء  الم 
ََ وَلَ أَ   1؛«اكَ اداً س  َ یه  م رَ ف   يَِ     دَبْ حَلاً د وَ 
 شددداختن و فرسددت؛ درود او آل و محمدّدد بددر خدددايا»

 خودداري و آن حرمت داشتنبكرگ و ماه اين فضيلت
 مدا  و فرمدا  الهار ما به را ايكرده حرار آن در آنچه از
 و معاصدي  از اعضدا  داشتننگاه ةوسيلبه آن ةروز بر را
 سدازد؛ مدي  راضدي  را تدو  كه چيكي به آنها اربردنكبه

 [سدين  و صددا ] هايمدان گدو   بدا  آنكه تا كن ياري
 هويل اعمال سويبه ديدگانمان با و نشدويم؛ را لغَْوي
 دراز حدرار  سدوي به را خود هايدست و نكديم شتاب
 شده، ممدوع كه كاري سويبه هايمانقدر با و نكديم
 حدلل  تدو  كده  نچده آ از غيدر  هايمدان شدكم  و نرويم
 تدو  كده  آنچه به جك ما هايزبان و ندارد نگاه ايكرده
 نشدويم؛  متحمدّل  رنجي و نشود گويا اي،كرده حديث

                                                                                                               

سكاوار است هدگار ورود ماه م،ارك است كه  صحیفه سجّادیهّچهارر وقسمتي از دعاي چهل  1
مضمون را خوانده و خود را براي استااده از فيوض مسلمانان با تأملّ تمار آن دعاي عاليرمضان 
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 جدك  و كددد مي نكديك ثواب به را ما كه آنچه در مگر
  ندكنيم  دسدت  داردمدي  نگداه  تدو  عقاب از كه را آنچه
 و رياكداران،  رياكداري  از را اعمدال  ايدن  تمدار  سپس
 آن در را احددي  كه ساز خال  كدددگان،هسمع ةسمع

 را مدرادي  آن در تدو  از غيدر  و نددهيم  قرار تو شريك
  «ندماييم طلب

دددم  قدَددلْ لل  اَ » افدِْدَرَضْدددَ   وَقدَددل   منَ ر  رَمَضَدددشَدددهْ  ضَدددرَ حَ  ه 
ندَدََ  ددیَ لَیدْ مس  ل لن ددد یه ددلً  آنَ ق ددرْ یددده  الْ زَلدْدَ  ف   دْ أَ َ وَ ممَه  م ِّ 

دددلَ  وَبدَیدِّندَددمتٍ  دددنَ الْه  دددم  لل  اَ  َف رْقدَددمن  وَالْ  یم  ن دددأَ ه  ََلدَددَ   یم 
یَ  ن دَ وَََسَدیده  م ف  مْنَ م وَسَلِّ ه م  َدَقَبد لْه  م ن  لل  اَ  َمم ه  ِّ  م ل مْه  م 
نْ  رٍ ي ي سْ ف   ََ م  ََلَ إ   مف ی ٍ ََ وَ  ََ م قَل يرٌ يدَ ءٍ ك  ِّ شَيْ   ی  
م  رْحَمَ الر  أَ   1؛«ینَ اح 
كده  يدرسدت خدايا! همانا كده مداه رمضدان آمدد و بده     »

كده   دد  ا  را بر ما فرض كردي و در آن قرآن راروزه
از  يهداي روشدد  مردر و حجّتهدايت براي راهدمايي 

ندازل   داسدت    بين حقّ و باطل  گذاريهدايت و فرق
آن ياري كن؛ خدايا! آن را  ةكردي  بارالها! ما را بر روز

از ما به از ما بپذير و ما را در آن ماه سالم بدار و آن را 
تحويددل بگيددر  خددود   ،و عافيددت ي و گذشددتآسددان
توانددايي  اي  بددر هددر كدداري  تددو كدده درسددتيبدده

  «كدددگان!ترين رحمكدددهرحم
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 فضيلت و شرافت ماه مبارك رمضان 

ََََََلِه َََََا ه هَ |اللهََر سَََََُ لَُ الَ ق َََََ َََََبهَ  ْ  م يدَدددد» الله:َدهَْ 
 ممَ مرهَ َ وَقدَددممَ  دَهَددمَددنْ َِّددد منَ ر  رَمَضَددذَا شَدددهْ هَدد !جَددمب ر  

ددنْ لیَْ و   ََددِّ  بَطْندَد َل دده  رْداً م   َم هَ  وكََددِّ  ل سَدد َجَدده  ه  وَفدَرْ وَ
ددددنْ  َِ م  دددده         ب دددده   صَددددرَ ْ ر وج  ددددنَ الش دددد كَ ََََ. «ر  هْ م  َفَ ق  ال 

ََ ََا هٌ :َي ََج  َاللهمَ   مَاَأ حَْاَر سََُ ل  ِْ ََدهي   اَا ََا  ََب َذ  س 
ََفََ  َر سََُ لَُاللق   شَددل  هَددذ ه  أَ م مَددوَ  !رمب  م جَدديدَد» :|ال 

 1؛«ر وطَ الش  
اي جدابر!  »فرمود: بن ع،دالله به جابر  |رسول خدا

اين مداه رمضدان اسدت  هدركس آن را روزه بددارد و      
اي از ش،ش را به ع،اد  بايستد و شكم و عدور   پاره

باز دارد و زبان خدود را نگداه بددارد، از    حرار خود را از 
رفدتن او از مداه د بيدرون      گداهان خود د مثدل بيدرون   

  «رودمي

                                                                                                               

، 11؛ فيض كاشاني، الوافي، ج526المتهجد، ص؛ طوسي، مص،اح46، ص8كليدي، الكافي، ج  1
اي را كه در كتب ادعيّه و حديث از داران خط،ه ماصّلهسكاوار است روزه ( 04)باب  368ص

ضيلت تلو  روايت شده و مشتمل بر فضايل اين ماه و ترغيب به مكارر اخلق و ف ’پيغم،ر
 قرآن و دعا و توبه و احسان و اداي صدقا  است، به دقتّ مطالعه فرمايدد 
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 ض كرد: يا رسول الله! اين حديث چه نيكو است.  جابر عر

 روايت ديگر:

و چقدر اين شدرو  سديت   »فرمود:  |پيغم،ر اكرر

  «است

ََلدَیْك مْ فدَدرَ  رٌ هْر  رَمَضَمنَ شَدهْ شَ »: |قالَ وَ  ضَ الله  
ددد دددنْ سَدددم دددمً وَاحِْ  يمَ إ  ه  ممَ َِّددد فَمَدددنْ  َممَه  یَ ِّ  َِ م  مبمً صَدددرَ

 1؛«ه  م  َْه  ا  وَلَلَ  مٍ  ْ كَیدَ       ب ه  
ماه رمضان، ماهي اسدت كده   »فرمود:  |رسول خدا

پدس هدركس از    ،آن را بر شما واجب كدرده  روزهخدا 
روي ايمان و براي طلب اجر و ثواب، اين مداه را روزه  

روزي كده مدادر،    رود مانددبگيرد، از گداهان بيرون مي

  «او را زاييد

 

 

                                                                                                               

(؛ حر 04)باب 360، ص11؛ فيض كاشاني، الوافي، ج102، ص8الاحكار، جطوسي، تهذيب  1
  285، ص15الشيعه، جعاملي، وسائل



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 :اولفصل                        
 فضیلت ماه مبارک رمضان

 |رسول خدا خطبهدر                         
 



 

 



 

 

 
 
 

 فضيلت ماه مبارك رمضان

 |در خطبه رسول خدا

اح پندرا    ×رضنا به سندد ونود اح حتنرم ا نا      &شيخ صدوق

روايت كرده است كنه رر نود:    ×بزرگوارش اح حترم ا يرالمؤ دين

 و رر ود: روحي براي  ا وطبه وواند |پيغمبر اكر 

كه  اه ودا با بركت و رحمت و آ رحش به شنما  درستيبه ! رد اي »

هنا  روحهنايب بهتنرين    رو كرده است.  اهي كه نزد ودا بهتنرين  ناه  

ها و ساعاتب بهتنرين سناعام اسنت.    هايب بهترين شبروحها  شب

 اهي كه در آ  به ضيارت ودا ووانده و اح اهل كرا ت ودا قرار داده 

هاي شما در آ  ثواب تسبيح دارد و ونواب شنما در آ    نفسايد. شده

عبادم و عمل شما در آ   قبول و دعاي شما در آ   ستجاب اسنت   

هاي پاك  اح ودا دروواست كديد كه شما هاي راست و دلپس با نيتّ

كه شقي و بدعاقبت  درستيرا براي روحه و تلاوم قرآ  توريق دهد. به

در اين  ناه بنزرم  ونرو  شنود و بنه       كسي است كه اح آ رحش ودا

تشدگي وود در اين  اه  گرسدگي و تشدگي روح قيا ت را  گرسدگي و

ق كديد  سالمددا  را احتنرا   ياد كديد و بر رقيرا  و  سكيدا  وود تصدّ
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نماييد  بر صنغار و ورردسنا   رحنن كديند  و صنحه ارحنا  نماييند و        

هناي ونود را اح آنچنه    شنو چ [اح آنچه نبايد گفت]هاي وود را حبا 

هاي ونود را اح آنچنه نبايند    نبايد به آ  نگاه كرد  نگاه داريد  و گوش

شديد حفظ كديد  و با يتيما   رد   هربناني كديند  تنا بنا يتيمنا  شنما       

سوي ودا توبه و باحگشت نماييند و   هرباني شود  و اح گداها  وود به

يد كه آ  هدگا  بهترين هاي وود را در اوقام نماح به دعا بحدد كددست

رر ايند و  سنوي بدندگانب ن نر  ني    ها است. ودا به رحمت بهساعت

رر ايد و هرگاه او را نندا  هرگاه ايشا  با او  داجام نمايدد  جواب  ي

 كدد.گويد و هرگاه او را بخواندد   ستجاب  يكددد  لبيك  ي

پس هاي شماست  هاي شما در گرو عملكه جا درستيبهاي  رد ! 

هاي شما اح گداهانتا  سندگين  با استغفار  اح گرو بيرو  آوريد  و پشت

داد  سجود  آ  را سبك ساحيد و بدانيد كه ودا بنه  است. پس به طول

كددندگا  را  ارا  و سنجده زعزّم وود سوگدد ياد كرده است كه نماحگ

 عذاب نكدد و آنها را به آتب جهدّن در روح قيا ت نترساند.

داري را در اين  اه ارطنار دهند    س اح شما  ؤ ن روحههرك اي  رد !

كرد  و آ نرحش گداهنا  گذشنته    اي او نزد ودا ثواب يك بدده آحادبر

 الله! همه  ا قدرم بنر آ  نندارين   . پس گفته شد: يا رسول«وواهد بود

ن    اگرچه به نصف دانه ور ا باشند ن   داربا ارطار داد  به روحه»رر ود: 

 اگرچه به شربتي آب باشد.  اح آتب بپرهيزيد



 01/ |در خطبه رسول خدا فضیلت ماه مبارك رمضانفصل اول: 

 

هركس اح شما وحق وود را در اين  اه نيكو ساحد  گذشتن  اي  رد !

 ها بر آ  بحغزد  براي اوست. اح صراط در روحي كه قد 

كه در اين  اه ود ت غنلا  و كدينز ونود را سنبك     كسي ايّها الدّاس!

 گرداند  ودا در قيا ت حساب او را آسا  ساحد. و هركس در اين  ناه 

شرّ وود را باح دارد  ودا وشن وود را اح او در روح قيا ت باح دارد. و 

كه يتيمي را در اين  اه گرا ي بندارد  وندا او را در روح قيا نت     كسي

كه در اين  اه با وويشاوند وود صحه نمايد  ودا  گرا ي دارد. و كسي

 كه در اين  اه قطن   او را در قيا ت به رحمت وود وصل كدد. و كسي

رحن كدد  ودا در روح قيا ت رحمنت ونود را اح او قطن  رر ايند. و     

جاي آورد  براي او برائت اح آتنب  هركس در اين  اه نماح  ستوبيّ به

جا آورد   ثل كسي است كنه  كه نماح واجب به شود. و كسينوشته  ي

كه در اينن  ناه    جا آورد. و كسيهاي ديگر هفتاد نماح واجب بهدر  اه

ها سنبك باشند    كه  يزا  بفرستد  ودا در روحي  ن صحوام بسيار بر

اي اح قنرآ    يزا  او را سدگين ساحد. و هركس در اين  اه تلاوم آينه 

 هاي ديگر را دارد.كدد  ثواب وتن قرآ  در  اه

درهاي بهشت در اين  اه گشوده است  اح ودا بخواهيند   ايّها الدّاس!

و درهناي آتنب  بسنته اسنت  اح     به روي شما نبددد  [اين درها را]كه 

پروردگار وود بخواهيد كه آنها را به روي شما باح نگرداند. و شياطين 

 .«دربدد هستدد  اح ودا دروواست كديد كه آنها را بر شما  سحّط نساحد
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الله! كرد : ينا رسنول   عرض رر ود: پس  ن برواستن و ×ا يرالمؤ دين

ترين اعمنال  يا اباالوسن! راضل» بهترين اعمال در اين  اه چيست؟ رر ود:

 .«در اين  اه پارسايي است اح آنچه ودا حرا  كرده است

الله! چه چينز  يا رسول»گريست. عرض كرد :  |سپس رسول ودا

كدن براي آنچه در اين  ناه  گريه  ي»رر ود:  «.شما را به گريه درآورد؟

گنزاري   ي بيدن كه براي پروردگارم نماحرسد. گويا تو را  يبه تو  ي

كددده ناقه ثمود و ترينِ اولّين و آورين جفت پيو برواسته است شقي

. پس  «بر ررقت ضربتي حده است كه با آ  ريب تو وتاب شده است

در سنلا ت  ». رر ود: «اين در سلا ت دين  ن است» ن عرض كرد : 

يا عحي! هركس تو را بكشد   را كشنته و  »سپس رر ود:  «.ست!دين تو

را دشمن بدارد   را دشمن داشته  براي ايدكه تو اح  ن   ثل هركس تو 

 ن و وحيفه  ن بر  جا   دي و طيدت تو اح طيدت  ن است و تو وصيّ

 1.«ا ّتن هستي!

 

                                                                                                               

  100د 103صدوق، الامالي، ص  1



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 فصل دوم:                                       
  روزه ندای الهی



 

 



 

 

 

 

 

 روزه ندای الهی

﴿َ
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ه  ُ
َيّ

 
ي َالصُذ

ه
م ل يْكه  

َع
 
هواَكهتذب

ن
 
َآم
 
َين

ه
 1﴾ام

شما و رقط شما در  سخن ودا را گوش دهيد.  ردا  و حنا  با ايما !

ايند! وندا شنما را    اين آيام   شرّف بنه وطناب ونداي جهنا  شنده     

 كدد.وواند  شما را ندا  ي ي

 روايت است كه رر ود:  ×اح حترم ا ا  جعفر صادق

 2؛«مء  عَنَ ع بَمدَة  وَالْ الَ َدَعَبَ الْ زَ اء  أَ لَ لَذ ة  مَم ف ي النِّ »
 اين لذّ  و احساس افتيار كه خدا مؤمدان را ندا كدرده و »

  «برده استاز بين خوانده، زحمت و رنج ع،اد  را 

 ندا

﴿َ
 
ذَأ َاَي اَالُ 

ه  ُ
وايّ

ه
ن
 
َآم
 
 ﴾ ...ين

 ايد!هآورد مبرش ايما غاي  ؤ دا ! اي  سحمانا ! اي  رد و حني كه به ودا و پي

 اي گروندگا !

 هوش باشيد! خاطب شما هستيد  ودا با شماست. به
                                                                                                               

  «يد، روزه بر شما مقرّر شده استااي كساني كه ايمان آورده»  143بقره،   1

  5، ص2جال،يان، مجمع؛ ط،رسي، 51، ص2ثعل،ي، تاسير، ج  2
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 ودا شما را ندا كرده است!

 نداي ودا پاسخ بدهيد! شما بايد به

 كديد!شماييد كه دعوم او را اجابت  ي

شماييد كه رر ا  ودا و حلال  حرا   واجب و هر حكنن و دسنتور   

 ايد!اسلا  را پذيررته

شراي   ةكددداوتيار  طحق و ناحلتما  ا ور و صاحب وليّشماييد كه ودا را 

نهني و تونرين و   ر جعل احكا  و ا رودانيد  و براي او دو جاعل احكا   ي

 شداسيد!توحيل  و وض  ن ا ام و انشاي قوانين  شريك و انباحي نمي

شماييد كه به حكن ايما  و عقيده  رقط  حتنز  بنه احكنا  اسنلا  و     

اشيد  و التزا  به هر برنا ه و روش و هر ن ا  و قانو  بتعالين قرآ   ي

و هر ترتيبي را كه غير اح احكا  ودا و بيرو  اح حندود تعنالين قنرآ     

 دانيد!باشد  باطل و انوراف و گداه  ي

حنندگي  حكو نت و    ةبه شما كه اسنلا  را عقينده و كنيب و برنا ن    

انيد و بينرو   د حّيت  قانو  اجتماع  صحح و جدگ و همه چيز وود  ي

دهيند  و بنه هنيچ    اح حصار و صداي اسلا   به هيچ صدايي پاسخ نمي

 ايد!ديگر نگرويده دعوم

هاي انسا  ةبه شما كه اح بركت ايما  به ودا  آحادي واقعي يارته و در جا ع

 ايد! ن وارد شده اوتيار و  عبودي ندارندكه غير اح ودا صاحبآحاد ن 

يدي آحادي اسلا  را چشيده و اح بدد رقيّنت و  ها كه شيربه شما انسا 



 15/ روزه ندای الهیفصل دوم: 

 

اوتيارا  دروغين  رها شده و اح ذلتّ اسنتعباد  اسارم حكّا  و صاحب

 ةهنناي  سننتبده و قننوانين  وضننوعاولينناي اديننا  باطحننه و حكو ننت

هاي عحيل و  غزهاي ناتوا  نجام يارتنه و بنه عنزّم پرسنتب     انديشه

قوانين و رنرا ين او گرا ني و    وداي يگانه و تعبّد به احكا  و التزا  به

 ايد!سرارراح شده

 :كه وداوند به شما وطاب رر وده است

﴿َ
 
ذَأ َاَي اَالُ 

ه  ُ
َيّ

 
ي َالصُذ

ه
م ل يْكه  

َع
 
هواَكهتذب

ن
 
َآم
 
َين

ه
 1﴾ام

 اكدو  الطاف وداي  هربا  را بدگريد.

ودايي كه  ا و تما  ارراد بشر و ساير  وجنودام كوچنك و بنزرم    

همنه نعمنت در درو  و بينرو     يي كنه اينن  عالن را آرريده است. ودا

 وجود  ا به  ا بخشيده است.

سنوي همنه دراح   دست تربيت تكويدي و تشريعي وداوند  تعنال بنه  

سوي كمال ترقيّ كددد  و  ؤ دا  و بدندگا   شده  تا همگا  اح نقص به

داري و واص و ونالص ونود را در اداي تكناليف و اطاعنت و روحه    

بنري     د ور است  آ اده ساوته و به رر نا  رياضت و تربيتي كه اح آ

تشويق رر وده  تا با نشاط و  عررت و بيدب هرچه بيشتر  رر ا  او را 

پذيررته و  ورو يتّ اح لذايذ حيواني  وورد و ونوراك و نگاهنداري   

                                                                                                               

  «ايد، روزه بر شما مقرر شده استاي كساني كه ايمان آورده»  143بقره،   1
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 140و  148  143اين رژين الهي بنر آننا  دشنوار نگنردد. در آينام      

بنه بيسنت    146اب و در آينه  دوّ ين سوره قرآ   جيد  به نوحده وطن 

باره  خاطنب و  شنرّف رر نوده اسنت  در اينن آينام       وطاب  دراين

كار برده است كه هن دليل اعجاح بلاغت و هن گواه عدايام و الطاري به

 هاي نفسي  رواني و نكام تربيتي است.كمال عدايت به جدبه

 تعابير  وجود در اينن آينام نشنانگر آ  اسنت كنه احكنا  اسنلا  تدهنا        

هايي براي حفظ و انت ا  روابنط  روح و برنا هسري قوانين وشك و بييك

اجتماعي و سياسي ارراد با حكو ت نيسنت  كنه غينر اح قندرم سنرنيزه و      

 ارعاب و بين اح كيفر و  جاحام  تتمين اجرايي ديگري نداشته باشد.

بنه تمنا    اسلا  اطاعت و تمكين و احترا  در  قابل قانو  را باتوجّنه 

نمايد  ح و نواحي باطن و ظاهر وجود انسا   در وود او ايجاد  ي صال

وواهد به ودايي كه شارع احكا  و قوانين  و پيب اح هر چيز اح او  ي

 جا  گرويده و ايما  آورد. و پيا بري كه آورنده آنهاست  اح صمين

هاي عقيده و ايما   عقل و ضمير  عواطنف  در احكا  اسلا  به جدبه

 صحوت و وير  راحتي و آسايب و به تنوا  روحني و   و احساسام  

 دد و تخحّنف  جسمي بشر توجّه شده است تا همه  به اجراي آ  علاقه

اح آ  را تخحّف اح عقيده و ايما   هندايت و حكو نت  عقنل و ننداي     

 وجدا   و تخحّف اح وير و  صحوت بداندد.



 12/ روزه ندای الهیفصل دوم: 

 

ست  چنرا  اسلا  پايه اجراي قوانين را بر قحب و ايما  بشر گذاشته ا

توا  با اعمِنال  هاي اسلا ي را نمياي اح احكا  و برنا هكه بخب عمده

حور و قدرم انت ا ي به  رححه اجرا گذارد  حيرا با اتّكاي به قندرم و  

كه همواره در راه راست قد  بنردارد   طوريسلاح  ادّي  كدترل بشر به

قندرم   پذير نبوده و آنچه بنا و اح روش صواب  دورف نگردد  ا كا 

 ادّي و ن ا ي  قابل اجراست اح حدود حفظ ظواهر  تجناوح نكنرده و   

رنرد  تواند عا ل اساسي و پايه  دوصنربه در نهايت  حور و قدرم نمي

 يك اجتماع  د ّن   رتبّ و قانوني باشد.

وجود  اسلا  اح اين  وضوع هن چشن نپوشيده و در  ورد لزو  بااين

و اجراي احكا   غارل نگشنته و  وجود قدرم براي پيشبرد اصلاحام 

براي حفظ ا ديتّ و عدالت اجتماعي  احقاق حقنوق و درن  تجناوح و    

 ةبيدي نمنوده و اجنراي آ  را وظيفن   بيدادگري  كيفر و  جاحام را پيب

 يه و دراعيه قرار داده است.ئاجرا ةترين قوترين و قويصالح

ها و برنا هها و شواهد استوكا  و كمال صوتّ يكي اح بهترين نشانه

روش تربيتي اسلا  براي  تعهّدكرد  جا عه  احترا  به قوانين و احكا  

 در اوضاع جوا   كدوني عالن اسلا  است.

كددده و عوا نل انونراف و تتنعيف ايمنا  و     باايدكه تبحيغام گمراه

شنمار شنده و تقريبنار در همنه جوا ن        وان  رشد اركار اسنلا ي بني  



 ترین مکتب تربیت و اخلاقعالی / 11

 

ول ئمنل بنه احكنا  دينن  آحاد و غير سن     اسلا ي   سحمانا  در ترك ع

هستدد  ا ّا اكثريتّ آنا  هدوح هن با وجود رشنارهايي كنه بنراي تنرك     

شود  بسياري اح احكنا  و شنعائر را حفنظ    سدن ديدي بر آنا  وارد  ي

 كرده و به آ   حتز  هستدد. اح باب  ثال:

  آورنند جنا  ني  حج به  گيرندبيشتر  سحمانا  نماح ووانده و روحه  ي

كددند  بنه نمناح    شمارند  سنلا   ني  عقود و  عا لام وود را  وتر   ي

پرداحنند  در  شوند  حكام و ساير وجوه شرعيهّ را  يجماعت حاضر  ي

سال   بالغ بسياري به  صرف ويرام و احسا  و بداي  ساجد   دارس  

رسنناندد  شننراب ...  نني هننا  كتابخانننه وهننا و در انگنناهو بيمارسننتا 

كددند  دحدي نكنرده و   كددد  ربا نخورده و قمار نميحنا نمي 1 نوشددنمي

كددند  حنقّ   شوند   ال كسي را غصنب نمني   رتكب ظحن و تجاوح نمي

كددند  درو   رروشني و تقحّنب نمني   سناحند  كنن  ديگري را ضناي  نمني  

حندد  در برابر همدوعا  وود به تمحقّ و چاپحوسي گويدد  تهمت نمينمي

 روند.دا دي بيرو  نمياه تقوا و پارسايي و پاكپرداحند و اح رنمي

                                                                                                               

حكومت آمريكا در مدّ  چهارده سال شديدترين م،ارزا  را بر ضدّ ميگساري انجار داد و بيش از   1
دلار صرف ت،ليغا  نموده، و ده ميليون صاحه مط،وعاتي در زيان شراب انتشار داد،  شصت ميليون

و سه هكار نار را اعدار و  ؛براي اجراي قانون مدع مسكرا  صرف كرددلار پدجاه ميليون وو دويست
و بيش از چهارصد ميليون اموال را مصادره  ؛ميليون جريمه گرفت شانكدهنار را زنداني و  032330

ولي تمار اين تدابير حكومت شكست خورد و نتوانست از ميگساري جلوگيري كدد  چرا كه تدها  ؛دكر
كه درحالي ؛هوس و طغيان شهوا  و غرايك بشر را فرو نشاندواتواند هومدع قانوني و حكومتي نمي

و اساس محكم ايمان به خدا قرار دارد، چهارده قرن است با كمال آساني  چون تعاليم اسلر بر
ماذا خسرالعالم بانحطاط  :از كتابنقل بدون دردسر و خسار ، اين موضوع را حل كرده است  )

 ( 45ص ،المسلمین
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عحّننت ايننن التننزا  و تمكننين بننه قننانو  و اطاعننت احكننا   روش   

گذاري اسلا  است  چرا كه اح  بند  وحني صنادر شنده و تمنا       قانو 

جوانب و نواحي در آ  رعايت شنده و اح ايمنا  و عقينده و رطنرم      

جناد حنسّ و   عقل و  دطق و احساسام و عواطف صنويح بشنر در اي  

 گرايب به احترا  و تقديس قوانين و احكا   استفاده شده است.

 آ يز آيام شريفه:ا ّا نكام  دقايق  لطايف و تعبيرام بلاغت

َ﴿وطاب  .1
 
َأ َاَي

ه  ُ
ذَيّ وااَالُ 

ه
ن
 
َآم
 
  توجّه به ايمنا  و عقينده  عمنل بنه     ﴾ين

و يادآوري شرارت  ؤ ن است كنه   | قتتاي ايما  به ودا و پيا بر

  داسبت  قا  ايما   شايسته وطاب واصّ الهي شده است. به

تر ساوته  ايما  به وداي يگانه  شخص را براي اطاعت احكا  آ اده

 صالح و  فاسد واقعي ا ور و وير و صلاح بدندگا  را نماينا  و روح   

 ؤ ن را سرشار اح عزمّ نفس و بزرگواري و شرارت كنرده  و او را اح  

 دارد.ي حشت و سرپيچي اح رر ا  ودا باح  يشد  به كارهانزديك

شمارد و بيب اح هر بدده  ؤ ن و وداشداس  قانو  ودا را  وتر   ي

 اي  قانو  وداوند نزد او  ورد احترا  است.قانو  و قاعده

احكا  و قوانيدي كه ساوته ركر بشري است  جايگزين احكنا  وندا   

انند اينن احتنرا  و    توشود و عحن  تبحيغام و قدرم حكو ت نمينمي

 اعتبار را به او ببخشد.
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المححي يا  دشنور سناح ا   حنل و ن ناير آ        ثال  قواعد بينعدوا به

ها و بروني اح سنرا   حنل    احجمحه قوانيدي است كه تا حدّي حكو ت

كددد  ا ّا آيا دار آ   عرري  يت اهر به احترا  آ  داشته و وود را طرف

هاي سياسني  جهت ناچاري يا اين احترا  به گونه است؟حقيقتار نيز اين

و در حدود حفظ  دار  و  صالح شخصي يا  محكتي است؟! و اگر اين 

واطر نفس اين اصول كسي به  دار  در بين نباشد و يا در وطر ارتد به

المححي كه در  جا   بينآ  احترا  و اعتدا وواهد كرد؟! آيا هما  كساني

داندد  ها  يكه وود را  ؤسّس اين ساح ا  هاعتويتّ دارند و يا هما 

 نمايدد؟!شا  اقتتا كدد  اين اصول را پايمال نميهدگا ي كه  دار 

شايد تاكدو  ديده و يا شنديده نشنده اسنت كنه در  واقن  وطينر و       

حسّاس حق و عدالت اح سوي آ   جنا   رعاينت شنده و بنه ننداي      

 وجدا  پاسخ داده شود!

ونود در ن نر   ونودي حقّ و قنانو  را بنه  رقط ايما  به وداست كه 

جنا جاننب حنق را    وواهد تا همنه ساحد و اح او  يشخص  قدسّ  ي

 گويد:بگيرد و به او  ي

﴿َ لا   
ََو هَق 

 َ
 
ََن مَْش  نُ كه  

م ََرذ
ْ
ْ
 
َوََْي ََم  ََل   

َأ ََع َلا 
ْ
هواَ  ل ََدذ

ْ
َ ع َ

َاذَ
 
و هواَهه ل دذ

ْ
َأ ََع

ْ
َق

ه
ب
 
ََر

 
و
ْ
 1﴾ىلذلتُ ُ

                                                                                                               

دارد كه عدالت نكديد  عدالت كديد كه آن واال،تّه ن،ايد دشمدي گروهي، شما را بر آن »  4مائده،   1
  «تر استبه تقوا نكديك
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 و يا:

﴿َ
 
ذَأ َاَي اَالُ 

ه  ُ
هواَكهَيّ

ن
 
َآم
 
امذَين  ُ

هواَق َو َون
ْ
َيَ بذال

 
ا  د   
َُ َشه ذِ سَْ َذُ

ذَ ُٰ ل وَْذُ  
َََو ل   

مَْأ ََع كه فهسذ
ْ
َأ َن

ْ
َال َوذ
 
يَْو

 
َ الِذ

ْ
ال
 
َو بذَنذ

 
ر
ْ
 1﴾ي َق

شود. ارنراد  نؤ ن   كجا عا ل ايما  وجود يارت   تن قانو  اجرا  يهر

در برابر قانو  ودا حتيّ بنه رحسنفه و راينده و حكمنت آ  نينز توجّنه       

سي  و  وكمشا   آنا  را  قيدّ و  حتنز  بنه آداب   نداشته و رقط ايما  و

 كه اح بيشتر  صالح و رحسفه احكا  اطلّاع ندارند.نمايد  درحاليديدي  ي

ها براي اين  وضوع  همنين دسنتور روحه اسنت. يقيدنار     احجمحه  ثال

روحه روايد صويّ و جسمي دارد و در روايام هن به آ  اشناره شنده   

 2.« اح  ص   ا ََ  م  ِّ  »است: 

پزشكا  حاذق و  شهور دنيا نيز روايند بهداشنتي و در ناني روحه را    

ها تقريبار  دوصر بنه ا سناك   راه علاج بروي بيماري 3اند.تصديق كرده

هنا  اح غذاست  و ارنراط در تغذينه  سنبب ايجناد بسنياري اح بيمناري      

هايي كه روحه در ا  آ  است و بسا بيماراني كنه  گردد. بسا بيماري ي

 اند.داري در ا  يارته ه روحهبا برنا

                                                                                                               

و براي خدا گواهي قيار كديد عدالت به ايد، پيوسته اي كساني كه ايمان آورده»  130نساء،   1
  «باشد [شما]پدر و مادر و خويشاوندان  [به زيان] دهيد، هرچدد به زيان خودتان يا

؛ محدث 254، ص1اللئالي، ججمهور احسائي، عوالي؛ ابن ابي65قطب راوندي، الدعوا ، ص  2
  «لم بمانيدروزه بگيريد تا سا»  052، ص6الوسائل، جمستدركنوري، 

دكتر ص،ور ، اهمیّت روزه از نظر علم روز: ر ك ،براي آگاهي از فوايد جسمي و بهداشتي روزه  3
 اردوبادي و كتب ديگر 
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جهت روحه را بنا  اينتصادي نيز داراي روايد بوده و احروحه  احن ر اق

 اند. صحوت شداوته

باشين  آيا در ا اّ با تما  اين روايدي كه روحه دارد و بيشتر  ا اح آ  آگاه  ي

سال چدد نفر براي اين روايد و  دار  بهداشتي  جسنمي و... بندو  ن نر بنه     

هنا و  يك  ناه  روحاننه ونوردني    اعت ودا حاضرند روحه بگيرند  و طيّاط

روحه  اح جانب  ةها و لذايذ جدسي را ترك كددد؟ و يا اگر اين برنا آشا يدني

 كردند؟!ساله به آ  عمل  يگرديد  چدد نفر همهپزشكا  بزرم پيشدهاد  ي

دند و  شدند به اين پيشدهاد عمل نمايشك  كمتر اررادي حاضر  يبي

آ ار عا لا  به اين پيشدهاد در برابر آ ار كساني كه  اه ر تا  را رقنط  

براي ايدكه روحه يك وظيفه شرعي و سبب تقنرّب بنه وندا و كسنب     

 كرد!گيرند بسي ناچيز جحوه  يثواب است  روحه  ي

ا اّ  سحمانا  اعن اح  كحفّ و غير كحفّ   عذور و غير عذور و حتيّ اطفال 

وهنوايي روحه  تنرين شنرايط آب  راي اطاعت وندا در سنخت  غيربالغ رقط ب

هاي  اه ر تنا    گيرند و نزديك به چهارده قر  است كه آداب و برنا ه ي

ثير قنرار داده و  أتن حندگي رردي و اجتماعي  سحمانا  را در اينن  ناه تونت   

 اي اح تأثير عا ل ايما  در ارراد است.ساحد  و اين نمونه توّدالشكل  ي

َ﴿يابين كه ارتتاح آيه به وطاب:  يا درايدجاح 
 
َأ َاَي

ه  ُ
ذَيّ َوااَالُ 

ه
ن
 
َآم
 
 1 ﴾...يَن

تا چه حد اعجاحآ يز بوده و چه حقايق و  عاني بحدندي در آ   دندرج   

 است.
                                                                                                               

  143بقره،   1
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كدند و  دهد و رر ا  تشري  روحه را ابلا   ني قرآ    ؤ دا  را ندا  ي

ض صدور ا نر   ون به  اندكه گوش به رر ا  ودايشا  سپرده ؤ دا  ن  

الهي براي اطاعت  بدو  هيچ درننگ و ترديندي اقندا  كنرده و روحه     

 جرّد رؤيت هلال  اه  وويب را با يك جهب  عدوي اح گيرند و به ي

 ساحند.اند  آحاد  يقيد عاداتي كه داشته

َ﴿جمحه:  .2
 
م َك  ل   

َع
 
نََْاَكهتذب َمذ

 
ين ذ مََْالُ  بيا  اين است كه روحه  1 ﴾ق بْلذكه

ها  التنذاذ  ها  نوشيدنيسابقه جهت پرهيز اح ووردنيتاحه و بي تكحيفي

جدسي و ساير  فطرام نيست  بحكنه در ادينا  و شنراي  گذشنته نينز      

 ررض و واجب بوده است.

جويي واصّ ربوبي است  احساس ححمت اين بيا   كه حاكي اح دل

كدند و اح جدبنه روانني     و رنجي را كه در ترك  فطرام است كن  ني 

 ساحد.دار را نيرو دد و باشكيب  يروحه

َيَُ أ َ﴿جمحه: . 3
ْ
ع
 
َم
ً
 َدهَاما

َود نيز  يك لطف و عدايت ديگر اسنت و   2﴾ات 

ت روحه را بنزرم و  دار  با  عررت ححمجويي اح بدده است تا روحهدل

 سپر نشمارد.ح ا  آ  را دير

َ...﴿جمحننه: . 8
 
ََو  تُ ُه  َ ََمَْ لُ كه  

اشنناره اسننت بننه رواينند بننزرمِ  3﴾ل ع

                                                                                                               

  143بقره،   1
  148بقره،   2
  143بقره،   3
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ي  تربيتي  روحاني و  عدوي روحه و تأثير آ  در تهذيب اولاق رياضت

و حصول  حكه پرهيزكاري و تقوا و تسحّط بر غرايز و قواي نيرو دند  

رسند  داراي  دار  ني حيواني كه اح اين لواظ آنچنه اح روحه بنه روحه  

روايد و بركاتي است كه شرح اهميّت و ع مت آ   مكنن نيسنت و   

ه و تزكينه   قا  اصنلاح بناطن و تصنفي   دي كه در شخص سالك و رر

داد  آ  به تقنوا و پارسنايي اسنت  حتمنار بايند  ناه       نفس و رياضت

 ر تا  را روحه بدارد.

گوننه كنه درك ثنواب و كسنب اونلاق      توا  گفت: آ ت  يئبه جر

  توصيل قومّ احميده و صفام  حكوتي  تمحّك نفس و  جاهده با هو

در اين  اه براي همگا   يسّر است   اراده و تقرّب به درگاه قادر  تعال

 1در هيچ ح ا  ديگر چدين ررصتي رراهن نيست.

َ﴿جمحه:  .0
ْ
ُ َش  ض   

م
 
َر
ه
َر

 
بيا  رتيحت و بركت  اه  باركي است  2 ﴾...ا 

عحتّ ننزول قنرآ   جيند     كه در آ  روحه واجب شده است. اين  اه به

رين تن ترين تونوّ م تناريخ حنندگي انسنا  و آغناح عنالي       بد  بزرم

هاي ديدي و اجتماعي و سررصل حيام نوين عحمي و اولاقني  نهتت

هنا بنوده و آونرينِ    كه هادي و راهدمناي عمنو  انسنا    ن   است. قرآ 

در اينن  ن    هاي سعادم جاوداني را داراستتعحيمام آسماني و برنا ه

هاي سال  رتنيحت دارد.  رو  اين  اه بر تما   اهاحاين   اه ناحل گرديده
                                                                                                               

َ﴿راجع به جمله شرياه   1
 
هو  تُُ   َ مَْ لُ كه  

 آتي  فصول، ر ك: ﴾ل ع

  140  بقره، 2
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تر ها گرا يهايب اح همه شبتر و شبروحها با ارج ةح همروحهايب ا

است. اين  اه  يادبود نزول قرآ  و سالگرد تاريخ  جد و شرف انسنا   

 1و اعلا  حقوق واقعي و آحادي حقيقي بشر است.

نَْ﴿ جمحه: .5
 
ََف م

ْ
َن َمذ د  ذُ مَْش  ََ...﴿ جمحنه  تنا  2﴾...كه لا   

َو
ه
َم يَدهَبذكه هرذ

َي

َ
ْ
َال

 

ْ
 
ه
د كه در تعالين اسلا  يسنر  آسناني و سنهولت     كدد لت  ي 3 ﴾ع

گيننري و توميننل بننر رطننرم و   راعننام شننده و دشننواري  سننخت 

 هاي واقعي بشر در آ  وجود ندارد.وواسته

 قنا   چدانچه در  باحث آتي  توضيح وواهين داد  وداوند پيغمبر عنالي 

 را بر شريعتي سهل و آسا  برانگيخته است  كه رر ود: |اسلا 

ك دددددنْ ب ملْحَنَف ی ددددد   م ی ددددد   الش دددددمق    وَلَ هْبَ ثدْدددد   ب ملر  م ب ع  مَددددد»
 8.«حَ   مْ الس  

ديگر كه اح آيام شريفه با ن نر بنه عمو يّنت وطابنام و      ةنكت .6

«  سناوام همنه در تكحينف   »شود  توجّه كحّي به همه آنها استفاده  ي

است. هركس صاحب هر  قا  و هر درجه و هنر شنغل باشند  بايند     

 دند شنود  و   رد و اح روايد تربيتي  دنيوي و اوروي آ  بهرهروحه بگي

                                                                                                               

َ﴿راجع به جمله شرياه   1
ْ
ُ َش  ض   

م
 
َر
ه
َر

 
 آتي  فصول ر ك: ، ﴾ا 

  140  بقره، 2
  140بقره،   3
گيري و م،عوث نشدر به گوشه» ( لغت سمح) 368، ص 2جال،حرين، مجمعطريحي،   8

  «بلكه م،عوث شدر به ديدي خال  و آسان ،هاي سيترياضت
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كمال  رياضت ديده و تربيت گردد و قنواي   ةساله در اين  درسهمه

عقلاني و انساني وود را نيرو دد ساوته و بر قواي شيطاني و حيواني 

 سحّط شود  و دريابد كه انسا   رقط اين جسنن ظناهر و گوشنت و    

ا   رقنط نيرو دندي جسنن و شكسنت     استخوا  نيست و قدرم انس

 باشد.حريف حور دد نمي

قدرم واقعي انسا   تسحّط بر نفس  شهوم  غتنب و پاينداري در   

 برابر  شكلام و صبر و شكيبايي است:
 

 كتف   زور و است پنجه به كه مبر گمان مردي
 

 

 بففا س ففر اگففر برانففکه داسفف  كففه  ففا ري    
 

 بففا  ففدرمردنته سففس ابدففدر  ففد  كففرد 
 

 

 هنففر بمدففر كففه از گربففه كمتففري    اي بففک 
 

 هشففف ار نفففا سد ينففف ف پدفففروي س فففر  
 

 

 اي كفففه سفففرد سففف ارد  فففناوري در ور فففه 
 

 اسف  جفانک رسفد     مردان به سعک و رسف  بفه  
 

 

 پففروري هنففر كجففا رسففک از س   ففر نففر بففک 
 

پروري آرنام و وطنرام حينادي را در پني داشنته و      پرووري و تن

 بصيرم است. سبب تيرگي روح  تاريكي دل و كوري

 اس رون از  عفا  افا ک دار  
 

 نا در ان سرر معرفت بدنک  
 



 12/ روزه ندای الهیفصل دوم: 

 

ن    دهدند كه در عصر  ا به آ  اهميتّ رراوا   ني ت جسن ن  اگر تربي

تربيت روح و پرورش اركار و اولاق سالن نباشد  هيچ سنودي   ة قد 

 نخواهد داشت.

دّ چيزي بايد اعتدال رعايت گردد  تربيت بد  نيز بايند در حن   در هر

اعتدال باشد و همه به آ  توجّه كرده و ضعف و ناتواني را اح جسنن و  

عدنوا  ينك رنن اح    روح وود دور ساحند  نه آنكه تربيت بدني هن بنه 

ردو  و پيشه و شنغل  طنرح گردينده و ارنراد را اح توجّنه بنه روح و       

 وظايفي كه در اجتماع دارند باح بدارد!

رو  در  نواردي كنه   احاين اسلا  دين ودا و دين عقل و  دطق است.

ت و تعحين سرباحا  و ارسرا   جاهدِ  دار  اح دارا سنلا  و وطنن   تربي

نن    سحمانا  و نگهبانا  ا ديتّ و انت ا ام به اجنراي  سنابقام بندني   

ت قنواي  و همچدين در  واردي كنه سنبب تقوين    جسمي وابسته باشد

صنويح  عحمي و صدعتي گردد  برپنايي آ  و اعطناي جنايزه در آ  را    

 دانسته است.

  كلاس وودساحي و نردبا  عروجني اسنت   «صو »هرحال  كتب به

  سحمانا  بايد اح آ  بهره برند. ةكه هم

اكدو  اي  سحمانا  و  ؤ دنا ! بنه اسنتقبال  ناه  بنارك ر تنا        هن

 هاي واسعه وداوند  تعال استفاده بريد.بشتابيد و اح رحمت
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كه اح شعائر بزرم اسلا  و ا ن  داري اين  اه ربكوشيد تا  راسن روحه

 ا به احكا  دين  ةنمايب وراداري و استقا ت و  ساوام و التزا  جا ع

 ن با احترا  و ادب هرچه بهتر انجا  دهيد. است

بدبخت آ  كسي است كه بندو  عنذر شنرعي  اح سنعادم روحه و     

پرستي است كه بدو  عنذر  بركام آ   ورو  گردد و گستاخ  آ  شكن

حه اين  اه را ارطار كدد  يا با داشنتن عنذر  آشنكارا روحه را    شرعي  رو

بخورد و حكن وداي جها  را ووار شمارد و به عقايند و احساسنام   

صدها  يحيو   سحما  نقض ادب و احتنرا  كنرده و حر نت اينن  ناه      

 شريف را رعايت ندمايد.

ت سنر بنرد و اح   كه  اه ر تا  را به گدناه و  عصني  حال كسي بدا به

بر  راسن و آداب ظاهري  ش ودا  ورو  گردد. بكوشيد تا علاوهآ رح

روحه و وودداري اح وورد  و نوشيد  و ترك ساير  فطنرام انندا  و   

اعتا  وود را نيز به پرهيز اح گداها  عادم داده و ركر و انديشه وود 

 هاي ناپاك و شيطاني  پاك و  دزّه ساحيد.را نيز اح اركار پحيد و انديشه

تا كار و ررتاري را كنه بنا آثنار  روايند و  قاصند  عدنوي         بكوشيد

 تربيتي  جسمي و... روحه ساحش ندارد  انجا  ندهيد.

كرد  بپرهيزيد  دشدا  ندهيد  بدوويي ندماييد  سخدا  تدد و اح غيبت

عفتني  دنبنال بني   شنكيب نباشنيد  بنه   حوصحه و بيدرشت نگوييد  كن

ور  بپرهيزيند  بنا دسنت و حبنا       چراني و نگاه به نا نرويد  اح چشن



 11/ روزه ندای الهیفصل دوم: 

 

 رد  را نياحاريد  حرا  نخوريد   فاوره نكديد  به هن بزرگي نفروشيد  

به حيردستا  ترحّن كديد  به سالخوردگا  احتنرا  نماييند  صنحه رحنن     

نوايا  دستگيري كديد  اح بيمارا  عينادم و  جاي آوريد  اح رقرا و بيبه

 ساحيد.پرستاري نماييد و حيا و آحر  پيشه 

در  جالس ديدي ن اسلا ي و نماح جماعت  تواضعانه شركت كديد و  

ا تيناحي و  اح صفوف نماح جماعت  وحدم و شوكت  سحمانا  و بني 

 قدري اعتبارام و  قا ام دنيوي را تماشا كديد.بي

اي را كه در اين  اه در اوقنام  ختحنف: سنور  شنب و روح وارد     ادعيهّ

 ر  تا ين و  عاني آ وحنده آ  تأ لّ رر اييد.شده بخوانيد و نكوتر آنكه د

در حا م  اولاق و روش و ررتاري كه داريد   طالعنه و رسنيدگي   

هناي  ها و پدهانيدقتّ نهانينماييد.  بادا كار و پيشه شما حرا  باشد. به

روح و ضمير وود را باحرسي كديد  سعي در جبرا  گذشته را نموده تا 

 شويد.  پاك و  دزهّ اح  اه بيرو 

در اين  اه اح  رم و عاقبت اين جها  و حندگي  ادّي و عوالن بعند  

اح  رم و قيا ت و حشر و نشر و سؤال و حساب  بسيار ياد كديند  و  

براي  واقفي كه در پنيب دارينن گرينه كديند و اينن جمنلام دعناي        

 حمزه را ح ز ه كديد: ابي

ْ ر وِ   دَفْ أبَْك  » ي ك ديَ أبَْ قدَبْدر  ي ل ظ لْمَد   ك ديَ أبَْ س  ي ل 
ميََ یددرٍ إ ي ددكَددرٍ وََ ك  ال  م نْ ؤَ ي ل س دديَ أبَْك ددل  َ  لَحَددل ضَددیْ 
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ْ ر وج  ك  أبَْ  َ رْيَ ر  قدَبْ  ي م نْ ي ل  ي مم لً ث قْل  یلً حَ ل  م مً  َ ي 
 1.«ي...ر  ظَهْ  یََلَ 

 سوي ودا باحگشت كديد.توبه نماييد و بهسپس  و 

  بادا اح رحمت ودا  أيوس و ناا يد شويد:

ددددلَ إ  » َْ رجََدددده  ددددنْ صَدددد ْ وَآ َيمئ  ي حَقِّدددد ن  كَثدْددددرَةَ إ  فدَددد َيف  م 
 2.«...كَ فْ َ ََ  ل  إ  م ف یهَ  رْج  أَ  ي لَ      ب  

حال كه داشته باشي و به هنر شنكل كنه تناكدو       هركه هستي و هر

هناي تنو بنا آب    و آلنودگي  اي اصلاح كار تو آسا  استحندگي كرده

ام و دعا شسته شده و تو پناك و  توبه و استغفار و گريه در حال  داج

 گردي.آ يب  يبي

 پس  طحب رحمت كن و بگو:

دددددلَ إ  » ِ دددددإ  ي ي ارْحَمْن ددددده   َ ََدددددنْ وكََددددد َيَ ا ا دْقَطعََدددددْ  ح      
ََ ل سَددجَ َ  نْدديَ وَطدَدم   اب د  َ ََ لَ س ددؤَ مشَ  م فدَیدَد َيبِّددل   ميَ ي ددإ  ال 
َْیِّ ي لَ مئ  رجََ  یم  ََظ    3.«يََ فمَقَِ  لیَْ إ  َِل تْ شْ اَ ا إ   يبْن   َ 

                                                                                                               

؛ كاعمي، 154د  156، ص1لاعمال، جاطاووس، اق،ال؛ ابن081المتهجد، صطوسي، مص،اح  1
براي تدگي لَحدَر  ؛گريمبراي تاريكي ق،رر مي ؛گريمرفتن جانم ميبراي بيرون»  085المص،اح، ص

براي بيرون شدنم از ق،ر، برهده و خوار با بار  ؛گريمبراي سؤال مدكر و نكير از من، مي ؛گريممي
  «گريمسدگين گداه بر دوشم مي

 المص،اح، كاعمي، ؛165ص ،1ج الاعمال،اق،ال طاووس،ابن ؛083ص لمتهجد،امص،اح طوسي،  2

  «ندارر ياميد تو عاو جك زيادر گداهان مورد در ؛گردان ايمن مرا بيم و ساز، محققّ را اميدر خدايا!»  084ص
؛ كاعمي، المص،اح، 158، ص1الاعمال، جطاووس، اق،ال؛ ابن082المتهجد، صطوسي، مص،اح  3
و در هدگار پرسش  ،قطع شود و زبانم از جوابت كدُد گرددواماند و مع،ود من! آنگاه كه برهانم »  086ص

  «به يأس برنگردان آنگاه كه نيازر به تو شديد شود را رد بر من رحم كن  پس اي بكرگ اميدتو عقلم برو



 40/ روزه ندای الهیفصل دوم: 

 

 اسفت  ا  و سا فه  را ه انف   ةنر  كه بدا

 سرمد  مشر او از گناهکه غرق چهاگر

 اسفت  اگفا   سا فه  بفه  كر او در بر بنال 

 است را  او سريبه هنرزف كه بدا بدا

پرسنتي   هنوا  تارينك شنهوام و   عنالن  اح ينك جهنب   با آري  رقط

به عنالن سراسنر ننور و روشندايي       رحمي  ستمگري و...دنياطحبي  بي

آنچه در پني  رسايي و بددگي ودا پرواح كن و هررتيحت و شرارت  پا

اي  هواي نفس ررته و گداه كردي  و وداي يگاننه را  عصنيت نمنوده   

اي  هرچه اح جاده عفاف هاي نا شروع آلوده شدهرانيهرچه به شهوم

اي  هرچنه  جا نمنوده اي  هرچه تمحّق و  دح بيدا دي بيرو  ررتهو پاك

گردنكشانه و  تكبّرانه بر روي ح نين راه ررتني و بنه بدندگا  وندا و      

اي  همه را واگذار و به درگاه الهني اشنك   حيردستا   ظحن و ستن كرده

 اي برگير:ندا ت بريز  و براي سفر آورم توشه

ددددإ لَ » ََ وَجَلَ ي وَسَددددیِّل  ه  َ دددد َ ز  ََ لدَددد  نْ طدَدددي وَ ي ملبََِن  ل دددد
ََ ب عَفْددد  كَ طَ ي لَ  ب دددذ    ب   ي م  ي ب ل دددؤْ وَلدَدد  نْ طدَددملبََِْن   َمل بدَن ددد
ََ لَ طَ  ََ ب كَرَم   1.«مل بدَن 

 نزد وداوند تواّب  پشيماني عرضه دار و عفو و آ رحش اح او بخواه و بگو:

 يمَ قدَددددل   ميدَدددد نِّ دمَ لدْددددا یمَ ََظ ددددد ميدَدددد َالِد دددددْ ب   مب ددددد َ قَ  ميدَدددد»
ر كَ  نَ يْ أَ  من  سَ حْ الْ   ل ی    كَ    ََفْ  نَ يْ أَ  ی   ََم  الْ  سَِدْ ََ  ؟الْ

                                                                                                               

مرا به گداهانم  من! آقاي من! به عكّ  و جللت سوگدد اگرخداي »  085المتهجد، صطوسي، مص،اح  1
  «طل،مكرامت تو را مينمايي، من  سرزنش، مراو اگر  ،شورعاو تو را خواستار ميمن بازخواست كدي، ال،تهّ 
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ََ  نَ يدْدأَ  دد ََ یَ غ   نَ يدْدأَ  ؟الْقَر يددب   فدَرَج   نَ يدْدأَ  ؟َالس ددر ي    مث دد
 ََ  1.«   عَ اس  الْ َ  رحَْمَِ 

 ودا باش تا آحاد باشي  و اح نفس ا اّره بگريز تا بزرگي يابي. ةهمواره بدد

ف پذير قد  بردار. حيپوحش ةسوي وداي آ رحنداح گداه بپرهيز و به

هايي را كه وداي سبوا  عطا رر نوده   است كه عمر و وقت و نعمت

روحاني و لذّم بدندگي و پرسنتب    ةبيهوده تحف نمايي! بيا و طعن بهر

 ودا و تسحّط بر نفس را تجربه كن!

گسترده ضيارت الهي در اين  اه بدشنين و اح  وائِند    ةبر سر اين سفر

 لهي قرار ده.آ  تداول كن. و وود را در  عرض نسين رحمت ا

انگيز  به نواي حيباي تلاوم جاي نغمام  وسيقي و اصوام طرببه

قرآ  و  داجام با ودا و دعنا  گنوش ونود را آشندا سناح و در ينك       

 عبارم  برادر و وواهر عزيز! در انديشه رردا و پايا  كار وويب باش.

ََ الل ار  الْ » عَل هَم ل ل ذ  َ لْ َْ رَة  َ  َ ل   اً  يل ونَ  ي ر  ينَ لَ ص 
ِ ق  معَ  فَسَمداً وَالْ رْض  وَلَ ف ي الَْ   2.«ینَ ق بَ   ل لْم 

 

                                                                                                               

؛ كاعمي، المص،اح، 155، ص1الاعمال، جطاووس، اق،ال؛ ابن040المتهجد، صطوسي، مص،اح  1
تو كجاست؟! زي،اي پوشي اي قديم الإحسان! پرده بكرگ نعمت،توبه! اي  ةاي پذيرند»  081ص

گذشت باجللتَ تو كجاست؟! گشايش نكديك تو كجاست؟ فريادرسي شتابان تو كجاست؟ رحمت 
  «باوسعت تو كجاست؟

دهيم كه در زمين خواستار برتري و فساد آن سراي آخر  را براي كساني قرار مي»  43قص ،   2
  «پرهيككاران است از آنِ ]خو [نيستدد، و فرجار 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 وم:سفصل                         
 نآرمضان، ماه نزول قرماه 
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َا﴿
 
ا   ض 

م
 
َر
ه
ر
ْ
ُ ذَش  هَيَلُ  َا

ْ
َفذَن ل  َزذ

ه
ُهرْآ 

ْ
َال ذُ  1﴾ي

 شنريفه:  ة أووذ اح رواينام و احادينث اح آين    بر تفسير  عتمد و بدا

﴿َ
ْ
ُ َش   ض 
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نزول قرآ  كرين در اين  ناه  بنارك   سنتفاد اسنت و      ﴾...ا 

َ﴿ جمحه: اح  راد ايدكه احتمال
ْ
هن َا ل  ذََُزذ  «َِّدْ م ه   فدَدرْض   ف دي وْ أَ  ََِّدْ م ه   يف د ز لَ ا  دْ»  ﴾...فذي

 شنده  ناحل قرآ  يام[]آ آ   وجوب يا ر تا   اه روحة دربارة يعدي ن باشد

 اسنت.  ظناهر  بنا   وارق اولّ تفسير و است  رجوح و ظاهر ولاف ن است

 بنر  عنلاوه  اسنت.  تقدير و حذف به  وتاج ظاهر  ولاف احتمال رو احاين

 ا تيناح  ر تنا     ناه  روحه ررض در قرآ  نزول احتمال  اين برحسب آنكه

 ومس  حكام  ج ح نماح   اندد: ديگر واجبام حيرا شود نمي روحه واصّ

 دارنند  را شنرارت  و ا تيناح  اين نيز و...  دكر اح نهي و  عروف به ا ر جهاد 

 ا تيناح  احتمال  اين بر بدا ايدكه بر علاوه شده  ناحل آنها ررض در قرآ   كه

  سنتقيمار  و شود ي آ  ررض يا روحه به  ربوط روحه  ررض در قرآ  نزول

 بالواسنطه   و بالعرَضَ و ثانيار و دارد اطارتب روحه ررض يا روحه به بالذاّم و

 ظاهر است. ولاف نيز  اين و شود ي  ربوط ر تا   اه به
                                                                                                               

  140ره، بق  1
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شريفه  بيا  كرا ت و شرارت  اه ر تنا   بنه واسنطه     ةبر اين آي بدا

نزول قرآ   جيد است و بحكنه اح اينن آينه  اوتينار اينن  ناه اح  ينا         

ه قرآ  در آ  ناحل شده كهاي ديگر براي همين شرارت و رتيحت ن  اه

هاي روحه در اين  ناه   شود و شايد يكي اح حكمتن استفاده  ي  است

پاكرد  سنالگرد ننزول قنرآ  و تجديند     شكر نعمت و به ةقيا  به وظيف

هاي قرآنني اسنت تنا  سنحمانا      ارتباط با كتاب ودا و تعالين و برنا ه

الهي را درضمن  دّم يك  اه  سالگرد نزول كتاب  قدسّ  ساله بههمه

گرا ي بدارند و شنكر وندا را   « روحه»انجا  يك عبادم بزرم  به نا  

جاي آورده و به قرائت و تأ ّل در  عناني آينام الهني و اسنتفاده اح     به

ن    كه  تتمّن سعادم دنيا و آونرم اسنت  هاي قرآ  ن  عحو  و دانب

  شغول باشدد.

بيشنتري دارد   حكمت ايدكه تلاوم قرآ  در اين  اه رتيحت و ثواب

نيز  وتمل بر اين است كه چو  اين  اه   اه نزول قنرآ  اسنت  هنيچ    

ح اني براي قرائت قرآ  و الها  گررتن اح عحو  و  عارف آ   اح اين  اه 

 تر نيست. داسب

سنوي  گونه كه نبوّم  ومّدينه  نبنوّم جناودا  و پينا بري بنه     هما 

باشد ده اين نبومّ  يهمگا  است  قرآ   جيد نيز كتاب جاودا  و پايد

كه براي جهانيا  نور و دعوم پايدار به توحيد  حق و عدالت  صحح و 
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هنناي صننفا  آحادي و  سنناوام  رحمننت و هنندايت  شننفاي بيمنناري 

 اجتماعي  اولاقي و ركري  در  رور تما  اح ده و اعصار است.

هاي اين  اه  نزول قرآ  و اح برترين عبادام در پس  برترين شرارت

 تلاوم و تفكّر و تأ لّ در  عاني و حقايق قرآ  است.آ   

 راد اح نزول قرآ  چيست؟ و آينا  نراد  ننزول تمنا      »حه را كه: ئاين  س

دلينل آنكنه سنخن بنه دراحا     را  بنه « قرآ  يا  راد  آغاح نزول قرآ  اسنت؟ 

شنااالله تعنالي در  جنالي ديگنر  اح آ      كدين و ا  طرح نمي كشد رعلار ي

 ين.نمايبوث  ي

پس اح ايدكه دانسته شد نزول قرآ  در  اه  بارك ر تا  بوده  براي 

ن ير و ع ين در شب اتّفاق ارتاده و ينا  تعيين آنكه بدانين اين واقعه بي

 كدين.وقوع پيوسته است  به وود قرآ   راجعه  ي در روح به

نزول قنرآ   « دوا »و آيه سوّ  سوره « قدر»برحسب اولّين آيه سوره 

 واق  شده است. « المباركه ليلة»يا « القدر يلةل»در 

 برحسنب  است  بوده ر تا   اه هايشب اح يككدا  شب  اين ايدكه ا اّ

 و «يكنننوبيسننت» و «نننوحدهن» هننايشننب اح يكنني اح روايننام و اوبننار

 درضنمن  كنه  نيسنت.  بينرو   ن است «قدر شب» هما  كه ن «وسوّ بيست»

 تعالي. اللهشااا  دهين. ي تذكرّ را شب آ  رتايل اح  ختصري ديگر  رصل

شنوين  رتنيحت قنرآ  و    طور اشاره يادآور  ني نكاتي كه در ايدجا به

 بود  آ  است:ديگر   عجزه
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 فضيلت قرآن  .3

 |شديد  پيغمبر ودا»روايت است كه:  ×اح حترم ا يرالمؤ دين

 ها پديد شود! عرض كرد : اي رسول ودا! بنه رر ود: حود باشد رتده ي

 «.ها بيرو  توا  شد؟چه چيز يا به چه راه اح آ  رتده

به كتاب ودا كه وبر آنچه پيب اح شما بوده و وبر آنچنه بعند اح   »رر ود: 

شما و حكن آنچه بين شماست  در آ  است  جداكددده  ينا  حنقّ و باطنل    

زل و باحي و باطل نيست  هواهاي  رد  آ  را  دورف نگردانند و  است و هَ

آ  سير نشوند و اح تكرار قرائت و بسياري تلاوم كهده نگنردد  و  دانايا  اح 

عجايب آ  تما  نشود  و هركس آ  را اح روي تجبرّ و تكبرّ  ترك كدد وندا  

او را بشكدد  و هركس هدايت را در غير آ  طحنب كدند  حنق تعنالي او را     

گمراه ساحد  ريسما ِ استوار وداست و صراط  ستقين است. هركس بنه آ   

كدد  اجر يابد و هركس به آ  حكن كدد  حكن به عدل كدد و هنركس  عمل 

 1سوي راه  ستقين ووانده است.سوي آ  بخواند  بهبه

 است كه رر ود: ×عحي اح حترم ا يرالمؤ دين البلاغهنهجدر 

ددد ا » َْلَم  دددَ  الن  الْ  ن  هَدددذَاأَ وَا دددا  ال دددذ  ق دددرْآنَ ه   ي لَ مِّ 
ُ  ال دذ ي ي ض     مد ي ال ذ ي لَ هَ َ وَالْ يدَ  ش   َ وَالْم حَدلِّ

ممَ قدَد ل  إ  لٌ حَددأَ آنَ ا الْق ددرْ ذَ ملَسَ هَددم جَددَ وَمَددكْددذ ب  يَ  لَ 
دددددلً  ةٍ مدَ يدَددددَ ز  منٍ صَددددد د قْ  وْ أَ  ةٍ مدَ ََنْددددده  ب ز يدَدددد  وْ أَ َ یف دددددي ه 

ددنْ  منٍ  د قْصَدد َْلَم دد ا یََمًدد م  لَ بدَعْدد حَددلٍ سَ ل َ   دده  لدَدیْ أَ َ وَا
                                                                                                               

  80، ص1ال،يان، ج؛ ط،رسي، مجمع830، ص2دارمي، سدن، ج  1
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 یَغ ندً آن  م دنْ َ  الْق درْ قدَبْد حَدلٍ ل َ  وَلَ   ٍ مقدَفَ  آن  م نْ الْق رْ 
دددددنْ فمَسْ  دددددمْ وَ دْ أَ َِشْدددددف  ه  م   یََلدَدددد  ا ب ددددده  ین  َِع  وَاسْددددد َائ ك 
دددمْ وَ لَْ  دددفَ ن  ف  إ  فدَدد َائ ك  دددنْ  مءً یددده  ش  ددد َ  َاء  بدَددر  الدددل  كْ أَ  م   وَه 
 1؛«ل  الض لَ وَ  َ ي  ك فْر  وَالندِّفَمق  وَالْ الْ 
كده خياندت    اي اسدت كدددهبدانيد اين قرآن آن نصيحت»

سدازد و محددثّي   كدد و راهدمايي است كه گمراه نمينمي
كس با اين قرآن همدشدين  گويد  هيچاست كه دروغ نمي

زيدادتي  د نشد، مگر آنكه از نكد آن، به زيادتي يا نقصان   
برخاسدت   د    و نقصان در كدوري و گمراهدي   ،در هدايت

كس را بعد از قدرآن، نيداز و فقدري نيسدت     بدانيد كه هيچ
اي در اصدلح  )بعد از نكول قرآن، به هيچ قانون و برنامده 

 و (امددور معددا  و معدداد و دنيددا و آخددر  نيددازي نيسددت
 نيازي نيست كس را پيش از قرآن، بيهيچ

پس، بدراي دردهداي خدود از آن شداا بجوييدد و بدر       
ها از آن كمك و يداري بيواهيدد؛ زيدرا در آن    سيتي

كار و ناداق و   ترين دردهاست؛ و آن، دردشااي بكرگ

 2 «ت،اهي و گمراهي است

                                                                                                               

  (81، ص2)ج 165ال،لغه، خط،ه نهج  1

اتاّاق، رئيس فصحا و سيد بلغا است، در اعجاز و بلغت و فصاحت و كه به ×گواهي اميرالمؤمدين  2
است و  |الان،يااقيه خاتمقرآن كلر خدا و معجكه ب جامعيتّ قرآن استوارترين دليل است بر آنكه:

ستايش و تعظيم شيصيتي ماندد آن حضر  در برابر عظمت قرآن، دليل آن است كه اين كتاب در 
ترين مرت،ه فصاحت و بلغت و بيان و معاني و معارف قرار دارد و دست بشر از آوردن مثل آن عالي

و حكمت و  اتاز ميدان سين و معدكه يكهّ ×را مطالعه كديد و ب،يديد علي البلاغهنهجكوتاه است  
نمايد و آورد و از آن مدح و ستايش ميبيان است، چگونه در برابر آيا  قرآن سر تعظيم فرود مي

مسلمان قرآني از  ةهاي روح او ناوذ و تجليّ كرده و ممتازترين نمونچگونه قرآن در زوايا و نهاني
 دهد حقيقت و تربيت قرآن را نشان ميگري،ان او سر برون كرده و به جهانيان جمال زي،اي 
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 فضيلت قرائت قرآن .2

قرائنت قنرآ      آ ده استشريف  كافيتي كه در ابرحسب رواي

كفّاره گداها  و پرده اح آتب و ا ا  اح عذاب است و به قرائت هر 

آيه  ثواب صد شهيد و به تلاوم هر سوره  ثواب پيغمبنر  رسنل   

 1شود.نوشته  ي

ديگر كه در ساير احاديث رسيده است  در  اه اين رتيحت و رتايل 

  «ر تنانيّه »شود كنه برحسنب وطبنه شنريفه     ر تا  چددا  حياد  ي

 2هاي ديگر را دارد.قرائت يك آيه در اين  اه  اجر وتن قرآ  در  اه

هاي روحي  هدايتگري در ضنلالت و گمراهني    قرآ  شفاي بيماري

رو  بايد د وداست. احاينرحمتي اح براي  ؤ دين  و  وع ه و پدد و عه

ها  باحارها   ندارس و  ها  وانهها  حبا  ؤ دا  با الفاظ و  عاني آ   دل

 اجتماع وود را روشن و  دوّر ساحند و اح تلاوم آ  غفحت نورحند.

 معجزه جاودان .1

هرچه بر عمر جها  بگذرد  اعجاح قرآ  ظاهرتر و ع مت و بزرگني  

 گردد.آ  بيشتر نمودار  ي

بود  هريك  عجزه وندوچهارده  عجزه باقيه است و ودايكصد قرآ 

وسيحة وحي الهي اعلا  و اح وواص و عوا  دعوم رر وده بهاح آنها را 
                                                                                                               

 )كتاب فضل القرآن(  538د  085، ص2كليدي، الكافي، ج  1

 الجدان محدث قمي، مااتيح  2
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 1؛﴾ي َدذقذَاكهن

اگر در آنچه بر بدده خود نازل كرديم شدك داريدد،   و »

اي ماندد آن بياوريد؛ سوره د گوييداگر راست مي د پس

  «د فرا خوانيد خدا د به جك و گواهان خود را

چهارده قر  است كه هزارا   رد برجسته و برترين نوابغ رنّ ادب و 

سخن و وطابه و ن ن و نثر اح عرب و عجن   سيوي و قهر انا   يدا  

هاي ديگر  كه نا شا  در تاريخ به ثبت رسنيده اسنت     سحما  و  حّيت

در صفوه تاريخ اعلا  ادب عربي ظناهر شنده  و اينن اعنلا  رسنمي      

ينك اح آننا  ننه در    اند  ولي هنيچ وداوند را در قرآ  ووانده و شديده

انند  و قنرآ  را  ناروق    ن كار را ندينده وود و نه در ديگرا  توانايي اي

 اند.كحمام بحغا و رصواي بشر يارته

وجنود دارد.  « جنويي حنبّ شنهرم و ننا    »اي به نا  در بشر  غريزه

اش جها  را ررا گينرد و ننا ب بنر سنر     وواهد نا  و آواحههركس  ي

رديفنا  ونود   و شهرتب اح ديگرا  بيشتر شنود و اح هنن   ها باشدحبا 

كوشند تنا   و شهرم و  عروريتّ بيشنتري پيندا كدند   ني    سبقت گيرد 

                                                                                                               

  23بقره،   1
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برتري وود را به نمايب گذارد. تفوّق و پيشنررت بشنر در     ايگونهبه

 صدعت و ادب و هدر را بايد  ديو  اين غريزه دانست.

و ديگرا  اح آ  عصر تا ح نا    |اين غريزه را اعراب عصر پيغمبر

ر بين اعراب دورا  جاهحيتّ و اند  و باحار  سابقام ادبي د ا دارا بوده

گر  بوده است  و ارتخار و اشنتهار  بيشنتر نصنيب     | عاصر پيغمبر

اي جذّاب بيا  كرده حيباترين قصيده را سروده و يا وطبه كسي بود كه

 اش ارزوده باشد.و بر شهرم وود و قو  و قبيحه

پس چگونه شد كه اح آ  ح ا  تا حال كسي در  قنا   عارضنه   

و چنرا هنزارا  تنن اح نوابنغ جهنا  ادب و       1نيا ند؟ با قنرآ  بر 

طور رردي يا جمعي در انديشه چدين كسب شهرم و بلاغت  به

 بحددنا ي برنيا دند؟

اح ننزول آونرين   كنه  چرا تا حال كه نزديك به چهارده قنر  اسنت   

َ﴿گذرد همچدا  ررياد قنرآ  و ننداي آسنماني:    كتاب الهي  ي نذ نذ  َ َلُ
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ً
 در جها  بحدد است؟ 2﴾اا

چرا باوجودآنكنه بروني در  قنا   بنارحه بنا اسنلا  و كارشنكدي و        

و  جحوگيري اح پيشررت آ  به هر اقدا   مكن و وطرنناك  بنه جدنگ   
                                                                                                               

جك تدي چدد كه ناتواني خود را آشكارتر ساخته و ورودشان در اين ميدان توجه خود آنها و   1
 ديگران را به بلغت و اعجاز قرآن بيشتر كرد 

بگو: اگر انس و جن گرد آيدد تا نظير قرآن را بياورند، ماندد آن را نيواهدد آورد، »  44اسراء،   2
  «باشدد[ ديگر]هرچدد برخي از آنها پشتي،ان برخي 
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انند   گري و... دسنت حده هاي سياسي  رتده و آشوبريزي  نيرنگوو 

ا ّا اح نيروي ادب و بيا  و اح تحفيق حروف و الفاظ و كحمام ن كه بعد 

اند و حجتّ ن استفاده نكرده ترين اعمال بشر استاح نيروي تفكّر آسا 

 باقيه اسلا  را باطل نساوتدد؟! ةقرآ   برها  و  عجز

است: چو  اح هما  آغاح كار  كنلا  وندا را بنر رنراح     پاسخ روشن 

هنن رروتنر   آسما  و كحمام ررصَوا و بُحَغاي نا ي را بنر ح نين و اح آ   

تواند بنا ونداي   عاجز و  خحوق  وتاج  نمي ةديدند و دانستدد كه بدد

 توانا و والق بزرم جها   عارضه كدد!

ايدكنه  بنراي   ’انگيز است: پينا بر ارجمدند اسنلا    حقيقت شگفت

گونه برووردي  يا  او و كفّار واق  نشود  عذري براي آنهنا بناقي   هيچ

نماند  قطره ووني اح كسي نريزد و آتب جدگ و نبرد روشن نشود  به 

 رد   كّه و به تما  ررصَوا و بُحَغا و به جمين  جننّ و اننس  حاضنر و     

كددند  غايب  اعنّ اح  عاصرا  و آيددگا  ابلا  كرد كه اگر همه  اجتماع 

 تواندد  اندد اين قرآ  را بياورند.و به پشتيباني هن در آيدد  نمي

چرا باايدكه ار َراي كلا  و قهر انا  صنوده سنخدوري  شناهد و    

ناظر چدين ابلاغي بودند  در اين  يدا  وارد نشدند و به شمشنير  

  توسّل گرديدند؟!

 دانستدد كه شنركت در اينن  سنابقه  جنز رسنوايي و     آري  آنا   ي

 اي نخواهد داشت.شكست نتيجه
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دددغَِد هَدددبَلَ  رَد تْ  َْ دددهَ م عَ  ى َ م دَ  ممر ض 
دزَةٍ م فدَفَ یَ ل ل  دْ  امَ ْ دَ   َ  مقدَْ  ك د   م عْ

 

دَ ََ ََدن  الْ م   رَد  الَْ ی  ر  يَلَ الْ  حَدرَم  ي 
 1َدَل م   وَلدَمْ  تْ مءَ جَد ینَ إ  ْ م نَ الن ب یِّد

 

اكدو  چدا  تثبينت و  ناتواني و عجز بشر اح آورد  كلا ي  ثل قرآ   

پابرجا شده كه  خالفا  و دشمدا  اسلا  با شدمِّ  خالفنت و بنا تمنا     

اهتما ي كه در دشمدي و جحوگيري اح توققّ  قاصند اسنلا  دارنند  اح    

هناي نيرو دند   اند و اگر قدرم عارضه با قرآ   أيوس و ناا يد گرديده

پنذير  ا كنا   سيوي و يهنودي و... اينن كنار را     استعماري و تبشيريِ

كردند. كساني كه با قدرم سياسني و  نادّي   دانستدد  بدا  اقدا   ي ي

وننود   سننحمانا  را توننت رشننار گننذارده  اح اجننراي احكننا  اسننلا  

پاواسنتن پنرچن   چيز  اندد: قيا   سحمين و بهجحوگيري كرده و اح هيچ

 توانستدد اح اين راهوحدم اسلا ي و توحيد  هراسداك نيستدد  اگر  ي

كردند و اين راه را كه در جهنا   عاصنر  نؤثّرتر و    با اسلا   بارحه  ي

شداسا   اساتيد و گزيدند  ا ّا همه دانشمددا   سخنتر است بر يآسا 

حبا  شرقي و غربي اتّفاق دارند كه اين  عارضه بنه جنايي   ادباي عرب

َإذَفَ ﴿رسد و جز تثبيت بيشتر اعجاح قرآ  و تأييند وبنر غيبني    نمي
ْ
َمَْلَ َ 

َ
ْ
ف  ََ  
ل نَْع  

هواَو ََل
ْ
ف هواَ  ل  
 ثمري ندارد. 2﴾ع

                                                                                                               

كددده را رد كرد فصاحت وبلغت آن ادعاي معارضه  356، ص8الشيعه، جامين عاملي، اعيان  1
هميشگي دنيا به طول عمر   برگرداندو ناموسش كار را از حرر مدد دست جدايتگونه كه آدر غيرتآن

 ها آمد و پايدار نماند زيرا آن معجكه ،برتري يافتاز پيام،ران اي پس بر هر معجكه ؛است

  «توانيد كردپس اگر نكرديد و هرگك نمي»  28بقره،   2



 55/ رمضان، ماه نزول قرآنماه فصل سوم: 

 

قصد  ا اين نيست كه در اين  جال  اح اعجاح قرآ  سنخن بگنويين.   

اند و اين ها نوشتهاساتيد و  شاهير عحو  ادب درباره اعجاح قرآ  كتاب

شنود و هركندا  اح   تنر  ني  آ  وسني   ةروح دا دن بوثي است كه روحبنه 

 وتاج به كتابي ويژه است. وجنوه اعجناح    ها و نواحي  تعدّده آ رشته

قرآ   دوصر بنه رصناحت و بلاغنت نيسنت  بحكنه قنرآ  اح ننواحي        

 ختحف  اندند: رصناحت و بلاغنت  اسنحوب  اوبنار غيبني  جنذبام        

بود  احكا  و قنوانين  بينا   عنارف و    روحي  جا عيتّ تعالين و كا ل

 باشد.الهيّام و عحو   اوراي طبيعت  و...  عجزه  ي

آ   كتاب حكمت  شريعت و قانو   اولاق  توحيد و وداشداسي  قر

شداسي  بهداشنت  اقتصناد    تاريخ و عبرم است و اصول عحو  حيست

شداسني و... در آ   شداسني  روا  حراعت  نجو  و حقوق  دني  جا عه

 درج است.

 اقبال پاكستاني چه نيك و حيبا سروده است كه:

 سشست عا   ان  در چرن قران سقش

 اسفت  مضمر دل در اسچه گرن  شفا

  رد دنگر جان رفته در جان به چرن
 

  يسففت پاپففا و كففاه  هففايسقففش 

 اسفت  دنگفر  چدز سدست كتابک ان 

  رد دنگر جهان   ه دنگر كه جان
 

در پايا  اين بوث  شهادم چدد تن اح دانشمددا   سيوي و  ادّيو  

 كدين:ن ذكر  ي اين كتاب بزرم آسمانيرا راج  به قرآ  ن 
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 گواهی بيگانگان بر عظمت قرآن

 نيلادي   ؤلّنف كتناب     1816دكتر شنبحي شنميل  لبدناني   تنوريّ      .1

 گويد:دارد   ي |در قصيده  شهوري كه در  دح رسول اع ن الحقيقة

 آ  ده  قد رْ  ىف دي َِّدلَ  م حَم لٍ  دعَْ م نْ 
 ين دددده  ت  ب ل  كَفَددددرْ   ك  قدَدددلْ أَ  نْ ي وَإ  إ  ِّدددد

َ ظ  لدَددد ْ وَمَدددد َ  ددددمْ  د  أَ  ا ل دددد ا ب هَدددد ه   مََم 
 ىهَددصَلدَدبَ الند   آن  قدَدلْ ق ددرْ غدَد   الْ ب بَلَ 
 ىمل  ف ي ك د ِّ الدَْ رَ طَ د و  ه  الْبَْ  م نْ 

 

 مت  ميدَدددمه  ل ل حْمَدددد   الْ َ َ حَدددد م قدَدددلْ مَدددد 
؟!يدَددف دددرَن  ب م حْكَدددم  الْ كْ أَ  هَددد ْ   مت 
 ات  مدَ عَدددددانَ ب ملْ رَ م قدَی دددددل وا الْع مْدددددمَددددد

 مت  ممَددددالْهَ  ىلدَدددََ  ىحَددددأَ ْ  وَب سَددددیْف ه  
ددددنْ حَ  ددددرٍ أَ م   1آتٍ  وْ مئ ددددبٍ أَ غَ  وْ مض 

 

 نيلادي نويسندده و ادينب     1461ناصيف ياحجي   سيوي   توري  .2

به ررحندش ابراهين  البحرينمجمعو  الحمامةطوق شهور و  ؤلفّ كتب 

كه اح رهبرا  نهتت عحمي  ادبي و لغوي عرب  حارظ قرآ  و ن  ياحجي

 ن چدين وصيتّ كرده است: رودشمار  ي  ؤسسّ  جحهّ التياا به

ََ رَ قدْ أَ  دََف  قَ  نْ أَ   َ ش  ْ  ا َ إ   ََ    دَب  وَالَْ  ع لْدم  الْ  يف   اَ   وََِّدنمَ

ََ  مء  شَ  ْ الْ   فْظ   فدَعَلیَْ  2.غَ   بَلَ الْ  ج  وَ دَهْ  آن  الْق رْ  ب ح 
                                                                                                               

 قصد چرب لقمة به رسيدن براي را آن كه را آنچه قرآنش انعكاس و پژواك در محمد از كن ترك و واگذار  1

 بورزر؟! كار محكم آيا  به چگونه آيا كردر انكار  و ورزيدر كار او دين به گرچه من است  كرده

 محدود را سعاد  و خوشحالي هاعاد  وسيلةبه كردندمي عمل اندرزها آن به آنها اگر كه اندرزهايي

 كرد  حمله و تاخت سرها و هافرق بر شمشير  با و كرد جلب را هاعقل قرآن بلغت با او كردند نمي

 رسدد نمي او درجة و پايه به آيددگان چه و غاي،ان چه و حاضران چه مردر همة ميان در دلاوران و هاقهرمان

الله العظمي آقاي مؤلّف، اين كتاب را به مرحور آيت  12ص اليالده،ةالمعجك، شهرستاني  2
  مددان سودمدد استالعه اين كتاب، در عين اختصار، براي علقهاهدا كرده است  مط +بروجردي

نگاري و اگر خواستي كه بر همانددان خود برتري جويي در علم و ادب و فن سين )مثل نامه»
  «ال،لغهنهجهرگونه خلق سين( بر تو باد به حاظ قرآن و 
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گويد: قرآ   قانو  عا ي است كه باطنل اح هنيچ    ي سدايساستاد  .3

دارد و صالح و شايسته براي هر ح ا  و  كا  است و سويي به آ  راه ن

اگر  سحمانا  به آ  تمسّك جسنته و طبنق تعنالين و احكنا  آ  عمنل      

هنا  كه  اندد گذشنته بنر همنه ا ّنت    كردند درحالينمودند  صبح  ي ي

 1سيادم داشتدد.

گويد: در تاريخ اين  وضوع  يگاننه و  انگحيسي  ي بوسور سميث .8

كتنابي آورد كنه آينتِ بلاغنت و دسنتور       | ومّد اندد است كه بي

 2شراي  و نماح و دين است.

گويند: تعنالين اولاقني قنرآ       ررانسنوي  ني   دكتر گوستاولوبو  .0

 بادي كنراين اونلاق اسنت و اح آداب     ةبرگزيده آداب عالي و ولاص

 3انجيل  به درجام با تر است.

است كه بر سيده گويد: نور حكمت قرآ   نوري  ي لوهارم ادوار .5

پيغمبري كه براي ارشاد بشر  بعوث شد  ناحل گشت و دستوري بناقي  

گردند  قرآني كه جا    صالح دنينا و  گذارد كه هرگز با آ  گمراه نمي

 8وير آورم است.

گويد: اگر در قنرآ   غينر اح جحنوه و     ي كدت هدري دي كستري .6

                                                                                                               

  25ص اليالده،ةالمعجك، شهرستاني  1

  25ص ده،اليالةالمعجك، شهرستاني  2

  25ص اليالده،ةالمعجك، شهرستاني  3

  26ص اليالده،ةالمعجك، شهرستاني  8
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كاري بنود كنه بنر    روشدي  عاني و جمال و حيبايي  باني ديگري نبود  

 1اركار  سحّط شود و قحوب را ررا گيرد.

: واجب است اعتراف كدين كنه عحنو  طبيعني و    گويد ي ريتورم .4

رحك و رحسفه و رياضيّام كنه در اروپنا در قنر  دهنن رواج و روننق      

 2يارت  اقتباس اح قرآ  گرديد و اروپا  ديو  اسلا  است.

احت و بلاغنت   : قنرآ   بنه جهنت كثنرم رصن     گويد ي جويث .8

او را بنه   ةنمايد و شنوق و علاقن  وواندده را به  واسن وود جذب  ي

 3كدد.قرائت  حياد  ي

ترين كتنابي اسنت   : قرآ  راضلگويد ي ررانسوي  وريسدكتر  .15

كه دست صداعت احلي براي بشر پديد آورده و كتابي است كنه در آ   

 8اي نيست.شكّ و شبهه

وار اسنت كنه انسنا  گمنا  كدند  قنوهّ       : دشن گويند  ي بو تيتحر .11

رصاحت بشري داراي تأثير قرآني باشد. قرآ   عجزه است  حيرا  ردا  

 0ح ين و ررشتگا  آسما  اح ساوتن  ثل آ  عاجز و قاصرند.

گويد: بيشتر كسناني كنه در   ايتاليايي  ي ررديو سيحقيوپرورسور . 12

تدد و اح در تاريخ شنرق  تخصّنص هسن    و قرآ  بوث و بررسي دارند
                                                                                                               

  26ص اليالده،ةالمعجك، شهرستاني  1

  26ص اليالده،ةالمعجك، شهرستاني  2

  26ص اليالده،ةالمعجك، شهرستاني  3

  58العلم الحديث، ص  الاسلر ونوفل،   8

  24اليالده، صةالمعجكشهرستاني،   0
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ترين عمل  مكنن بنراي   تعصبّ بركدارند  اجماع دارند بر ايدكه: بزرم

 1ود ت بشر تا اين ح ا  قرآ  است.

  «رهگن الي»انگحيسي  استاد آداب عربي در دانشنگاه   كرنيكو  ستر .13

وقتي كه اساتيد و ادبا در  جمعني اح او دربناره اعجناح قنرآ  پرسنب      

دارد. آينا در   البلاغهه نهجكي به ننا   كردند  پاسخ داد: قرآ  برادر كوچ

ا كا  كسي هست كه  اندد اين برادر كوچك بياورد تا براي  نا جنايز   

 2باشد كه در ا كا  آورد   ثل برادر بزرم  سخن بگويين.

: در جلالنت و  جند قنرآ   همنين بنس كنه  نرور        گويد ي ليو  .18

 3حنده است. چهارده قر  نتوانسته اح آ  چيزي بكاهد  و همچدا  تاحه و

 :كدد بنه ايدكنه  اح كساني است كه اعتراف  ي  جيبوس نيز .10

قرآ   دستور اساسي و قانو  عا  براي عالن اسلا ي است  دينن  

و دنيا  سياست و اجتماع  جدگ و تجارم  دادگستري و داوري 

حند  در قوانين قنرآ  رنراهن   و آنچه بر آ  حيام انساني دور  ي

 8شده است.

: قانو   ومّدي  قانوني اسنت كنه بنراي    گويد ي يوركاد وند  .15

همگا  اح سحطا  تا كمترين ررد  قرّر شده  و استوارترين ن ا  حقوقي 
                                                                                                               

   28ص اليالده،ةالمعجك، شهرستاني  1

  35ص اليالده،ةالمعجك، شهرستاني  2

  58الاسلر و العلم الحديث، ص نوفل،   3

  48ن،يّاً، ص محمّد رسولاًنوفل،   8
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تنرين تشنري  روشنن و    ترين  واحين عحمي قتنايي و ع نين  و بزرم

 1 دورّي است كه هماندد آ  در عالن  هرگز پديدار نشده است.

جا گذارد كه در  يا  ابي بهكت |:  ومّدگويد ي الكس لواحو  .16

ل عحمي جديد و نوين  آينت بلاغنت و سنجل اونلاق و كتناب      ئ سا

هاي اسلا ي  عارضه نمايند   اي كه با اساس و پايهحهئ قدسّ است   س

وجود ندارد و بين تعالين قرآ  و قوانين طبيعت  داسبت و ساحگاري و 

 2 طابقت تما  برقرار است.

يد قرآ  اح هر كتابي در عنالن  بيشنتر   : شاگويد ي جيمس  تشز .14

تنر و  حتن اح هر كتابي براي حفظ  آسنا   طوروواندده داشته باشد و به

ها بيشتر اسنت و اح  زايناي آ  اينن اسنت كنه هدگنا        تأثيرش در دل

 3شود.ها واش  و ايما  حياد  يشديد  آ   دل

در  ندح   اي  قصنيده  نيلادي  1824   تنوريّ  لويس صنابونجي  .18

 سروده است كه  َطْحَ  آ  اين است: |يغمبر اع نپ

 مَدل  ملَ   أَحْ ی ب ملرِّسَ ب  وَافَ إ لَی الْع رْ 
 

ددددل  مت  الْك ِدَدددمءَ ب آيدَدددوَجَدددد   8مب  يد َ حِّ
 

و قرآ   جيد  ’  در اشعار بسياري رسول اع نعبدالله يوركي .25

                                                                                                               

  28المجتمع الحديث، ص  القرآن ونوفل،   1

  58العلم الحديث، ص  الاسلر ونوفل،   2

  65ص  ث،العلم الحدي الاسلر ونوفل،   3

رسالت و پيام،ري را به عرب رساند و ابلغ كرد و  احمد  20، ص01الوعي الاسلمي،    8
 پرستي دعو  كرد هاي قرآن را آورد و به توحيد و يگانهآيه
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 را  دح و ستايب رراوا  كرده كه اح آ  جمحه اين ابيام است:

 شَدَ    د ر ه  اء  شَعْ رَ م نَ الص حْ قدَبَسٌ 
َ  الدْده لَ دَ رْ ي أَ ی وَف دوَمَشَ  ََبدَ  ىا  ده  

دهَ غَیَ  يعََ  م نْ ر  بَث  الش    ممه ب  رَمْس 
دددددددددفْرَه  حَدددددددددمَرْ   ی ل  مِّددددددددديم يد عَلِّدددددددددم  س 

 

دد  ََ هْ  ظدَدلَ لَ فَ ََ ََددنْ مَ الدْدد  مم دَدیَ د  دْ     
ََط ددددددرَ الَْ يددددددج  فَضْددددددوَأَر    ما دَددددد َ كْ ٍ  

ََدددی الدْددد  مم دَددهَ ح ق  قَ وَفدَدددِ اَ الَْ ْ فدَرَ
كْمَدددددً  وَبدَیَ  د بدَ دَدددد  1م ددددددمً مءَ يدَعْددددددر بَ ح 

 

 گويد:تا ايدكه  ي

ددددددد دددددددلاً إ  ِّدددددددي مَس  ددددددد   م حَم  يٌّ ا ج   یح 
 ل دذ كْر  مَدنْ  ید َ سَ الر ف  طأَْط ئ  الر أْ وَأ  

َ  ددددددددده  مه  إ  ِّددددددددي ا بدَدددددددد  ي ب ملر س دددددددد ل  ل 
َ  ددددده  دَ  هَ وَل  ََ  یَِضَدددددملََ  وَا دْ اسَ الدْددددد

ددددددفْر  الْع ددددددلَ ف دددددد آه  وَرَ   َ ندْ ي س   ا ددددددمً  َ  
ََل ددددمَ الْق رْآ ددددممغَ الدْددددحَل  َِّدددد  يثَ وَ

 ما َ َِّدقََ  الند ف د سَ وَهَدذ بَ الْ  جْددلَ 
هَدددسَدددیَِّْ الْ   2مم دَددوْثَ مد  فَحَط دددمَ الَْ َ 

                                                                                                               

آنگاه تاريكي جهل و ناداني را از  ،اي از بيابان نمايان شد كه روشدايي آن درخشيدن گرفتشعله  1
كه بوي هدايت و روشدگري در آستيدش استشمار زدود  او راه رفت درحاليدنياي ما باز كرد و 

گرفته و عطرآگين كرده بود  شريعت و دين را از  شد و عطر فضيلت زمين و آسمان را فرامي
ها را هاي پدهانيش گستر  داد و پيش كرد و حقوق مردر را رعايت نموده و فكرها و ذهنتاريكي

هاي اي كه كتاب خود  را براي نابغهنرفتهبه و آفرين بر آن اميّ مكتبباز نمود و روشن كرد  به
 دهد آموزد و براي آنها حكمت و بيان ياد مييعرب )بن قحطان( مي

دارر و من گرچه مسيحي هستم محمد را بكرگ و گرامي مي  26 د 25، ص01الوعي الاسلمي،    2
كس كه حديث را بيدم  من سرِ كشيدة خود را به ياد آنيشده مهاي آسماني و معدوي مطرحاو را در كتاب

كدم كه او پيام،ر افتيار و م،اها  مي آورر  من بهعلمت تعظيم فرود مي آفريد و قرآن را ياد داد به
ها را تهذيب كرد، و او جهالت و ناداني را زير پا گذاشت و ها را صاا بيشيد و صيقل زد و وجدانجان

 و از ابيا  اين قصيده است:ها را درهم شكست  كشيد آنگاه بتشمشير جهاد را بر

ددددددمرَ وقدَدددددلْ حَمَددددددی َْ ب دددددده  الْف  م   ََ  مَددددددنْ َ ا ي 
دددددددددددل  وَالْددددددددددددمََل  َ سْدددددددددددج  ر دَائ ددددددددددده    أَ م حَم 

ددددددددددددوَسَددددددددددددحَقَْ  رأْ  ینَ وَط ْ ِدَددددددددددده  سَ الش   رِّح 
 ا مِّی دددددددددددددد ٍ  يرَ الله  ف ددددددددددددددتَ   كْددددددددددددددوََ شَددددددددددددددرْ 

 

 ع رْبمَ دَدددددددددددددددددما م  الل  دَدددددددددددددددددمت  وَشَددددددددددددددددددر َ  الْ  
ددددددددددلْتَ ف دددددددددددي َدَعْ   َ ََ الْ  ل  مَ ددددددددددد  مم َ ْ سَدددددددددددیم 

ددددددددَ  ف دددددددد َْ  مم دَدددددددقدَلْددددددددب  الْعَِ دددددددديِّ حَنَ  يوَزَرَ
 مم دَددددددددددددددددددددديمَ م الْ  وَثنَ ی ددددددددددددددددددددددٍ  وَ دَفَحِْدَهَدددددددددددددددددددددد
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هاي  ذكور  دانشمددا   شعرا و ادباي ديگري  اندد: غير اح شخصيتّ

)شناعر  « حارينق  سنابا »  «شبحي  نلاط »  «ا وحيل  طر»  «ودي  بستاني»

آ ريكنايي   «  نيس كنوك  »روسي  « تولستوي»  «ححين د وس»ريواا(  

ررانسنوي و ديگنر دانشنمددا     «  ونتينه »انگحيسني   « ولز» و «كار يل»

بزرم كشورهاي اروپايي  آسيايي و آ ريكايي ن كنه حتّني آورد  ننا      

اند بزرگي و اعجاح ياد كرده آنها در اين  جال ا كا  ندارد ن اح قرآ  به 

كه يكي اح اهل اطلّاع  كتابي بزرم در اين  وضنوع نگاشنته و در آ     

اعترارام بيگانگا  را اح هر  حتّ  هر كشور و هر حبا   با هما  لغنام  

و وطّ وودشا  جم  آوري كرده و كرا ت اسلا   جا عيّنت   زاينا و   

 رح داده است. فاور اين دين حديف را اح حبا  و قحن آنا  ش

 .اء  لَ َْ الَْ  ب ه   تْ شَه لَ  موَالْفَضْ   مَ 

                                                                                                                       

ها را مورد حمايت قرار داده و قور عرب را كدد او مادر زبانچه كسي در افتيار با او برابري مي
كه بكرگي و عظمت بافت ق،اي اوست؛ تو در تعليما  نشرافت و ارز  بيشيد  اي محمد اي آ

آسماني خود  انسان را بالا بردي و ارز  و كرامت دادي و سر شر و بدي را كوبيدي و له كردي 
آنگاه كه آن را زير پا لگدمال كردي و در دل فرد سركش و بدكار مهرورزي و عاطاه را كاشتي و 

پرست گستر  دادي و در دل آنها چراغ سواد بتو بيذكر خدا را در ميان مردر دور از فرهدگ 
 ايمان را روشن ساختي 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 :فصل چهارم                               

 قرآن، کتاب زندگی



 

 



 

 

 

 

 

 قرآن، کتاب زندگی

 تمسّك به قرآن

اينن كنه قنرآ   ننور و رحمنت و هندايت        ا  سحمانا  بر آ  عقينده 

تر اح آ  دستوري بنراي  تر و جا  سوي وير و سعادم است و كاريبه

انسناني بناوجود احكنا  قنرآ  و      ةبشر نيا ده و نخواهد آ د و جا عن 

  كتب اسلا  به هيچ ن ا  و قانو  ديگري احتياج ندارد.

شك ندارين كه اگر تعنالين قنرآ  بنه اجنرا درآيند  نقناط ضنعف و        

شد  هايي كه حندگي جوا   بشري را ررا گررته   رتف  وواهدنابسا اني

 و برادري و عدل و داد  جها  را ررا وواهد گررت.

 بدابراين  وظيفه  است كه به حكن حديث شريف و  تواتر: 

رََ دالثد قَلَیْن  ك ِدَ یك م  مر كٌ ف   ِّي ََ إ  » ِدْ  َ  نْ إ  م ي مَدمبَ الله  وَ
ل  ا مَ ب ه   ِ مْ ََمَس كْ   1.«بَلاً أَ م لَنْ ََض 

                                                                                                               

؛ ط،ري امامي، 153، 136، صالاثرکفایة؛ خكاز قمي، 838د  833صاار، بصائرالدرجا ، ص  1
همانا من در ميان شما دو چيك »  2، ح148، ص30، جالانواربحار؛ مجلسي، 008المسترشد، ص

تا چددي كه به آن دو تمسك جوييد هرگك گمراه  ؛كتاب خدا و عترتمگذارر، سدگ را باقي ميگران
  «نيواهيد شد
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قنرآ  را بنه    ين و رسنالت  تمسّنك شنو   |به قرآ  و عترم پيا بر

ها  اقندا ام و  جهانيا  برسانين   بد  و  قصد انجا  حركام و نهتت

 ةهاي اصلاحي را  تعالين قرآ  قرار دهين  و همواره آ  را نقطن انقلاب

و  ئپايا    صدر هدايت و  دب  جهب بدانين. در تما  ش ةشروع و نقط

و آ  را يگاننه  و نواحي حندگي رقط به قرآ  و عتنرم رجنوع نمنايين    

باع دين و دنيا دانسته  در هيچ اقندا   تا  يزا  و قانو   وتر  و واجب

 و هيچ حال اح آ  غارل نگردين.

تواند قرآ  را اح حندگي  اجتماع و دينن  بديهي است كه  سحما  نمي

و دنيناي ونود دور كننرده و بنه جندايي ديننن اح دنينا و روحانيّننت اح      

 سياست  قايل شود.

 باشد  اين است كه بنه جندايي  ه  توجّه  ا  سحمانا    يليتي كئو س

اح دنيا تسحين نگردين  اگرچه بسنياري  نادانسنته و جاهلاننه اينن      دين

 اند.جدايي را پذيررته

 ها پاسخ گويد:هر ررد  سحما  بايد به اين پرسب

دانين؟ و براي آيا  ا قرآ  را  صدر واقعي اقدا ام و  دب  الها ام  ي

ابلاغننام اعتبننار قننايحين؟ آيننا در ايمننا  بننه قننرآ  و      اوطننارام و

 هاي آ  جدّي و پابرجا و استوار هستين؟راهدمايي

قندر ينك رژينن    آيا برنا ه حندگي  ا اح قرآ  گررته شده است؟ و به

كدين؟ در اني و بهداشتي و يك نسخه پزشك  اح كتاب ودا پيروي  ي
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كه حندگي  تا وقتي هين؟ها پاسخ  ثبت بدتوانين به اين پرسبو آيا  ي

اي باشند كنه در   گونهاجتماع  اعمال و ررتار  دروس و برنا ه حياتي به

برابر اين سؤا م  جواب  ثبت نداشته باشين  اح حرين ا ن و كرا نت  

 و عزمّ قرآ   جيد دور هستين.

 قرآن و اجتماع اسلامی

تشخيص و تميز اجتماع اسلا ي اح جوا   ديگر بنه اينن اسنت كنه     

در اركار و ارعال و سحوك اجتمناعي  تربيتني  تجناري  سياسني و      ص

صندعتي و اصنلاحي      هناي عحمني   بد  تورّك و  وور تما  رعّاليّنت 

رو  اگر  سحمانا  بتواندد در آغاح و  طح  باشد. احاين« سدتّ»و « قرآ »

وجنود   قر  پانزدهن چدين انقلابي در جها  اسلا  و در جوا   وود به

بخب و  قرو  به رستگاري و آحادي وواهد ه آنا  سعادمآورند  آيدد

همنه  بود و براي ابلا  رسالت اسلا  به جهانيا  و نجنام بشنر اح اينن   

 سرگرداني و گمراهي  لياقت و شايستگي وواهدد يارت.

با كمال تأسّف  جهل به احكا  و تعنالين و ارشنادام قنرآ  و عند      

اقعني و  قاصند اينن دينن     يابي بسياري اح  سحمانا  به اهداف ودست

اصنطلاح روشندفكر ا ّنا گمنراه و كنن      حديف  سبب شده كه اررادي به

اطلّاع اين حقيقت كه قنرآ  بايند  بند  تونرّك و  صندر اقندا ام و       

 ساحنده اجتماع باشد را انكار و يا در آ  ترديد نمايدد.
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دارنند   قصدشنا  تقحيند    گونه ارراد  در ن راتي كه اظهار  ياگر اين

كورانه اح بيگانگا  و تأييد دشمدا  اسنلا  و  نزدوري بنراي آنهنا     كور

نباشد و در عقيده وود اصرار و لجاجت ندارند  بايد با ادلّه و بنراهين  

ل  هنّ سياسي  اجتماعي و انت نا ي  ئو تذكّر آيام  وكن قرآ  در  سا

ور اح ادوار حينام و در هنر   را قان  سناحين كنه انسنا  در هنر د     آنا 

و   ختحف اح قبيل: حينام دنينا و آونرم     ئعصار و در شعصري اح ا

روح و جسن  ظاهر و باطن  انفرادي و اجتماعي   وتناج بنه هندايت    

هناي جنا   الهني    ودا و استمداد اح رهبرا  آسماني و پيروي اح برنا ه

هاي است و چدانچه توقيق و  طالعه در اديا  و كتب آسماني و  كتب

كه جاودا  ح قرآ   دستورالعمل ديگري ن  غير ا  دهداجتماعي نشا   ي

 ن وجود ندارد. و كاري و شا ل تما  نواحي حندگي باشد

وواهدند  ارراد ديگري ركر جدايي دين و دنيا را پيب كشنيده و  ني  

م  دايننره هنندايت قننرآ  را تدننگ كننرده و ديننن را  دوصننر بننه عبننادا

اب اولاق حقيقت  قرآ  را صررار يك كتاولاقيّام و عقايد ساحند و در

يا يك كتاب دعا تحقيّ كرده و آ  را در  جالس ترحين و بر سنر قبنور   

ا وام بخواندد و هدگا  سفر  به همراه آ   سارر را بدرقه كددد و يا در 

سدد احدواج و جهيزيّه  اح روي تبرّك  وجود يك جحند قنرآ  را ذكنر    

اشدد  كنه  كددد و يا آ  را به باحوي وود ببددند و شايد عدهّ قحيحي هن ب

 گاهي به ريض تلاوم آ  نايل شوند.گاه
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وَمَدنْ جَعَلدَه  »ا ّا آيا انتفاع و استفاده اح قرآ   رقط همين است و  عدناي  
ن    الْ  یلَ إ  مدَه  مَممَه  قَ أَ   باشد؟اين  ي 1«ََ

بديهي است اررادي كه قرآ  را اح دنينا و اح اجتمناع  اح  عاشنرم و    

زل و ا ور ديگر جدا ساوته و اسلا  را  محكت و  د ة جالست  اح ادار

اند  گمراه هستدد  حيرا برحسب  وكمنام  در ركر و عمل تجزيه كرده

و احاديث  ^رسول اع ن و ائمه ةآيام قرآ  و اجماع  سحمين و سير

و اوبار و رقه اسلا   دين اح دنيا جدا نيست و تعالين قرآ   ودود بنه  

 شد.باا ور عبادي  اعتقادي و اولاقي نمي

بخشيد  به ا ور دنيايي اح قبيل: ا نور  نالي و اقتصنادي     درباره ن ن

قتايي  حكو تي  اجتماعي و سياسي در قرآ  آينام صنريح بسنياري    

يابد كه رسنالت  دقتّ قرآ  را  طالعه كدد   ي وجود است و هركس به

ن   قرآ   هدايت بشر در جمي  نواحي حندگي است. جدايي دين اح دنيا

وجه با تعالين هيچبهن  كددده تقحيد بيگانگا   آ  را  طرح  يكه بعتي ب

نبنود   اسلا  ساحگار نيست و  عداي آ   نقص دين و شريعت و وارني 

 هاي اجتماعي و سياسي است.آ  به رر  حوايج و نياح ددي

داندد  ولني  بروي ديگر نيز هدايت قرآ  را تما  و جا   و شا ل  ي

هناي  كددند و  كتنب  يگنر گنرايب پيندا  ني    در  قا  عمل به تعنالين د 

                                                                                                               

هر »  188راوندي، الدوادر، ص؛ 088، ص2كافي، ج؛ كليدي، ال363، ص3صدعاني، المصدف، ج  1
  «شودبه بهشت رهدمون ميرا خود ره،ر قرار دهد، او جلو كس قرآن را 
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غيراسلا ي و اركار و آرا و دستور حندگي وود را اح جاهناي ديگنري   

نمايدد و سپس سعي دارند با تأويل و توجيه نصوص  كتاب اقتباس  ي

و سدتّ را با آ  اركار و تعالين   وارق  عررّي نمايدد. چدانچه بروي در 

ديث را ترك كرده و روايام را كدار استفاده اح آيام قرآ   اوبار و احا

انداحنند و بنه   گونه بين قرآ  و عتنرم جندايي  ني   گذارند و بدين ي

شنك  كددد  كنه بني  اجماع رقها و رهن و است هارام بزرگا   اعتدا نمي

هدف آنا  اح اين روش  پيداكرد   عاذير و دستاويزهايي براي پينروي  

هاي غنرب ينا   انب و  كتباح ن ريام  أووذ اح ديگرا  و تقحيد اح اج

 شرق است.

دارنند  و روشني   اين دو دسته نيز در روشدي تعالين اسلا  گا  برنمي

كه دارند  آنا  را اح قنرآ  دور  و جمنال حيبناي اسنلا  را  سنتور  و      

 د.دكدو رج ركري و اعتقادي و پراكددگي ايجاد  يهرج

تفاده و اين دو دسته را بايد به كيفيتّ صنويح و طرينق  سنتقين اسن    

اسننتدباط اح كتنناب و سنندتّ  راهدمننايي كننرد  و اح توجيننه و تأويننل و 

هنناي  ننادّي و ضننعف همچدننين تقحينند اح اركننار بيگانگننا  و  كتننب

شخصيتّ  برحذر داشته و آنا  را به استقلال ركنر و تعقنل و تأ نل و    

 پيروي اح عحن تشويق نمود.

را  دبن    طورجدّي و قناط   قنرآ   دسته پدجن  كساني هستدد كه به

داندند  و اح هنيچ   هدايت و يگانه كتاب راهدماي دنينا و آونرم  ني   
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 كتب و  صدر ديگري حاضر به اقتبناس برنا نه حنندگي نيسنتدد و     

 تو  و نصوص كتاب و سدّت را  وتر  شمرده و به حلال و حرا  و 

واجب و  ستوب و  كروه آ  ايما  آورده و قرآ  را راهدمايي براي 

 داندد.همه  ي

توا  اهل قرآ  و ا تّ قرآ  وواند  و ايدها هستدد كنه  ن ارراد را  ياي

 را بگويدد. 1«يمب  آن  ك َِ ق رْ وَالْ »تواندد جمحه  ي

اين جمعيتّ  جمعيتّ ورادار به قرآ  و وواها  اجراي كا ل احكنا   

قننرآ  هسننتدد  هرچدنند ورنناداري و رننداكاري آنننا  يكسننا  نيسننت و 

ساحد كه تا چه حد و تا كجا و بنه چنه   ا توانام و حوادث   عحو   ي

 كددد.شد  اجتماع  رداكاري و اقدا   ي قدار براي قرآني

آيا به هما  عقيده قحبي وبوث عحمي در اين  وضوع  قداعت كرده يا 

ل حندگي ئحاضرند قد  به جحو گذارند و واقعار هدايت اسلا  را بر  سا

ق نمايدد و به اوطنارام  اح اولاق و  عا لام  تربيت  اقتصاد و... تطبي

 ها و تعالين قرآ  توجّه كددد؟و انذارام و بشارم

اي كه اين دسته در  قابل دين و قرآ  دارند اين است كه: قرآ  را وظيفه

 ايه نشاط ركري و برنا ه عمل و حركت قرار داده و تصمين بگيرنند كنه   

آ   حيدنت  جا و هيچ  ورد اح آ   دورف نشوند و تدها به ايدكه قنر در هيچ

ها و  طالعنام عحمني و رقهني و توقيقني     اوراق  صاحف و  وور بوث

                                                                                                               

  «رآن كتاب من استق»  165ط،ري امامي، نوادرالمعجكا ، ص  1
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هنا و  ها و چشنها و دستاست و اح وواند  و نوشتن و شديد  آ   حبا 

شود  اكتفا نكرده و اجنراي احكنا  قنرآ  را ن كنه       ها  ستفيض  يگوش

ن هندف ونود قنرار      كتاب عمل و كتاب دين و دنيا و برنا ه حيام است

و به آ  اهميتّ بدهدد  دينن و احكنا  آ  را بنه عقايند و عبنارام و       داده

اي احكا  قنرآ  را  هاي رردي و روحي  ودود نساحند و در هر رشتهجدبه

  طاع و  رج  دانسته  و دنيا و آورم وود را با احكا  آ  اداره كددد.

وجود نيايد و ارراد غيور  كه اين وض  در جوا    سحمانا  بهوقتي تا

و باهمتّ براي توقّق اينن  قصند  كمنر همّنت نبددنند و صنادقانه و       

عمنل    خحصانه  تلاش و جهاد ندمايدد  اح بوث عحمي و اعتقادي بني 

و  بشنر   ئرهبري و هدايت قرآ  بر كرسي تسحّط  طحنق بنر تمنا  شن    

هاي رو بايد كاري كرد كه آرتاب اسلا  در عرصهشود. احاين ستقر نمي

 ةنفوذ و رسوخ اشنعّ  ةمانا  پرتواركن شده و جحوگوناگو  حندگي  سح

 آ  در نواحي  تعدّد حيام آنا  آشكار گردد.

عمنل نباشند  سنبب اداي     ةيقيدار اگر بوث عحمي و اعتقنادي  قدّ ن  

رسننالت اسننلا  و تمكننين آ  نخواهنند شنند. رهبننرا  و حعمننا باينند   

  و طورجدّي و صادقانه  اقدا ام چشمگير و  ؤثرّي بدمايدد كه اسلابه

هناي  احكا  اسلا  در  يا   تو  و كتنب حنديث و رقنه و در حجنره    

هنا  سنتور و پدهنا  نمانند  و در      دارس طلاّب عحو  ديدي و كتابخانه

ويژه  يدا  عمل و ساحندگي در هر ح نا  و  كناني آ     يادين ديگر به

 احكا  و دستورام عاليه اجرا شود.



 21/ قرآن، کتاب زندگیفصل چهارم: 

 

   رجن  ا نور و  صندر     ادا  كه دنيا قرآ  را در اجتمناع  سنحمانا   

نهتت و تورّك نبيدد  اح حقيقنت اسنلا  و قندرم آ  در سناحندگي     

و تا ح اني كه قرآ  را ساحنده   رهمدترين اجتماعام چيزي نمي ترقيّ

اجتماع و  دنيتّ  ا نبيددند  هرچنه در تبحينغ اسنلا  و  طنالبي كنه در       

ن   يحيوني  سنحمانا  اح آ  اثنري نيسنت تنلاش كدني      اجتماع چددصد

 ثمرام و آثار  هميّ نخواهد داشت.

گويد: اگر چدانچه شما  ندّعي هسنتيد كنه اح ا ّنت     دنيا به  ا  ي

باشيد  اسنلا  را دينن وندا و قنرآ  را      ي |ا نبياحترم واتن

كتاب ودا و قانو  حكو ت و اجتماع و تجارم و حينام و  نوم   

ض دانيند و بنه آ  ايمنا  داريند و نقنص و ناتمنا ي در آ  رنر        ي

ونوار ونوا  ديگنرا  شنده و پناي ركناب       كديد  پس چرا ريزهنمي

دويد و كوركورانه ن ريام و آرا و  باني و راه ديگرا  را ديگرا   ي

 كديد؟گررته و ترويج  ي

چرا در اجتماعام شما اح اسلا  جنز در داونل  سناجد  در  راسنن     

عبادم  در گورستا   در  جالس ديدي   دارس طنلابّ و كتنب ديدني    

هاي اجتماعي وسي  و  ترقيّ اسنلا    توا  وبر گررت و برنا هكمتر  ي

 تروك و احكنا  آ  تنا حندودي تعطينل شنده و   ناهر اجتماعنام        

ها و حتيّ تربينت  ها   ؤسّسام  ساح ا جمحه در ويابا غيراسلا ي  اح

 و تجارم و تبحيغام  شما را ررا گررته است؟!
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روي كنار آورد  اجتمناع    اسنت كنه بنا سناوتن و     نا  سحما ةوظيف

 اسلا ي به اين پرسب پاسخ دهدد.

ترين ود تي كه هر  سحما  بايند بنه   در عصر حاضر  بهترين و بزرم

اسلا  و قرآ  بدمايد  اين است كه با  ودودكرد  قرآ  در دايره عبادام 

هناي عحمنا و جنداكرد  آ  اح اجتمناع و     و چهارديواري  ساجد و وانه

ن  بنارحه    ركر وطرناك غربي و بيگانه اح اسلا  استكه يك ا ور دنيا ن  

كدد و  فاهين و  قاصد وسي  اسلا ي را ترويج و تبحيغ نمايد  تا هر جا  

اي    هر تعالين اسلا  گرديده و هر  قا  و هر  جم   ساح ا  و  ؤسسّه

 جا عه اسلا ي با سرعت هرچه بيشتر ترقيّ نمايد.
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 فصل پنجم:                                          
 سلام بر ماه خدا 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 1بر ماه خدا سلام

 ر  يهمانا  ودا!سلا  ب

 دارا !سلا  بر روحه

ها و تمايلام نفساني را  هار سلا  بر آنا  كه با نيروي ايما   جدبب

هاي شهوم و غتب  و اح پحيندي  تواندد وود را اح آلودگيكرده و  ي

 وغب حندگي كددد.غلّو حشتي كدار كشيده و پاك و بي

  و اح بركنام و  كه حر ت  اه ر تا  را نگاه داشنته سلا  بر كساني

 هاي اين  اه برووردارند.رتيحت

تو  يهما  ودايي! تو  شنمول آ نرحش و رحمنت او     دار عزيز!روحه

كشيد  تو ثواب تسبيح و وواب تو ثواب عبادم را دارد  هستي! نفس

 پس قدر وود را بدا !

ترين  كتب تربيتي و روحاني اسلا  براي همه طبقام بدا  كه بزرم

 هايقير  شاه و گدا و عالن و جاهل  ارتتاح شده و شعبهاعن اح غدي و ر

شنهرها و نقناط    ةهاي روستايي  در همن هاي شهري و وانهآ  در كاخ
                                                                                                               

 16سال دور، شماره دهم، ص  ،اين مقاله تحت عدوان )شهر رمضان    ( در مجلّه مسجد اعظم  1
 چاپ شده است  هجري قمري 1345الم،ارك در رمضان، 23د 
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گرديده و در عالن اسنلا   وجند و نشناط و بينداري      نشين باح سحما 

 الشّعاع قرار داده است. ضمير و توجّه به  عدويّام  همه چيز را توت

ووب و چه اوقام عزيزي است  اگر  ا قدر  كه چه ررصتراستيبه

دهند؟  نا را ا يندوار و    آ  را بدانين. تا چه انداحه اين  اه به  ا نيرو  ي

 ساحد؟كدد و احساسام انساني را بيدار  يسرحنده و تاحه  ي

 درود بر آ  رهبراني كه در وصف روحه رر ودند: 

 1؛«لص ْ م  ج ن  ٌ اَ »
  «روزه سپر )زره( است»

راستي روحه  سپر اح گداه  اح پحيدي و حشنتي و اح آرنام وشنن و    به

 شهوم است.

 اخلاقی اسلام ةبرنام

در اين دنياي پرغوغا كه بسياري اح  رد  اح رشار  ادّيّنام و  ندنيتّ   

هايي كه توجّه به  ادّيّنام  ) دهاي انسانيتّ( وسته شده و اح سرگرداني

رواج رساد اولاق  روشنا و   براي بشر رراهن نموده  به ستوه آ ده و اح

برنند  نيناح جا عنه بنه  عدويّنام و      عفّتي و ودعه و نيرنگ رنج  يبي

ننا  تسنحيوام اولاقني     جمعيّتي بنه  شود.اولاق هر روح آشكارتر  ي

جنا   و   طنور تشكيل شده است كه  تأسّفانه چو  برنا ه كار آنهنا بنه  

                                                                                                               

؛ 53د   52، ص8؛ ج 28، 18، ص2كافي، ج؛ كليدي، ال248د  246، ص1برقي، المحاسن، ج  1
  60د  68، ص2يحضره الاقيه، ج صدوق، من لا
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دسنت   رقيّتي بنه گينرد   نو  ه اسلا  الهنا  نمني  س ستقين اح تعالين  قدّ

آورند و اگر هن سروصدايي بحدند كددند  بسنيار  وندود و گناهي      نمي

هنا و  گوننه جمعيّنت   مكن است با اغراض سياسي تو   باشد. اح اينن 

تواندد در قحب و روح هاي ضعيف  كاري ساوته نيست  و نميساح ا 

 بشر وارد شده و او را در برابر همه اين وطرام بيمه نمايدد.

رسناند  راه اسنلا    اهي كه بشر را به سر دزل رسنتگاري  ني  يگانه ر

جانبه و در هر عصنر  هاي آ   همهاست. هما  آييدي كه تعالين و برنا ه

ترين تعالين است. هما  ديدي كنه  عدويّنت و روحانيّنت    و ح ا   ترقيّ

هاي بشر را توت نفوذ گررته و  اه ر تانب  وضن  و اوقنام   آ   دل

 كدد.و برنا ه حندگي و... را عوض  ي كار و پيشه  اداره

قر  پيب به اجنرا   اسلا  برنا ه تسحيوام اولاقي عميقي اح چهارده

گذارده كه اگر همه باهن همكاري كددد تا اين برنا ه اح هر لواظ اجنرا  

 اي با  وواهد ررت.سابقهشود  سطح اولاق راضحه به  يزا  بي

عفّتني  پاه وشن و شهوم  بياين برنا ه تسحيواتي اسلا  در  قابل س

رحمي  حرص  حسد  و ناپاكي  جدايت و ويانت  حبّ  ال و جاه  بي

ظحن و ستن  تجاوح به حقوق ضعفا  ضنعف اعصناب و ضنعف روح     

 ناتواني اراده و آرام ديگر  هما  برنا ه  اه ر تا  است.

وضوع هاي اولاقي و اجتماعي ديگر  بسيار دارد كه چو   البتهّ اسلا  برنا ه

 كدين.باشد  بوث درباره آ  را به ررصتي ديگر  وولّ  يگفتار  ا نمي
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توانين هاي  اه ر تا   ح  و  فيد است  حيرا  يبراي  ا توجهّ به برنا ه

 هاي آ  نقاط ضعف و نواقص ا ور وود را برطرف كدين.با برنا ه

و آري   اه ر تا    اه روحه  قرائت قرآ   دعنا و ذكنر وندا  توبنه     

اعاده حيثيتّ   اه كمك به  ستمددا  و صحه رحن  ادب و حسن وحنق  

قدري جالب و ارحنده اسنت كنه ارحش آ  را بنا    بوده و دستوراتب به

توا  سدجيد. ثواب تما  اعمال حسده و جواهرام و ا وال اين دنيا نمي

 هاي ديگر است.كارهاي نيك در اين  اه بيب اح  اه

 ن باشد تو   آ  آيام  عاني در تأ ّل با اگر هويژبه ن  جيد قرآ  قرائت

 ا را به  عارف حقيقي و به عالن انسانيتّ  آشدا كرده و ا راض روحي 

 بخشد.را شفا  ي

 هرمضان و ادعيماه 

ه شده  رشد ركري  عحمي  كه در اين  اه وواند  آنها توصي ايادعيّه

ا بنه  صنالح   بخشد و آننا  ر اولاقي و اجتماعي  سحمانا  را قوّم  ي

سناحد  و آتنب    دد  ياجتماع و كوشب در قتاي حوايج  رد   علاقه

 1نشاند.حرص و آح را ررو  ي

   عارف اسلا  و عقايد حقيقي و حمد و سپاس وندا  «ارتتاح»دعاي 
                                                                                                               

خدايا مرا از » ؛«يمَْ  ل  م قَسَ وَرَضِّن ی م نَ الْعَیْش  ب مَ »خوانيم: در اين جمله كه در دعاها مكررّ مي  1
؛ 084المتهجد، صطوسي، مص،اح تأمّل فرماييد  ،«زندگي به آنچه روزيم كردي راضي بدار

  160، ص1الاعمال، جطاووس، اق،الابن
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و كيفيّننت صننحوام و عننرض ادب بننه  وتننر پيغمبننر اكننر  و ائمننه  

 1آ وحد.را  ي ^طاهرين

« حمزه ثماليواب» خصوصار دعاي  سورگاها  وواند  دعاهاي سور

دهند و او را بنه ارنق    انسا  را در عوالمي  حكوتي و روحاني سير  ني 

 دهد.اعحي صعود  ي

آنچه در اين دعا درج است اح  وادّ  ح  براي ترقيّ روح  و اح تمنا   

ه جسنن و تربينت بند  احتيناج     ادّي كه اسنتفاده اح آ  بنراي تغذين    و

اين دعا  براي تربينت روح و اصنلاح ا نور     بهاتر است.باشد  گرا  ي

اجتماعي و هدايت ركري  اعتقادي و تد ين ا ور  عيشت   اندد كتناب  

جا عي است كه حاوي تما  دستورام بهداشتي جسن باشند  هرچدند   

 اين  ثال هن در  عررّي اين دعا ناقص است.

اهميتّ است و هر بدندي اح آ   نا   تما  جملام اين دعا  ارحنده و با

به يك يا چدد وظيفه اح وظايف انساني  اجتماعي و اولاقي  توجّنه   را

ساحد و اح همه با تر  روحانيتّ و حقيقتي است كه وواندده در اين  ي

 2نمايد.دعا احساس  ي

                                                                                                               

؛ 111د 154، ص3الاحكار، ج؛ همو، تهذيب042د 066المتهجد، صي، مص،احطوس  1
 الجدان )دعاي افتتاح( ؛ محدث قمي، مااتيح183د 134، ص1الاعمال، جطاووس، اق،الابن
 الجدان )دعاي ابوحمكه ثمالي( ؛ محدث قمي، مااتيح084د 042المتهجد، صطوسي، مص،اح  2
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 نماز جماعت، مظهر اتّحاد

ترين شعاير اسنلا  اسنت و همنواره    نماح جماعت كه يكي اح بزرم

نه اتّفاق و ع مت  سحمين باشند  در  بايد   هر شوكت و اتّواد و نشا

كنه كنار و    اه ر تا  رونق بيشتري يارته و  ساجد اح نمناحگزارا  ن    

كيشنا  ونود اح سنياه و    شغل وود را رها كرده و در برابر ودا با هنن 

 حند.ن  وج  ي گذارند  سر به سجده  يسفيد

 اسنتاد  نوكر  و آقا شود. ي ظاهر اسلا ي آحادي و  ساوام عدالت  روح

 سرباح گاهي كه بساچه و ايستدد ي هن كدار در همه غدي  و رقير شاگرد  و

 ذام نينايب  و نمناح   شنغول  او سنر پشت در ارشد ارسر و جحو صف در

 و تقنوا  كنه  اسنت  تنر نزدينك  وندا  بنه  كسني  آنهنا  اح و 1 است پروردگار

 یم  عَظ دالْ  ربَِّديَ  منَ حَ س بْ » و «بدَر  كْ أَ  لله  اَ » هن با همه چدين و باشد بيشتر پرهيزكاريب

 گويدد. ي «ل  قع  أَ وَ  ق  م  أَ  َ ه  وَقد     الله   ب حَْ ل  » و «وَب حَمْل ه   یلَ َْ الَْ  ربَِّيَ » و «ب حَمْل ه  وَ 

 رمضانماه ارشاد و تربيت در 

عحما و گويددگا  و وطبا بر  دبرهاي وعظ و ارشناد  تورينق هندايت و    

 اولاق را در اين  اه بيشتر دارند.دعوم به دين و بيا  احكا  و تهذيب 

حقيقت بايد گفت:  اه ر تا  يك  ؤسّسنه تربيتني و ارشنادي و    در
                                                                                                               

ت وزيران و سران كشورها در ئركيه، گاه افسران ارتش و هيدر بعض كشورهاي اسلمي حتيّ ت  1
كددد و مثل افراد عادي در هر صف و در كدار هر شيصي كه باشد، نمازجماعت شركت مي

 آورند حساب نميايستدد و مقار خود را در اين هدگار بهمي
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شنود و تعنالين آ  عمنو ي و    ساله تشكيل  ني اي است كه همه درسه

وپرورش و هن وظيفنه  اي كه هن وظيفه آ وحشهمگاني است.  درسه

ي و هنن  شهرباني ووب و  أ ورا  ا ين انت ا ام و هن وظيفه بهندار 

هاي ويريّه و تعاو  و نيكوكاري و عمرا  و آبادي و هن وظيفه ساح ا 

 دهد.هاي ديدي و اجتماعي را انجا   يهن راهدمايي

هناي  طورقط  اگر بشر بخواهد بنا تمنا  وسنايل  نادي و بودجنه     به

اي بگشايد كه روحانيتّ و حقيقت آ  را هدگفت و كلا  چدين  درسه

 اهد بود.رهبري نمايد  قادر نخو

ا اّ به نيروي نفوذ كحمه يگانه رهبر بزرم جها  بشريتّ حترم  ومدّ 

ساله اين  درسنه و اينن دانشنگاهي كنه     همه |بن عبدالله  پيا بر اسلا 

هنا و  هاي آ   ساجد و واننه بيب اح ششصد  يحيو  دانشجو دارد و شعبه

راح  دنابر و  ها و  داحل  سحمين است  ارتتاح و  عحمّين روحاني اح رن اطاق

 كددد.درو   ساجد به درس و راهدمايي و هدايت  رد  انجا  وظيفه  ي

طورصويح اح اين ررصت عالي براي تهذيب اولاق و اگر  سحمين به

بنرداري نمايدند    توكين  باني ايما  و صداقت و صنوتّ عمنل  بهنره   

 گردند.هاي دروشاني نايل  يطورقط  به  ورقيتّبه

تربيتني   ةتر اح اين برنا ن عيب و نقصي نيست و كا ل در اين برنا ه هيچ

 كدين.شود  ولي  تأسفّانه  ا در استفاده اح آ  كوتاهي  يپيدا نمي
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داري رقط به طاعت پروردگنار  دانين كه در روحهدار عزيز!  ا  يروحه

ن ر داري  ا ّا بدا  كه روحه عبادتي است كه  صالح و روايد آ  بسنيار  

 دوصنر بنه تهنذيب نفنس و تمنرين ونودداري و       است و راينده آ   

ايستادگي و  قاو ت در برابر تمايلام اهريمدي نفس سركب و صفاي 

 باطن و نورانيتّ ضمير نيست.

 نقش بهداشتی روزه

ها و احن نر عنلاج   روحه احن ر بهداشت جسن و جحوگيري اح بيماري

ج  فيد و  ؤثّر است و اگر انسا  بخواهند اح سنلا ت  نزا     ا راض هن

ساله اين يك  اه را به رژين اسلا  در غنذا و  برووردار شود  بايد همه

 ساير تمتّعام عمل نمايد.

گوينند: روحه احن ننر صننوّي و  نني نفهه  وروزه  ؤلّننف كتنناب 

اي براي تطهير بد  اح سنمو  ضنارّه و اح غنذاهاي    بهداشتي  وسيحه

 باشد.غير  ح ه  ي

ه روحه اح وسنايل  نؤثّر   گويد: شكيّ نيست ك ي روبرم بارتحودكتر 

 هاي  ترهّ است.در نجام اح  يكروب

گويند: روحه در  نوارد بسنياري  نورد      ني  عبدالعزيز سنحيما  دكتر 

استفاده و طريق علاج است و در حا م بيشتري سبب حفظ صنوتّ  

گويد: حكمت بسياري اح اوا ر وي پس اح آ   ي و سلا ت بد  است.
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و اح آ  جمحه در  ورد روحه ظناهر   شودديدي با پيشررت عحن ظاهر  ي

بخنب و در حنا م   شده است  كه در حا م بسياري  فيند و نتيجنه  

 ررد است.ديگر علاج  دوصربه

شنود ) اندند:   عدوا  عنلاج تجنويز  ني   سپس  واردي را كه روحه به

التهاب حاد و  ز ن كحيه و ا نراض قحنب( را    اضطرابام  ز ده ا عاا و

بهتنرين وسنيحه    1حه در هرسنال  ينك  ناه   گويند: رو ذكر كنرده و  ني  

گيري اح جمي  ا راض است كه در حقيقت اين بيا  هما  ترجمه پيب

 است. 2« اح  ِّ  م  ا ََص  »حديث  عروف 

هناي  گويد: كَرَ   اه ر تا  شا ل بيمنارا  بيمناري   ي ظواهريدكتر 

جحدي نيز شده اسنت  حينرا بعتني ا نراض جحندي بنا روحه بهبنود        

بعد اح يك سحسحه توقيقام عحمي درباره ا راض جحدي  پذيرد. وي ي

گوينند: بهتننرين عننلاج بننراي ايننن حننا م  وننودداري و ا سنناك  نني

 هاست.داري( اح طعا  و نوشيدني)روحه

سپس  ن رام عحمي وود را راجن  بنه تنأثير روحه در جحنوگيري اح     

 ناه    گويند:  ناه روحه  هاي ضارّه اظهار داشنته و  ني  ارزايب  يكروب

او ا راضني را  عرّرني    باشد.تراحت اح اين سمو  و ضررهاي آ   ياس

 علاج آنها شداوته شده است.« روحه»كدد كه  ي

                                                                                                               

 ماه رمضان است  ةمقصود، روز  1

  «تا سالم باشيد روزه بگيريد»  65  قطب راوندي، الدعوا ، ص2
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ه و الصنوّ حفنظ  ةگويدند: روحه وسنيح  بعتي اح دانشمددا   طّح   ني 

پرستي  سبب پيدايب يا انتشار آ    و رراهعلاج ا راضي است كه تمدّ

داري اسنلا   شود  رژينن روحه  شده و هرچه وسعت دايره تمدّ  بيشتر

كه اسلا  اح ساير اديا  به روحه بيشنتر  ايد كدد و سرّبيشتر لزو  پيدا  ي

اهميتّ داده  اين است كه اسلا  آورين شريعت آسنماني اسنت  و در   

گننذراني و واسننطه ارننراط در وننوش ح نناني آ ننده كننه ا ننراض بننه 

 ووراكي  روحارزو  بوده است.ووش

ترين ن رام عحنن بهداشنت اينن    كتب عحمي  تاحهنقل يكي اح  به بدا

است كه: بر هر شخصي وصوصار سالمددا  واجب است در هنر هفتنه   

يك روح يا در هر  اه يك هفته را روحه بگيرند  و بهتر اين است كه در 

 سال  يك  اه روحه بدارند.

يكي اح  شهورترين  راكز بهداشتي دنيا   ركز بهداشتي دكتر هدنريج  

است. در اين  ركز صنويّ  بيمنارا  را بنا     «سد  سكسونيا»  هما  در

براين   راكز ديگر  اندد:  ركنز بهداشنتي   كددد و علاوهروحه  عالجه  ي

و... نينز وجنود دارد كنه بنه اينن روش  بنه         ولرو دكتر  برشريزدكتر 

 ورحند. عالجه بيمارا   بادرم  ي

سن بيمار اح رتنو م  كرد  جهاي علاج در اين  راكز  پاكيكي اح پايه

شنود  حائده بر حاجت جسن است كه اسباب سستي رعاّليتّ ساير اعتا  ي

 داد  به اعتا و جهاح هاضمه است.و ديگري  ررصت استراحت
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غالبار اين روش علاج  در ا راض  هميّ  ثل: اضطراب هتن  ا راض 

 قحب و كبد و كحيه و با ررتن رشاروو    ؤثّر واق  شده است.

*** 

قنندر وننود را بنندا  و رننرق وننود را بننا    دار عزيننز!اي روحه پننس

ونواري  عنذر شنرعي روحه  پرسنت كنه بني   ووارا  نادا  و شنكن روحه

 كددد  بشداس. ي

 توجّه باش كه تو نيرو دد و قوي هستي! تو هستي كه سرسنختانه و  

با احاطه بر ا يال نفساني  پيروح شده و كشوري را كه قهر انا  حور دد 

 اي!اند  رتح كردهح رتح آ  عاجز شدهو پيحتن ا

باشد. كدا  صبر با تر اح صنبر بنر   روحه ر ز صبر و بردباري بشر  ي

گرسدگي و تشدگي است كه سفره غذاهاي لذيذ گسترده باشد و انسا  

يك لقمه اح آ  را به دها  نزديك نبرد و قَدَح آب ودك حاضر باشند  

 نياشا د.و با غحبه بر تشدگي  شكيبايي ورحد و آب 

تواند به جا  آد ي چدين صبر و ثبنام  اين نيروي ايما  است كه  ي

هاي نفس را كدترل كدد و او را بنه  بخشد و هرجا كه وواست وواهب

 ن ن و ترتيب و حفظ  قرّرام و انتباط عادم دهد.

هناي بسنيار را شكسنت    كن  قشنو   ةدارا  بودند كه با عدّاين روحه

 حيادي را رتح نمودند.دادند و  مالك و كشورهاي 

  بودند كه با دست والي  ا ّا با دلني پنر اح ايمنا  و    ادارهمين روحه
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اي كه  اه ر تا  به آننا   رتيحت و با سلاح صبر و استقا ت و اسحوه

عطا كرده بود  صفوف سپاهيا   سنحّح دنينا را اح هنن شنكارتدد  و در     

 نوشيدند. ي دار بودند  شربت شهادمكه روحه يادين جدگ  درحالي

تما  اين روايد در  قابل ثواب و اجرهايي كه بنراي   دل!دار پاكروحه

دار به درگاه آرريدگار جهنا   روحه  قرّر شده و در برابر تقرّبي كه روحه

كدند و  عدويّننت و وسنعت روح و نشناطي كنه در وننود     حاصنل  ني  

 كدد  ناچيز است.احساس  ي

دانشگاه الهي ) ناه ر تنا ( بنه     كه در حال دار  ورّق و بااراده!روحه

يادگررتن اصول عالي انسانيتّ و رياضت نفس و قدرم اراده اشنتغال  

 دهدند  ونوب بنه   دروسي را كه در اين  درسه به تنو  ني   ةداري  هم

گير  و بدا  كه تما  احكا   كارواطر بسپار و آنها را در حندگي وود به

همنين قِسنن اسنت و    ن    ديدي كه  ن و تو به آ  ارتخار دارينن   اسلا 

 سعادم بشر در گرو عمل به اين دين است. 

تواني به كه  ي قدر بيا در اين  اه ر تا  تصمين بگير و تلاش كن هر

  به توسنعه ررهدنگ و   ^اسلا   به قرآ   به هدف عالي پيا بر و ا ا ا 

 عارف اسلا ي  به تهذيب اولاق جوانا  و نسل حاضر  كمك كدني  و  

ه دين اسلا  ادا كرده و وود نيز رنردي صنالح و شايسنته     ديِن وود را ب

ويروننواه  ونند تگزار جا عننه و  واظننب وظننايف ديديننت بنناش! در   

 اجتماعام  سحمين  در نماحجماعت و  جالس تبحيغ هميشه شركت كن.  
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هناي  جوانا  ارجمدد! سالمددا  بزرگوار! اساتيد دانشگاه و شخصيتّ

ي كنه هسنتيد  ناه ر تنا  را     هركه و در هر  قنا   كشوري و لشكري!

هناي رحمتني كنه در اينن  ناه      احترا  كديد و وود را در  عرض نسين

هنا و در  همواره در وحش اسنت  قنرار دهيند. حتمنار در نماحجماعنت     

 ساجد شركت كديد و با  رد ي كه در حقوق انساني اح شما چيزي كن 

دهيد. ندارند  در يك صف بدشيديد و  ساوام اسلا ي را به عالن نشا  

هنن  همفكنر و    وود را به برادرا  ديدي وود نزديك كديد تنا همنه بنا   

 همرنگ  پيوند اتّواد وود را  وكن و استوارتر ساحيد.

نشنيدي   گر بايد بعتي ارنراد را رقنط در سنيدماها و  جنالس شنب     

الوال)!(  لاقام كددد؟! آيا بهتر نيسنت كنه در  سنجد و  ركنز      عحو 

ور يابيند و اينن رسنن را در اينن  محكنت      تعحين و ارشاد و ايما  حت

ها ها  شخصيتّ    سيوياسلا ي  عمول ساحيد؟  گر در  مالك  تمدّ

ها  ح ا دارا  و پرورسورها در  راسن كحيسا شنركت  جمهوريو رئيس

كددد؟!  ا يقين دارين كنه بهتنرين وسنيحه بنراي تقوينت اتّوناد و       نمي

قا ام در  راسن ديدي جستن همه  هماهدگي بين تما  طبقام  شركت

يند وندا و بنه انت نار همّنت  سنحمانا  آگناه و        و اسلا ي است. به ا ّ

  وواه.دل و ترقيّ ردا  آحاده و پاكغيرم
 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 فصل ششم:                                          

 هلال ماه رمضان 
 



 

 



 

 

 

 

 

 هلال ماه رمضان

 1«ینَ ملَم  عَ الْ  رَب   الله  ََ ربَِّي وَربَ  »
چهارصد سنال اسنت كنه  سنحمانا  هنلال  ناه       ايدك بيب اح هزارو

ر تا  را با نشاط و اقبنال بسنيار بنه عبنادم وندا و شنور و سنرور        

ها انت ار باحگشنت عزيزتنرين   كددد  و  اندد كسي كه  دّماستقبال  ي

 سارر را كشيده  اح  قد ب غرق شادي و وشدودي شنده  ونداي را   

نمايدد  سپاسگزاري  ي كددد.اند سپاسگزاري  يين توريقي كه يارتهبر ا

حنق  بنه كرا نت و شنرارت      ةچو   يهما  ودا شده و در دارالتّنيار 

 اند:  شرّف شده

َ  وَه َ  شَهْ » یَ  یلَ إ  یِ مْ ف یه  رٌ د  یده  ف   ِ مْ ع لْدج  وَ     الله  مفَ ض 
 2.«   الله  مَ اهْ   كَرَ أَ  م نْ 
هناي  آورند  چو  ارتخار درك روحها و شنب  ي جايسپاس او را به

 پربركت  اه  بارك را نصيب آنا  رر وده است.

                                                                                                               

پروردگار من و پروردگار تو »  68؛ مجلسي، زادالمعاد، ص55، ص1الاعمال، جطاووس، اق،ال  ابن1
  «خدايي است كه پروردگار عالميان است

و رمضان ماهي است »  20، ح305، ص83، جالانواربحار؛ مجلسي، 108صدوق، الامالي، ص  2
  «ايديد و در آن از اهل كرامت خدا قرار داده شدهاكه شما در آن به مهماني خدا دعو  شده
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كددد كه باح ررصت تهنذيب اونلاق و اصنلاح    پروردگار را حمد  ي

احوال و نيل به ريوض بسيار و تزكينه بناطن و صنفاي نفنس يارتنه و      

ه شعور اسلا ي وود را حنده و احساسام پاك انساني را شاداب ساوت

ها را با استغفار و توبه  دعا و  داجام و ياد ودا جنلا داده و بنا   و دل

اوليا و بددگا   قرّب ودا در سير طريق  عررت و اطاعنت  همكناري   

عزيزي كه  ةبها و چه سر ايكددد. چه  اه پرارحش و چه اوقام گرا  ي

 به دست آنها آ ده است.

 بنه  |پيغمبنر » رر نوده:  كنه  است روايت ×باقرا ا  حترم اح
 هنلال  وقتني   نرد !  گنروه  اي رر ودنند:  ني  و كردند ي روي  رد 

 و شنوند  ني  بسنته  غنل  بنه  سنركب  شياطين كدد  ي طحوع ر تا 
 درهناي  و شنود  ني  بناح  رحمنت  درهاي و بهشت و آسما  درهاي
 هر ارطار هدگا  در و شود  ي  ستجاب دعاها و گردد ي بسته آتب
 و كدد ي آحاد را آنها آتب  اح كه است يآحادشدگان ودا براي روح 
 آيننا هسننت؟ ايكددنندهسننؤال آيننا كدنند: نني ننندا  دننادي شننب هننر

 و رر نا  عطا عوض را كدددهانفاق هر ودايا! هست؟ اياستغفاركددده
 كدند  ي طحوع شوّال هلال آنكه تا كن. عطا لطف را كدددها ساك هر
 كنه  بياييد وود هايزهجاي سويبه با داد شوند: ي داده ندا  ؤ دا  و

 «.است جايزه روح



 15/ هلال ماه رمضان فصل ششم:

 

سوگدد به كسي كه جانن به دست »رر ود:  ×باقرا ا سپس حترم 

 1.«او است اين جوايز  جايزه ديدار و درهن نيست

يابد. در كشنورهاي اسنلا ي   ها روند ديگري  يبا نوشد   اه  برنا ه

حّني و  هنا و  ؤسّسنام    اوقام كار كارگرا  و صاحبا   شاغل و پيشه

ها و... كه در سراسنر  وانهها   يهما كدد. غذاووريحكو تي تغيير  ي

 كشدد.كردند  دست اح كار  يروح كار  ي

وواندد و اح بيددد رو به جانب قبحه  ودا را  يهلال  اه ر تا  را كه  ي
او ا ن و ايما  و تددرستي و اسلا  و عاريت و كمك بر اقا ه نمناح و اداي  

 نمايدد:... را طحب  يداري و تلاوم قرآ  وحندها  شبروحه و انج

 م  سْدلَ وَالْ      مَ لَ وَالس   من  يمَ وَالْ   مْن  ب ملَْ  منَ ََلیَدْ  ل ه  ه  أَ  م  ه  لل  اَ »
 ة  لَ الص د یََلدَ عَْ ن  وَالْ  مم  قَ سْ الَْ  مع  وَد فَ  لَ  َم َل  دالْ     مف یَ وَالْعَ 
ددلل  اَ  .آن  رْ ق ددالْ  ة  وَ وََ ددلَ  َ مم  ق یدَدوَالْ   منَ ضَددرمََ  ر  ل شَددهْ  ممْنَ لِّ سَدد م  ه 

 منَ رمََضَد ر  شَدهْ  من  ََ  قَض يَ يدَندْ  یِ  حَ  یه  ف   موَسَلِّمْنَ  من  م   ه  مْ ل  وَََسَ 

مْ  ملنََ  رْتَ غَفَ وَ  مََن   ََفَْ تَ  وَقَلْ   2.«مدَِنَ وَرحَ 

                                                                                                               

؛ طوسي، 58الاعمال، ص؛ همو، ثواب153د152؛ صدوق، الامالي، ص5، ح54د56، ص8كليدي، الكافي، ج  1
شدن درهاي آتش در اين ماه، اشاره ممكن است بازشدن درهاي بهشت و بسته  183، ص8الاحكار، جتهذيب

چدانچه  ؛واسطه مراسم و آداب روزهن،ودن اس،اب معصيت بهعت و ع،اد  و فراهمبودن اس،اب اطاباشد به فراهم
زيرا وسايل اغوا و انحراف و پيروي از شهوا  در اين  ؛باشد اشدن شياطين نيك ممكن است اشاره به اين معدمغلول

 ندارد  گردد و اگر ظاهر حديث هم مراد باشد، اشكاليشود و وسايل جلب توفيق زياد ميماه كم مي
؛ 53، ص1الاعمال، جطاووس، اق،ال؛ ابن58الاعمال، ص؛ همو، ثواب152ر ك: صدوق، الامالي، ص  2

خدايا هلل ماه م،ارك را بر من بدمايان، با امديت »(  51)باب  388د  383، ص11فيض كاشاني، الوافي، ج
داري و تلو  زندهر نماز و شبها و كمك بو ايمان و سلمت و اسلر و درجة عالي عافيت و دفع بيماري

قرآن، خدايا ما را براي ماه رمضان سالم بدار و آن را از ما ق،ول فرما و ما را در آن سالم بدار تا ماه رمضان تمار 
  «كه ما را عاو كدي و ما را مشمول مغار  و رحمت خود سازيشود، درحالي
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هنا و  آ يب و بنا چدنين آر نا    چدين با حال ووش  پاك و بيو اين

ربَِّي »گويدد: شوند و وطاب به  اه كرده   يارد  اه ر تا   ياهداف  و
ََ الله  وَ   .«ملَم ینَ عَ رَب  الْ  ربَ 

  ايما  و اعتقاد وود را به توحيند تناحه كنرده و    ادر اين جمحه پر عد

الهني را   تنّبستگي تما   خحوقام و عوالن هستي به ن ا  اَارتباط و هن

و  ا و جمين  كائدنام را تونت تربينت      ورد توجّه قرار داده و انسا  

 شداسد.تعالي  يعا ّه باري

ها بوده و هستدد كه  اه  ستاره  آتب و آرتاب آري  بسياري اح انسا 

ها  اح تماشاي حقنايق  الدّوعي پدداشته و در تاريكي اين گمراهيرا ربّ

 اند.بخب و وداپرستي و توحيد   ورو  گرديدهنجام

 گويد:بيدد   يوقتي هلال  اه ر تا  را  يدار ا ا  سحما  روحه

ََ الله  ربَِّي وَرَ »  «ینَ ملَم  عَ رَب  الْ  ب 
 ربيّ انسنا  و حينوا   نبنام و جمناد   ناه و سنتاره  وورشنيد و        

رقنط سنزاوار ذام   وها و آب و آتب وداست و پرستب  رقطكهكشا 

 خحوق حوال اوست و بشر و  اه و تما   عبودهاي باطل و اتّخاذي  بي

هرچه بزرم ن  و  ربوب او هستدد و  اه  آرتاب  هر كره و هر  خحوقي

تنر اح آندند كنه     وتاج به تربيت الهيّه هستدد و كوچكن  و ع ين باشد

َ﴿اين  وجودي كه تاج ن   بشر
 
ن
ْ
م
 ُ
ر َك 
ْ
د  ُ نسنبت بنه   نن   بر سر گررته 1﴾ال 

                                                                                                               

  65اسراء،   1



 12/ هلال ماه رمضان فصل ششم:

 

نهنا  آنها كوچكي و حقارم نشا  دهد و اح نيايب  پرستب و تع نين آ 

 جويي نمايد.چاره

وداوند آنها را  سخّر انسا  قرار داده و انسا  را  سنتعدّ تصنرّف و   

 تسخير آنها آرريده است.

دار و  وحّند  اين است ركر بحدد و انديشنه روشنن  سنحما  روحه   

وداشداس و اين است ديدي كنه بشنر را بنه تسنخير  ناه و كنرام       

اكب و نجنو   گسنتاخ   نمايد و او را در سفر به  اه و كوتشويق  ي

بنين و  ساحد. اين است ديدني كنه بايند پينروا  آ  همنه  جهنا        ي

شداس شوند  و اين است ديدي كه پيروا  وود را بنه  طالعنه   جها 

عننالن آرننريدب و دقّننت و تأ ّننل در ن ننا  جهننا  و كشننف اسننرار  

كدد و كساني را كه در آيام ودا  خحوقام و وواصّ آ  دعوم  ي

شدّم  ورد ارزايدد  بهو بر عحن و بصيرم وود نمي كددد طالعه نمي

 نكوهب و توبيخ قرار داده است.

آيام بسياري بشر را دعوم به عحن و توقيق   آري  در سراسر قرآ 

ها كرده و بحكه قنرآ   جيند   و كاوش و تلاش براي رر  حجب و پرده

انند كنه اح   دوشيت و بين اح ودا را  خصوص آ  دسنته اح عحمنا  ني   

 1شداس باشدد.اطّلاع و جها دستگاه آرريدب با ع مت

                                                                                                               

 سوره فاطر  24اشاره به آيه   1
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 جهان، مسخرّ انسان

كار تصرفّ كرام و  ساررم به  اه شود  بهدست پيب اح ايدكه بشر عملار

 دانستدد.دانشمددا  به استداد آيام قرآ  اين استعداد را براي بشر ثابت  ي

كرام يارتن بشر را به آسما  و يكي اح آياتي كه ا كا  نفوذ و دست

 آسماني اعلا  كرده است  اين آيه كريمه است:

﴿َ
ْ
ن ذ

ْ
ال
 
َو ُذ
ن ذْ
ْ
َال
  
شَ
ْ
ع
 
اَم
 
َي

ْ
َْأ   تُه

ْ
 ط ع
ت
ْ
َاس َإذ ذ ََسذ

ْ
ن َنََْ  فهذهواَمذ

َأ َ َإذلُا   
فهذهو 

ْ
ن  َ َ فهذهواَلا 

ْ
َف ان  رْضذ

ْ
ال
 
َو اتذ

 
او
 
م
 ُ
َالس ط ارذ

ْ
ق

ط ا َ 
ْ
ل
ه
1ََ؛﴾بذس

توانيددد از  نني رگننا انسننيا   و جدّيننا  روهگنناي »

 سپها و زمين به بيرون رخده كديد، هاي آسمانهكران

تسدلّطي   [آوردندسدت  بده ] جك بدا [ ولي]  كديد روده

  «كديدرخده نمي

ترين آياتي كه به تسخير بشر بر آسما  و ح ين و آنچه در به ن ر  ا صريح

 آورين:آنهاست د لت دارد  آياتي است كه چدد رقن اح آنها را در ايدجا  ي

1. ﴿َ
 
ر  َََُّ  

س
 
ََو

 
س
ْ
ََم الشُ   

َو
 
ََار
  
اُ
ْ
ال
 
َو  ْ ََ َاللُ يْ ه

ََم ل كه

َ َفذ رذ ذَإذُ  
ْ
ََت م َبذ

ٌ
ات
 
ر  َََُّ  

س
ه
َم
ه
ََوم
ه هْ ُ
ن
ْ
ال
 
َو
 
ََر
 
م  ُ

ْ
ال
 
َو   ََ ََ لذ

َلذَ ات 
 
ي َلَ 

 
هو  ل ذُ

ْ
ع
 
َي وْم   2؛﴾ُ 

                                                                                                               

   33حمن، الرّ  1

   12نحل،   2



 11/ هلال ماه رمضان فصل ششم:

 

و شب و روز و خورشيد و ماه را براي شما رار گردانيد، و »

 [امدور ] اند  مسلمّاً در اينستارگان به فرمان او مسيرّ شده

  «هاستكددد نشانهمردمي كه تعقلّ مي براي

2.َ﴿َ اَأ ُ  
ْ
و
 
َ ر َأ ل مَْ

 
ٰ
ُُ مَْا َل كه

 
ر  َُّ  
َََس

 
َم َاَفذ اتذ

 
او
 
َم
 ُ
َالس

َ ََاَفذ  
م
 
ةًَو

 
ر ََاهذ هَظ 

ََُ
 
م
 
ع مَْنذ ََيْكه ل   

َع ع   
ََب
ْ
أ س
 
َو  رْضذ

ْ
َال

ًَ 
 
ن اطذ
 
ب
 
 1؛﴾و

ها و آنچه ايد كه خدا آنچه را كه در آسمانآيا ندانسته»

هداي  ست، مسيرّ شما ساخته و نعمتزمين ادر را كه 

  «ظاهر و باطن خود را بر شما تمار كرده است؟

مَْ﴿َ.3 َل كه
 
ر  َُّ  
س
 
ََو اَفذ َمُ  اَفذ  

م
 
َو اتذ

 
او
 
م
 ُ
ََالس  رْضذ

ْ
َال

ذيعًاَمذَ  
َلذَجَ ات 

 
ي َلَ  َفََ لذ   هَإذُ  

ُ
ْ
َن

 
و 
ه
ر كُ   ف 

ت
 
َي وْم   2؛﴾ُ 

ها و آنچه را در زمدين اسدت بده    و آنچه را در آسمان»

 [امدر ]د شما رار كرد؛ همه از اوست  قطعاً در ايدن  سو

  «هايي استانديشدد نشانهمي براي مردمي كه

صراحت اح ايدكه  خحوقام نا برده  بنالقوّه  سنخّر   گونه آيام بهاين

اش براي تسخير ودادادي انسا  هستدد  وبر داده و بشر را به استعداد

بنرداري اح آنهنا   بهنره  آرتاب و  اه و آنچه در آسما  و ح نين اسنت و  

 توجّه رر وده و او را براي به رعحيتّ رسناند  اينن قنوّه و اسنتعداد و     

 نمايد.تسخير  خحوقام ح يدي و رتايي آ اده  شجاع و گستاخ  ي

                                                                                                               

  25لقمان،   1
   13جاثيه،   2



 ترین مکتب تربیت و اخلاقعالی / 011

 

بديهي است   راتب و درجام تسخير  تفاوم است و رعحيتّ اين استعداد 

 باشد.وود او  يو  قدار استفاده بشر اح آ   وابسته به كوشب و همتّ 

كشاورحي  دروتكاري  نهرساحي  سدساحي و ا وري اح اينن قبينل  تسنخير    

ساحي  ها و وانهح ين  آب و هوا  گياه و دروت است. استفاده اح  عاد  و سدگ

آجرپزي  نجاّري  آهدگري و... نيز تسخير ح ين  واك  دروت  آتب  آهنن و...  

 شود.تر  ياتب وسي است. هرچه بشر بيشتر بكوشد دايره تسخير

اح شير حيوانام و ساوتن انواع لبديّام  استفاده اح پشن آنهنا   ةاستفاد

ارنزار و اح گوشنت آنهنا    براي لباس و ررش و اح پوست آنها براي پاي

 براي غذا و ووراك نيز تسخير حيوا  است.

يابي و تعيين  اه و سال و اسنتفاده   د ور راهاستفاده اح  اه و ستاره به

نور آرتاب  براي پرورش جسن انسا  و حيوا  و پنرورش نبنام و    اح

  عد   همه تسخير آرتاب و  اه توسّط انسا  است.

گذاشتن در  اه و سفركرد  به كنرام آسنماني و دسنت تمحّنك     قد 

 سوي آنها دراحكرد  نيز تسخير است.به

 اي كه استعداد بشر توسعه دارد  به هما  حد هن دا دهبه هما  انداحه

 پذير است.اين تسخيرام توسعه

رقنط آ  را  رقط با اينن پيشنررت  خنالفتي نكنرده و ننه     پس قرآ  نه

كدد غير مكن نشمرده  بحكه بشر را به كوشب هرچه بيشتر تشويق  ي

 شمارد.و آسما  و ح ين و  اه و آرتاب را  سخّر ركر او  ي



 010/ هلال ماه رمضان فصل ششم:

 

ه بناد  نؤ ن   حنده باد قرآ ! حنده باد تعالين ارتخارآ يز اسنلا ! و حنند  

 ب  رَ  الله   ََ ب درَ ي وَ بِّدرَ » اداري كه هلال  اه ر تا  را با اين كحمه پر عدروحه
 گويد.آ د  يووش «ینَ م  ملَ عَ الْ 

ولي جاي تأسفّ است كه  سحمانا  اح اين تعالين الها  نگررته و در عحنو   

و صداي  عصر حاضر اح ديگرا  عقب  انده و به تفكرّ و توقيقي كنه قنرآ    

پرداحند.  ا كتناب و  ن نمي چدانچه شايسته استن  مه را دعوم به آ  كردهه

ديدي دارين كه با هر ترقيّ و پيشررتي در ح يده عحن و صدعت  وارنق اسنت.   

شنود و در هنر   تر  يهرچه عحن پيشررت كدد  ع مت و حقيقت آ  روشن

 اي  راهدمايي بهتر اح آ  براي بشر يارت نخواهد شد.ح يده

ر صدها هزار ستاره و كهكشا  را  سنخّر كدند  اح شنوكت و    اگر بش

شنود  و تعنالين اينن    ع مت و قدرم هدايت قرآ  چيزي كاسته نمني 

 ارتد:كتاب اح اعتبار و ارحش نمي

نَْ﴿
 
م
 
ََو ذ

ْ
َال
 

ْ
ا َغ   عذ

بْت
 
َدذَي َ مذ

ْ
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ْ
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ُ
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َ
 
ين رذ اسذ  َّ

ْ
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ن ةذَمذ

 
ر خذ

ْ
1َ؛﴾الَ

جويد، هرگك از وي  [ديگر]جك اسلر، دين  سو هرك»

  «نشود، و وي در آخر  از زيانكاران است پذيرفته

 

                                                                                                               

   40آل عمران،   1



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 فصل هفتم:                                    
 پرهیزکاریپایگاه 



 

 



 

 

 

 

 

 پایگاه پرهيزکاری

﴿َ
 
تُ ُهو   َ مَْ لُ كه  

 1﴾ل ع

كه تعالين  تكاليف  اوا ر   شوداح اين جمحه شريف قرآني استفاده  ي

 ةنواهي و ارشادام الهي   تتمّن وير و صلاح ررد و جا عه  و ساحند

 تر است.ن ا  و اجتماع هرچه صالح

وداوند وواسته است كه ا تّ اسلا   واتمنه ا نن و ا ّنت نموننه و     

ا تّ وسط و حا ل و حنا ي دعنوم او بنه عندل و  ينزا  و توحيند       

 والص و پرهيزكاري باشد.

اح باب نمونه در تشري  روحه اين  قاصد و روايد   د ور و اين رسنالت  

ريزي شده است و اگر كمني ررصنت و ضنعف اسنتعداد     و صلاحيتّ پي

هاي تمنا  احكنا  و تعنالين شنرعيهّ     عحمي به  ا اجاحه ندهد كه اح حكمت

سخن به  يا  آورين و ررصت آ  را هن نداشته باشين كه در تفصنيلام و  

و روايد روحه  طالعام  ح ه را بدمايين  اين  قدار را ررصت شرح  صالح 

                                                                                                               

  143  بقره، 1
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َ﴿دارين كه در جمحه كريمه: 
 
هو  َ تُُ  مَْ لُ كه  

كه در آ  وداوند در پايا    1﴾ل ع

 حكن به وجوب روحه رر وده است  تأ لّ و دقتّ كدين.

اي كه اح آ  رتيحت تقوا و نقنب آ  در سناحندگي شخصنيتّ    جمحه

 .شود سحما   عحو   ي

اي كه در ايدجا ودا در  قنا  بينا  حكمنت روحه بنه آ  اكتفنا      جمحه

رر ود  بيانگر آ  است كه  وصول و  يوه روحه  وودداري اح  فطرام 

 هاي نفساني و تقوا و پرهيزكاري است.گيريو ترك التذاذ و كا 

كدند  و اوا نر و    تّقي و پرهيزكار  كسي است كه اح گداه اجتداب  ي

نمايد  و به آنچنه ونلاف شنرف و رتنيحت     اطاعت  ينواهي ودا را 

شود. تقوا  شتق اح وقايه است و آ  چيزي است كه است  نزديك نمي

در برابر صد ام و ضربام  ادّي و  عدنوي حاينل و حاجنب و سنپر     

داري  اه ر تا  و نگاهداري اين رژين شرعي شود. روحهقرار داده  ي

 گردد.سبب حصول تقوا و تكميل آ   ي

ر روحه صبر و  راقبت   خالفت با عادام  جهاد با شهوام و  وارد د

كنه هركندا  آد ني را بنه صنفت تقنوا         ديگر اح اين قبيل  وجود دارد

 ساحد.آراسته  ي

 ةبهاي روحه   ودود به دايربديهي است  فهو  تقوا و اين ثمره گرا 

ه عبادام يا  ورّ ام نيست  بحكه تقوا  فهو  وسي  و شا حي اسنت كن  
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شعاع آ  تما  نواحي وجود شخص را نوراني و نسبت به تما  تكاليف 

شننرعيّه اح عبننادام   عننا لام  اجتماعيّننام  سياسننيّام و آنچننه در   

دار و  راقنب  شخصنيتّ اسنلا ي  نؤثّر اسنت  او را عهنده      سناحندگي 

 |شود كه شخص اح شاهراه شنريعت  ومديّنه  ساحد و باعث  ي ي

ي اكه به اقنرار شنهادتين و ايمنا  بنه  عدن      قد  بيرو  ندهد و ا انتي را

 یر  م  أَ ً  وَب  لَ بَ   ق بدْ عْ كَ مبمً وَب ملْ آن  ك َِ م  د ينمً وَب ملْق رْ لَ سْ  بَ ی مً وَب ملْ   وَب م حَم لٍ  ی   ب ملله  ربَ مً رَض  »
و  دار حمل آ  شده  حفظ نمايند  عهده 1«ئ م د ً أَ ينَ الط دمه ر   ه  د  وْلَ أَ وَ  ینَ م ن  م دؤْ الْ 

 شود.جا پاسخ يك پرسب روشن  يو اح ايد در آ  ويانت نكدد 

 پرسب اين است كه:

تواند در اين ح نا  هنن  سنحمانا  را بنه حركنت و ترقّني       آيا اسلا   ي

 راهدمايي كدد؟ و آيا اسلا  در توريك  سحمانا   قدرم گذشته را دارد؟

رند و تكاليف آيا  سحمانا  اگر در ا ور وود اح تعالين اسلا  الها  بگي

تواندند در عصنر حاضنر نينز     شرعيّه را سر شق وود قرار دهدند   ني  

   اولاق و آحادي باشدد و بشريتّ را اح اين سقوط دار عحن  تمدّ شعل

 تقوايي نجام بخشدد؟عجيب و وطرناك و رقر  عدوي و بي

 تواندد.جواب اين است كه: يقيدار  ي

                                                                                                               

راضيم به »  853، ص5الشيعه، ج؛ حر عاملي، وسائل255المتهجد، صر ك: طوسي، مص،اح  1
آن كتابم و قر اسلر ديدم پيام،رر وحضر  محمد  و جهت كه پروردگار من باشدخداي متعال ازاين

  .«المؤمدين و اولاد طاهريدش پيشوايان من باشددار و اميرو كع،ه ق،له
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است  و هيچ تفاوتي در جهت قطعار اسلا  استعداد اين توريك را دار

كنه دينروح    طنوري صلاحيتّ اسلا  بين ا روح و ديروح نيست و هما 

ها  تعالين اسلا  بود  ا روح و رردا و آيدده تنا  ترين تعالين و برنا هعالي

 ترين تعالين  تعحيمام اسلا  است.هر ح ا  و هر عصر عالي

 1رنرض روحه(  كه در سال دوّ  هجرم )سال طورروحه اسلا   هما 

سبب رسوخ صفت تقوا و پرهيزكاري و اعتياد به حفظ رژين  عدوي و 

واجد روايد صويّ و روحي و اجتماعي بود  ا روح نيز چدنين اسنت و   

هنا  هيچ تفاوتي پيدا نكرده  بحكه روايد آ  آشكارتر و در بعتي قسمت

 بيشتر شده است.

 ركزي دسنتورام  پرستي كه اساس تعالين و هسته عقيده توحيد و يگانه

كنه در گذشنته سنبب اتوّناد       طورو هدايت اين دين حديف است  هما 

ها و الغاي ا تياحام  وهو  و بشرپرستي بود  ا نروح  اتفّاق  برداشتن راصحه

هاي اجتماعي و اسنتعباد  همه بيمارينيز چدين است  و يگانه راه علاج اين

 الله  رقط عقيده توحيد اسلا  است.وحق

همنه  كه  ا با آنا  دارين و وصنحتي كنه آنهنا را صناحب آ     تفاوتي 

همنه  و رقدا  آ   ا را گررتار اينن   ارتخار و عزّم و سربحددي ساوت

عيوب و نواقص اجتماعي  اولاقي  سياسني و حبنوني و ضنعف قنرار     
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داده  التزا  آنها به احكا  و تعالين اسلا  بود. آننا  گفنتن شنهادتين را    

عمل به لواح  و آثنار آ  دانسنته و تخحّنف اح    سپرد  سدد  وكن براي 

 ثنل    كنه  نا  شمردند  درحالي قرّرام و شرايط اين سدد را آسا  نمي

اين است كه با گفتن شهادتين  وظيفه و تكحيفي را ن كه اح اين اقرار به  

 كدين.آيد ن احساس نميعهده  ا  ي

ن سعادم ي شهادتين را باور كرده و دستورام قرآ  را ضا اآنها  عد

دنيننا و آوننرم و سننرپيچي و تخحّننف اح آ  را عننين بنندبختي  ضننرر  

گونه كه  ا اح سننّ كشندده   دانستدد و هما وسارم و بحكه هلاكت  ي

طور كنه  نا   كردند  و هما كدين  آنا  اح  ورّ ام پرهيز  ياجتداب  ي

كوشين و هر رننج و ححمتني را در راه   براي  دار  و  قا ام دنيوي  ي

كدين  آنا  در اداي واجبام كوشنا  و رضناي   بي به آ  تومّل  يدستيا

و  |ودا را با بذل  ال و جا  وريدار بودند. آنها به سخدا  پيغمبنر 

رسالت آ  حترم  چدا  ايماني داشتدد كه اطاعت اح اوا ر او را عين 

 رستگاري دانسته و سستي و  سا وه را كدار گذاشته بودند.

را بنراي پينروي رنرا     |دا  پيغمبراكنر  قرآ  را براي عمل  و سخ

گررتدد  و عقيده داشتدد كه قرآ  رقط براي وواند  و نوشتن نناحل   ي

نشده و احاديث رقط براي اين كه در سيده  ودّثين و صنفوام كتنب   

 ثبت و ضبط شود  وارد نگشته است.
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ترين  وردي كه اجتماع اسنلا ي را اح اجتمناع جناهحي    يگانه يا  هن

تنرين  ت  التزا   سحمانا  به عمل بود و اين يكني اح  هنن  ساوجدا  ي

 ها وادار كرد.عححي بود كه  شركا  را به آ  جدگ

كدد و پس اح شنهادتين    شركا  دريارتدد كه اسلا  به لفظ اكتفا نمي

نوبت انجا  ررايض  اطاعت و پيروي اح ودا و رسول و تنرك اونلاق   

هت اح تحفّنظ اينن دو كحمنه    جذ يمه و كردارهاي نكوهيده است  احاين

طيّبه كه  تتمّن وير و سعادم دنيا و آورم است  وودداري داشنتدد  

و اگر  ثل ح ا   ا اسلا  اح  سحماني جدا بود و اح آ  گفتار  كنرداري  

شند و  وواستدد شايد صحوي بين  سحمانا  و  شركا  برقنرار  ني  نمي

 آ د.غزوه بدر  احد  احزاب و... پيب نمي

داد كه آنا  به حبا   شهادم به توحيند دهدند    رضايت  ي اگر اسلا 

گور كرده و حنا  قمنار   بهها را بپرستدد و دوترا  را حندهبت ولي عملار

رينزي  سنرقت  سنتمگري و سناير  عاصني را       يگساري  ربنا  ونو   

 رتكب شوند و نماح  روحه  حكام  حج و ديگر ررايض اسلا  را ترك 

و توحينند و جا عننه اسننلا ي و اجتمنناع  نمايدنند   يننا  كفننر و شننرك

 ارتاد.همه راصحه نميجاهحيّت  اين

طورجديّ و  ؤكدّ ا اّ اقرار به حبا  كاري نبود و علاوه بر گفتن شهادتين  به

 وظفّ بودند كه به احكا  شرعيهّ عمل كددد و عتويتّ در اجتماع اسلا ي  

 ن ا كا  نداشت. اگرچه به ظاهر باشدبدو  التزا  به رعايت احكا  ن 
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پرستي و كفر  با روشنا  اسلا  با اعمال و روش دوره جاهحيتّ  با بت

عفّتني  بنا   حجابي و بني و  دكرام  با روابط نا شروع ح  و  رد  با بي

عدالتي  با درو  و ويانت  با حورگويي و استبداد ح ا دارا    بنارحه  بي

ح  با اسلا  و تسحين را آغاح كرد و اين اعمال در جا عه  سحمانا  آ  رو

اي نناحل  و   جرّدايدكنه در هنر  وضنوع آينه    رو  بنه  غاير بنود  احاينن  

 گرديد.شد  رورار اجرا  يدستوري صادر  ي

هناي شنراب را روي ح نين    وقتي آيه حر ت ومر نناحل شند  ونن   

 رروشي  مدوع شد.ساحي و  يريختدد و شراب

الوسده راينج  رضوقتي حر ت ربا اعلا  شد  رباوواري  تروك  و ق

گرديد. هدگا ي كه آيه وجوب روحه  اه ر تا  ناحل شد  همه با شور 

و شعف به اطاعت رر ا  ودا كمر بستدد. و چو  آينه حجناب نناحل    

حجاب نماند. هدگا ي كنه رر نا    گرديد  حتيّ يك ح   سحما  نيز بي

شمردند و اگر به آ  رسيد  شهادم را رستگاري و سعادم  يجهاد  ي

 گشتدد.شدند  ناراحت  يل نميناي

آنا  با آنكه در آغاح تشري  اين تكاليف  به آ  انس نداشنتدد  چنو    

آوردند و به اين گواهي وود احترا  حبا   ي شهادتين را براي عمل  به

 كردند.شمردند  رورار اجرا  ينهاده و وود را  تعهّد  ي

كدنين و  ي نمني ا ّا گويا  ا شهادتين را براي عمل  به حبا  جنار 
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د و وود را در برابر اين گواهي بزرم و پر اح وير و بركت  تعهّن 

 دانين. حتز  نمي

نشنين در  بحددگوي  ساجد  راديوهاي شهرها و كشنورهاي  سنحما   

اوقام نماح  نواي ووش اذا  سر داده و به توحيد و رسالت  شنهادم  

رهنا و  ندارس    هنا  باحا ها  ويابنا  دهدد  ا ّا  جا     وارل  كوچه ي

 دهدد.اين شهادم را نمي عملار

واقعيتّ اين است كه ررق اجتماع  ا با اجتماع جاهحي اين است كنه  

سناوتدد و  نا شنهادتين را    آنها كحمه اسنلا  را بنر حبنا  جناري نمني     

دهنين  ولني   گويين و بعتي تكاليف عادي و اولاقي را انجنا   ني   ي

. قنرآ  را كتناب ديدني ونود     طور طحق به لنواح  آ  پايبدند نيسنتين   به

دانين  ا ّا در   اهر عمده اجتماعي با آنها كه قرآ   كتاب  و اسلا    ي

 دين آنها نيست ررق حيادي ندارين.

حبا  اظهنار   كه بهن  اگرچه در عصر رسالت و صدر اسلا  هن ارراد  دارق

ولني    ندن بسيار بود كردند  ولي در عمل با اسلا   خالفت داشتدداسلا   ي

ارراد  حتز  به آداب اسلا  و كساني كه  دب  تصورّام  اركنار و آرا و اعمنال   

اسلا ي داشنتدد نينز    بوده و شخصيتّي كا لار« اسلا »اجتماعي و سياسي آنها 

طنوركحيّ قنوانين اسنلا      براين  قنرآ  و حنديث و بنه    وجود بودند. علاوه

كردنند   تخحّنف اح    رج  و  صدر ا ور عمو  بود و كساني كه تخحفّ  ني 

 شدند.كتاب و سدتّ و قانو  دولت و حكو ت شداوته  ي
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برنا ه  ’اكر  كدين در عصر پيغمبر طابق آنچه در تاريخ  طالعه  ي

چدين بود كنه اقنرار بنه شنهادتين اح اطاعنت اوا نر و ننواهي        كار اين

تفكيك پيدا نكدد و حتيّ  دارقين هن  حتز  به حفظ ظنواهر   |پيغمبر

 رتكب سنرقت    كرد   ثلاريعت بودند و اگر كسي تخحّف  يآداب شر

حنا   يگساري و يا قمنار شنده  و ينا اح شنركت در جهناد ونودداري       

بسنا كنه در   دادنند و چنه  نمود  او را با حد يا تعزير شرعي كيفر  ي ي

دانستدد و در بعتني  نوارد  در   بعتي  وارد وي را  رتج  و  رتد  ي

شد  چدانچه برحسب تفاسنير  ننزول   ارد  ي ذ تّ و نكوهب او آيه و

 :سورة توبه 64تا  60 آيام

مَْ﴿
ه
ْ
ا مذ
 
ََو

 
ٰ
ُُ َا د  اه   

نَْع
 
نَْم ان اَمذ  َ نَْآ ُ َََل نذ

ق ن َدُ   صُ 
ل ن ذَ لذ

ْ
ف ض

َ الذحذ َالصُ   
ن ُ َمذ
 كهون ن

ل ن  
  1﴾َ...َي َو

 2اح اداي حكام بود.« بن حاطب ثعلبة»ا تداع 

ب و اجنري در انجنا    رر ناني ينا وعنده ثنوا     |هرگاه پيغمبر

گررتدند  آورد  آ  اح هن پيشي  يجاداد  ح  و  رد در بهعمحي  ي

و  اندد ح ا   ا نبود كه هرچه  صحوين  دعوم بنه اعمنال وينر    

 بدمايدد  اثر نبخشد.

                                                                                                               

كرر خويش به ما عطا  اند كه اگر ازاند كه با خدا عهد كردهو از آنان كساني»  64د  60توبه،   1
   «    كدد، قطعاً صدقه خواهيم داد و از شايستگان خواهيم شد

  88د  83، ص0، جال،يانمجمعط،رسي،   2
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 طورنمونه اين داستا  را بخوانيد:به

 الدّحداحداستان ابی

 در شأ  نزول آيه شريفه:

﴿َ
 
ََنَْم

ه
ض َرذ

ْ
ُ
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َناًَف ي  
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ََق رْاًَاََ

ةًَ
 
ثذا افاًَك   

ع
ْ
 1؛﴾أ ا

خدا وار نيكويي دهد  ]بددگان[كسي كه به كيست آن»

  «آن را براي او چددين برابر بياكايد؟ ]خدا[تا 

 رر ود:  ’اع ن در كتب تفسير روايت شده است كه پيغمبر

ثْ فدَلَ   ٍ ََصَل قَ ب صَلَقَ  مَنْ » ن  الْ  يم ف  هَ لَ ه  م   2؛«   ََ
  «اوست براي چددان دو بهشت در بدهد، ايصدقه يهركس»

الله!  ن دو بنا  دار   اگنر يكني اح    عرض كرد: يا رسول ابوالدّحداح

 آنها را صدقه بدهن  دو  اندد آ  در بهشت براي  ن وواهد بود؟

 بحي. رر ود:

 نيز با  ن وواهد بود؟ دحداح ادر عرض كرد: 

 بحي.رر ود: 

 ررحندانن با  ن هستدد؟عرض كرد: 

 بحي.رر ود: 
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نَْ﴿با  آبادتر را صدقه داد  پس آيه:  ابوالدحّداح
 
ََم ذ  ناحل شد. ﴾...يَ االُ 

ابوالدّحداح به با  آ د و ديد كه همسر و ررحندانب در آنجا هستدد. 

 بر در با  ايستاد و بدو  ايدكه قد  در با  بگذارد اح هما  جا صدا حد:

 الدّحداح!يا ار َّ

َيَ يَْل  ََ همسرش گفت:   !احهَدَ حَْالدَ َا  أََ اَك 

گفت:  ن اين با  را صدقه قنرار داده و دو  اندندِ آ  در    اححدالدّواب

 ا  و شما نيز با  ن هستيد.بهشت وريده

 اي.همسرش گفت: ودا بركت دهد به آنچه وريداري كرده

 همه اح با  بيرو  آ دند و با  را تسحين كردند.

 رر ود:  |برپيغم

ْْ  كَدددمْ » ف دددي  اح  لَ حْدددالل   يب دددم ل َ هَ َ دددذ وقد   مَِدَددلَلم  لدَدد ٍ َ 
ن  الْ   1؛«   ََ
هداي  هاي خرما كه در بهشت خوشهچه بسيار درخت»

سدوي زمدين   حدداح بده  دّالسدگيدي( بدراي ابدي   آن )از

  «متمايل باشد

 عمير بن حمام داستان

كنرد و  ب  ياصواب را به جهاد ترغي |اكر  در جدگ بدر پيغمبر

 داد.آنا  را كه شهيد شوند  به بهشت  ژده  ي
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بنه!  عمير بن حما  كه  شغول وورد  چدد دانه ور ا بود  گفت: بنه 

 اي غير اح ايدكه ايدها )كفّار(  را بكشدد  نيست.بين  ن و بهشت راصحه

ور اها را اح دست انداوت و شمشيرش را گررت و جهناد كنرد تنا    

 1شهيد شد.

 بن حارثداستان عوف 

  لَ س دم رَ يدَعرض كنرد:   عوف بن حارثدر جدگ بدر بود كه همچدين 

َ  الر  م ي ضْ ! مَ الله   چه كاري سبب وشدودي و رضاي ودا اح  ؛؟ل ه  ََبْد م نْ  ب  ح 

 شود؟اش  يبدده

دده  يدَدلَ غَمْ »آ  حتننرم رر ننود:  ددراً حَ  وِّ ل  عَددالْ  يه  ف ددس    دسننت را برهدننه در مس 

 .«دشمن رروبرد 

را كه بر تن داشنت بينرو  آورد و بيدنداوت  شمشنير      حرهي عوف

 2بگررت و جهاد كرد تا شهيد گشت

 بهترین روزها

 سويد بن غفحنه اح  الدّين  ومّد بن يوسف حرندي حدفي  كيّجمال

 ×عحني  روايت كرده است كه وقتي سختي و شدمّ بنر ا يرالمنؤ دين  

  رر ود: ÷حهرا حياد شد  آ  حترم به راطمه
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 002/ پایگاه پرهیزکاری فصل هفتم:

 

بنروي و اح او دروواسنت نمنايي.     |ود ت پيغمبر داسب است 

 به  وتر پدر  شرّف شد و در را كوبيد. ÷راطمه حهرا

رر ود: اين دركوبيد  راطمه است. هدگا ي آ ده كه عادم  |پيغمبر

 نداشت در اين هدگا  به نزد  ا بيايد. دستور داد تا در را باح كردند.

بود در اينن وقنت   رر ود: در ساعتي آ دي كه عادم تو ن |پيغمبر

 پيب  ا بيايي!

الله! اينن ررشنتگاندد كنه طعا شنا      عرض كرد: ينا رسنول   ÷راطمه

 تسبيح  توميد و تمجيد است  پس طعا   ا چيست؟

يس و رهبر حهّاد روحگنار بنود  رر نود:    ئكه وود ر |پيغمبر اسلا 

كس كه  را به حق  بعوث كنرده  در واننه  نا سني روح     سوگدد به آ 

طبخ غذا روشن نشده  ا ّا چدد ر س گوسفدد براي  ا است آتب براي 

وواهي ا ر كدن تا پدج ر س آنها براي تو باشند و  رسيده است. اگر  ي

بنه تنو   ن    كه جبرئيل به  ن تعحين كنرده ن   وواهي پدج كحمهيا اگر  ي

 تعحين دهن؟

كه  ركز حهد و كانو  شوق و توجّه به ودا و  دب   ÷راطمه حهرا

حال چشن پوشنيد و عنرض    د اح  ال دنيا در آ  عررت و كمال بو

 كرد:

 آ  پدج كحمه را به  ن تعحين دهيد.

  رر ود: بگو: |پيغمبر
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ددرَ الْ َ وَيدَدینَ و ل ددالَْ  لَ و  أَ  ميدَد» ددر  م آص  ة  وَ ع ددرْ م َ الْ َ وَيدَدينَ ص 
مَ الْ م رَ وَيَ  ین  مَِ  الْ  م  حَمَ الر  رْ أَ م يَ وَ  ینَ مك  مَسَ اح   1.«ینَ اح 

 .«اح ود ت پدر به وانه باحگشتن»د: رر و ÷هراطم

 رر ود: چه با وود آوردي؟ ×عحي

 رر ود: ÷راطمه

نْ     م نْ بْ َ هَ » ََ ب ملْ َدَیْ أَ م وَ یَ  دْ الل   ىلَ إ  ل كَ َ  رَ ِ   ؛«ة  ص 
را بده پديش تدو    از نكد تو به طلب دنيا رفتم و آخر  »

  «آوردر!

 رر ود:  ×عحي

 ؛«َ  ي مم  أ یر  صَ  ََ  ي مم  أ صَیر  »
 2 «بهترين روزهاي تو است ؛رين روزهاي تو استبهت»

*** 

شدگا   كتب  ومندي  هايي اح ايما  صادق تربيتها نمونهاين حكايت

ويژه در تاريخ حندگي حترم عحي و حترم حهرا و ررحنندا   است و به

 و اصواب واصّ ايشا  ن اير آ  بسيار است. ^قدرآ  دو همسر عالي

 ن معاصرمسلمانان صدر اسلام و مسلمانا

كه قدرم و تواننايي  سنحمانا  صندر اسنلا  در رراگنررتن      راستيبه

                                                                                                               

كدددة بيچارگان ها، و اي آخرين آخرها، و اي صاحب دستگيرة محكم، و اي رحماي اولين اول»  1
  «ترين بيشددگانو اي بيشدده
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 001/ پایگاه پرهیزکاری فصل هفتم:

 

كاربستن آ  عجيب بوده كه ايما  را با حركت  و  عررت را تعالين و به

با قينا  و نهتنت  همندوش سناوته و در  ينادين گونناگو  حينام         

 كردند.پيشروي  ي

واق   ولي ا روحه شخصيتّ  سحمانا   ورد هجو  اركار و آراي راسد

هاي دين اسنلا   تواننايي   شده و اوها  و شكوك و جهالت به واقعيتّ

 عرض وجود و رعّاليتّ و استقا ت آنا  را ضعيف ساوته است.

شنود  بنا اركنار و     يا  اركار و آرايي كه به  سحمانا  تعحين داده  ي

آيد  اح ح ين تا آسما  و اح شنرق تنا غنرب    تصوّراتي كه اح قرآ  بر ي

 ت.راصحه اس

هايي  اندد: سوره برائت را تلاوم كرده و با جا   سحماناني كه سوره

وود حقايق آ  را آ يخته بودند  به جهنا  و اجتمناع و ارنراد  و ح  و    

هنناي  ننا ررحننند و وويشننا  و بسننتگا  بننا چشننمي غيننر اح چشننن  

چيز غير اح رضاي ودا نگريستدد. همتّ بحدد و ن ر رري  آنها را هيچ ي

حمه اسلا  و ساوتن يك اجتمناع اسنلا ي  تونرّك و آحاد     و اعتلاي ك

 ساوت.قان  نمي

ها  سرباحا  و  جاهدانشا  براي گررتن كشورها و رتح قلاع  وانه

بلاد  و حكو ت بر عباد و اين كه لشكري بر لشكري پيروح شود و 

كردند  بحكه جهادشنا   سپاهي سپاه ديگر را  غحوب كدد  جهاد نمي

ها  و برپايي حكو ت احكا  براي آحادساوتن انسا  ري سبيل الله و
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داد  برتنري  ودا  رتح قحوب براي اسلا   ررن  تبعيتنام و نشنا    

برنا ه و  واحين اسنلا ي و انسناني بنر  نواحين ديگنر و برقنراري       

 عدالت واقعي بود.

بين  ا و آنا  كه ننداي اسنلا  را ننداي حينام و آحادي و حركنت      

بخنب را شنديده و بننه آ  پاسنخ  ثبننت    حدانسنتدد و آ  نننداي رو  ني 

ل و رويدادهاي حنندگي الهنا  گررتنه و    ئ سا ةدادند و اح آ  در هم ي

انه بعتنار  نا   ف  چنرا كنه  تأسّن   جستدد  تفاوم بسيار استاستمداد  ي

كوشين واقعيّتي را كه در آ  هستين و احوال و ظروري را كنه بنراي    ي

اينن  بنا توجينه  تأوينل و     دهي اوتيار و انتخناب كنر  نيل به  قاصد  ادّ

توريف نصوص  با اسلا   دطبق ساحين و ينا اسنلا  را بنر آ  تطبينق     

كدين و برآنين كه براي انورارام وود در  قابل اسلا    عاذيري بينابين  

 ه دهين.ئو توجيهاتي ارا

اجتماع اسلا ي در عصر رسالت و هر جا عنه اسنلا ي كنه تشنكيل     

ركزيّنت اسنلا  و تسنحين ا نور  بنه      شده يا بشود  شعارش رهبري و  

دور و به |حكو ت اسلا  است  تا طبق احكا  ودا و تعالين پيغمبر

 ها و آراي اشخاص و حكّا   آنها را سا ا  بخشد.اح دوالت

اصطلاح اسلا ي كه اجتماع بسيار وسي  و چددصد  يحيوني بهدرحالي

اح اسنلا     عداي واقعي كحمنه در  قابنل اسنلا  تسنحين نيسنت        ا  به

وواهد اوضاع و احوالي را كه دارد  تصويب كنرده و در انورارنام    ي



 010/ پایگاه پرهیزکاری فصل هفتم:

 

ركري  اولاقي  سياسي و اجتماعي   عاذير غير دطقي را بپذيرد  و اگر 

 وارق باشند   ن   العياذ باللهن هاي  دورف  اسلا  با اعمال حشت و روش

هنا را  داندند و اگنر انونراف   آ  را  ركز اصلاح و ترقيّ و دينِ روح  ي

ا تا نكدد و  دوررا  را وطاكار بدانند  چدنين ديدني را صنالح بنراي      

شمارند  و چو  نصوص اسلا  در اهنداف عالينه   حيام و حندگي نمي

نماهناي جاهنل و غارنل    چدا  صراحت دارد كه اينن  سنحما   وود آ 

ها كشيها  آحاديتواندد آ  را به  سخره گررته  و با شهوام  پستينمي

شت ديگر تطبيق كددد  اسلا  را عناجز و نناتوا  اح رهبنري    و اعمال ح

شمارند  و در اسنتعداد آ   بنراي جحنوبرد  اجتمناع     جها   عاصر  ي

كه كددد. درحالي سحمين و باحگشت آنا  به ارتخارام گذشته  شك  ي

جاي هيچ شكّ و ترديدي نيست كه اسلا  عاجز اح رهبري  سحمين و 

هناي  يسنت  و تمنا   نواد و صنلاحيتّ    ساير جوا   بشري نبنوده و ن 

سوي يك اجتماع كا ل و تما  انساني  به تصنديق  رهبري و هدايت به

  تفكّرين و  تتبّعين بزرم در آ  جم  است.

اين  ا هستين كه عاجزين و شها ت آنكه ونود را بنا تعنالين اسنلا      

  دطبق ساحين  ندارين.

 قا  و  ادّيّام  هاي شهوم و حبّ جاه واين  ا هستين كه در طورا 

 دهين.بخب اسلا  پاسخ نميگررتار شده و به نداي نجام
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ضعف و سستي  ناتواني عز  و   هاكه در  قابل بيماري هستين اين  ا

  ترس اح  رم و حبّ دنيا  ناتوا  شده و اح  راجعنه بنه پزشنك    هاراد

كدنين و بيمناري   حاذق و وورد  دارو و گررتن رژين  ونودداري  ني  

 پددارين.يرقابل علاج  يوود را غ

هاي استعمار گررتار شده  و براي آنكه اح آب و كه در دا  هستين اين  ا

 ها را ندارين.كرد  اين دا نا   وقتّ  ا چيزي كاسته نشود  شجاعت پاره

ترديد  اسلا  به  ا اجاحه نخواهد داد كه اجتمناع اسنلا  را  سنخ    بي

رشوه  ويانت  اوتلاط ح  و  نرد   كرده و به ربا  حنا  قمار   يگساري  

 پرستي آلوده ساحين.روشا و رساد و بيگانه

دهند كنه اجتماعنام جناهحي را     يقيدار اسلا  به  ا اين اجاحه را نمني 

چدانچه در كشورهاي غيراسلا ي رايج است  اح نو بساحين و نيز اجاحه 

 دهد كه  رتجعانه به اعصار جاهحيتّ پيب اح اسلا  برگردين.نمي

  هرگز با بشرپرستي  تبعيتام نژادي  استثمار  شرك و   اهر اسلا

نمايند  و  ها و پرستب آنها  وارقت نميها و بتكرد  پيكرهآ   با عَحَن

كدند و رقنط   دارند  صريوار رد  ني  فاهيمي را كه كفّار به  ا عرضه  ي

 دارد. دهج و  فاهين وود را عرضه  ي

سلا  براي اصلاح جوا   و نجام گاه اح قدرم و توانايي اآري  هيچ

شنود و صنلاحيتّ رهبنري جاويندا  آ       ها چيزي كاسنته نمني  انسا 

 شود.روح آشكارتر  يروحبه
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اسلا  در  كاتبي كه در جها   عاصر وجنود دارد ينا پنس اح اينن     

شنود و بنا آنهنا آ يختگني و تركينب پيندا       يابد  هتن نميوجود  ي

 نخواهد كرد.

وواهدد با الها  اح استعمار نماها  يكه  سحما اين اسلا  با جوا عي 

و به نف  شرق يا غرب بساحند  ساحگار نيست و صحح و آشتي ندارد و 

رو  دينن اسنلا    گردد. احايننصوص كتاب وحديثب با آنها تطبيق نمي

 پذيرد. سحما  دو شخصيّتي را نمي

كه  رياداسلا   دين وداست و دين ودا با استثمار ضعفا  با سر ايه

جتمناع  قنانو     نتيجه استعباد كارگر و تسنحّط كاررر نا بنر سياسنت  ا    

ننن بننا اشننتراكيتّ و الغنناي  الكيّننت  و بننا     ونناكن و اوننلاق اسننت 

صنورم  ها و سحب اسنتقلال اح آد ني و بنه   ساوتن انسا شخصيتّبي

 كرد    خالف است. اشين و جماد اح آ  استفاده

اشتراكي و در جاي ديگر  زدورا   جا نوكرا  شرق و دولحال اگر در يك

گنوي احتيناج بشنر    اصطلاح كهده  آ  را پاسخهاي بهدارا  و رژينو سر ايه

نداندد   هنّ نيست  چرا كه اسلا  براي هميشه به صداي استعباد و ضدآّحادي 

 دهد.اح ححقو  هركس كه بيرو  بيايد  جواب  وارق نمي

ست كه بايد به تما  و اسلا  يك  سحك ودايي و يك  دهج  ستقل ا

 كمال اجرا شود تا جا عه اسلا ي به وجود آيد.
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اگر  ا بخواهين براي ضعفي كه در برابر قواي  ادّي دشمن دارين 

هاي به وواسته ن كه ناچار نيستيندرحالين دانين و وود را ناچار  ي

آنا  عمل كرده و اسلا  جديدي اوتراع كدين ينا اجناحه دهنين كنه     

كنه بنا  بناني    ن  را براي  ا اوتراع كددد  چدين اسلا ي اسلا  نويدي

ن اسلا  قرآ   دين ودا و دينن   تفكّرام شرق و غرب آ يخته است

 نيست. | ومّد

آورد و وداوند  تعال در قرآ   |آ  اسلا ي كه پيا بر عزيز اسلا 

 رر ايد: كرين راج  به آ   ي

َإذَ﴿ َالُِذ   َُ
ْ
ن َعذ
 
ذَين ُُٰ َا َد  ذ

ْ
ََال  َ
ْ
َس

ه
 1﴾م

حدود  اركا   شعائر  احكا   دعنوم و  قاصندش روشنن اسنت و     

اكدو  هن بايد  اندد چهارده قر  قبل   دب  حركت و رعّاليتّ و  صندر  

 اقدا  و قيا   سحمين باشد.

اسلا   هما  اسلا   قرآ   هما  قنرآ   و احادينث و تعنالين  همنا      

يق و تعالين چهارده قر  پيب است. وسايل تبحيغني عصنر  درك حقنا   

تر ساوته  ولي  ا در ناحينه  رهن  شخّصام  كتب عالي اسلا  را آسا 

عمل  ضعف و كمبود دارين و تصوّرام و اركار دور اح حقايق اسنلا    

قنه  نا اثنر    ئ ا را به وود  شغول كرده است. شهوام و  ادّيّنام در ذا 

هنا و بدندها را   توانين با يك جهب  اينن دا  جهت نميگذاشته و احاين
                                                                                                               

  «همان اسلر است ،ادر حقيقت، دين نكد خد»  18آل عمران،   1
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سوي دنيناي رتنيحت  سنعادم و انسنانيتّ و توحيند      ه نموده و بهپار

 اسلا   پرواح كدين. 

هرچدد دير شده و هر آ   ن   ا ّا عاقبت بايد بفهمين و وواهين رهميد

همنه بيمناري كنه    كه يگانه داروي دردها و در ا  اينن  شودديرتر  ي

در سرتاسنر  همه بورا  كه دهدده اينبشريتّ به آ   بتلا شده و سا ا 

 اصطلاح  تمدّ  در هر ح يده وجود دارد  اسلا  است.دنياي به

هاي اسلا ي ا ور را بسدجين و ركنر و عمنل ونود را    بايد با  قياس

 هدايت كدين.

بايد همواره در كلاس اسلا   حانوي تحمّذ حننين تنا بنه انسناني     

واقعي و رشديارته تبديل گردين  و به سلاح تقنوا و پرهيزكناري    

بنرد  اح قنرآ    جستن و بهرهح شوين  تقوايي كه سبب هدايت سحّ

  جيد است:

﴿َ ََ
 
ت كذ

ْ
َال َلذ   َلا  ه

َفذَاب
 
يْب
 
دًَر َهه ذُ ََىي ذُ تُ  ه

م
ْ
 1؛﴾ي َلذل

آن هديچ ترديددي   [ حقّانيدّت ] اين است كتابي كه در»

  «مايه هدايت تقواپيشگان است[ و] نيست؛

ي حنندگي و  هنا هنا و نابسنا اني  تقوايي كه وسيحه نجام اح گررتاري

 رشارهاي اقتصادي است:
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﴿َ
 
ٰ
ُُ َا ََلذ تُ   

ََنَْي
 
م
 
َو

ْ
ْ
 
ََي

ْ
ََْ
 
ََع

ه  
َه

ً
جََا

 
ر
ْ
َّ
 
ََنََْ*َم هَمذ

ََُ
ْ
ق رْزه  
ي
 
و

َ َلا   يْثه
ََ

ْ
ح
 
َي

ه
ب  1؛﴾ت سذ

بددراي او راه  [خدددا]و هددركس از خدددا پددروا كدددد،   »

و از جدايي كده حسدابش را     ؛دهدشدني قرار ميبيرون

  «رساندكدد، به او روزي مينمي

 شد  ا ور است:آسا  تقوايي كه سبب

نَْ﴿
 
م
 
ََو

 
ٰ
ُُ َا تُ لذ  

َي
ْ
ْ
 
ََي

ْ
ْ
 
ََع

ه  
نَْأ َه ََمذ

ً
ا
ْ

ه  رذ ذَي
ْ
 2﴾م

بدراي او در كدار     [خددا ] و هركس از خدا پروا دارد»

  «فراهم سازد تسهيلي

 تقوايي كه باعث جداشد  حق اح باطل است:

َإذَ﴿
ْ
تُ ُهََ  َوَ 

 
ٰ
ُُ َاَا

ْ
ْ
 
ََي

 
مَْع َل كه
ْ
هرََْْ َقَ ف

ً
 3﴾انا

اي جهدت  كديدد بدراي شدما وسديله     اگر از خدا پدروا »

  «دهدجداساختن حق از باطل قرار مي

ا نروح پداهگناه و سنپري در برابنر      ×تقوايي كه به رر نايب عحني  

 8حوادث جها  است و رردا راه بهشت جاويدا .

آري  صيا  و روحه  اه ر تا  اگر به شرف قبول   شرّف و آداب و 

وصننول آ  اسننتوكا  اش تقننوا و  وقننار آ  نگاهننداري شننود   يننوه
                                                                                                               

   3 د 2طلق،   1
   8طلق،   2

   28اناال،   3
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بنري و اطاعنت   دار براي رر نا  شخصيتّ اسلا ي و  ستعدشد  روحه

 اوا ر ودا و رساند  دعوم اسلا  به جهانيا  است.

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 م:تشهفصل                              

   عبادتی آسان ،روزه 
 

 



 

 



 

 

 

 

 

 عبادتی آسان ،روزه

﴿َ
ه
ٰ
ُُ ا يده هرذ

َي
ْ
َال
ه
م ََبذكه

 

ْ
 
ه
 1﴾ر

هناي  شريعت اسلا  با رطرم بشر هماهدنگ  و احكنا  آ   وواسنته   

واقعي رطرم و طب  سنحين و ذوق  سنتقين اسنت. اسنلا  بنه ونرد و       

نيروي انديشه بشر اهميتّ رراوا  داده و او را به تعقّل و كدجكناوي و  

كدد و كساني را كه اح حكو ت عقل و  راجعه به آ  توقيق تشويق  ي

 نمايد.  سرحنب و توبيخ  يحنددباح  ي سر

تعالين اسلا  توميحي بر روح پاك انسانيتّ ندارد و وجندا  بشنر اح   

ايدكه روش وود را با آ  تعالين  دطبنق سناحد  سندگيدي و رشناري را     

 كدد.احساس نمي

سننوي  قاصنند عاليننه  تننرين راه بننهيگانننه صننراط  سننتقين و كوتنناه

ا  جسنن و روح و رنرد و   هاي اسلا  است كه  صالح دين و دنين برنا ه

 اجتماع را باهن جم  نموده است.

است  آنچه در اين دين حديف  ورد نهي و حر ت واق  شده  چيزهايي

و آنچه   هاي آ  هماهدگ نيستكه بر رطرم توميل شده و با وواسته
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 ورد ا ر قرار گررته و حكن به وجوب و استوباب آ  شده   طابق بنا  

 رطرم است.

  پايه احكا  اسلا  است و «در  ضرر و  فسده»و « وير و  صحوت»

در هركجا  دو  صحوت باهن  زاحمت كددد  حفظ  صحوت  همتنر و  

در هرجا ناچار به ارتكاب يكي اح دو  فسده باشد  پرهيز اح عمحي كنه  

 شود.اش بيشتر است   ح   ي فسده

 آسناني  و سنهولت » اسنلا    شنريعت  علاينن  و  شخّصام اح يكي
 آ  پاينه  بنر  اسنلا   تشنري   كنه  ا نوري  در چدانچه است  آ  «احكا 
 قنرار   ندّن ر  «تكاليف بود عمحي» و « كحّفين ا كانام» است  استوار
 گيرد. ي

هاي دشوار و پرححمنت و  خالفنت بنا رطنرم     تعالين سخت  برنا ه

واسطه آ  باح حند  و دين به شود كه ررد  بيشتر اح اطاعت سرسبب  ي

سيحه كوبيد  و ارداي غرايز باشد  و اح روايدي رقط  كتب رياضت و و

ت و ن ا  اجتمناع  تهنذيب اونلاق  تربين     كه بايد براي دنيا و آورم 

 هدايت و ترقيّ داشته باشد  والي گردد.

اساس رعايت  صحوت  بديهي است اگر قانو   برولاف رطرم و بر

ر  و در   فاسد نباشد  قابل دوا  نيست و عاقبت هن اگر بنا حور و قهن  

العمل شديد  واجه شده و در بر بشر توميل شود  با  قاو ت و عكس

 گردد. قابل رطرم  وكو   ي
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كه در عالن تكوين و طبيعنت اگنر بخنواهين  وجنودي را      طورهما 

كدد تا برولاف طب  و  سير طبيعي قرار بدهين  آ   وجود  قاو ت  ي

هناي  بنا وواسنته   پيروح يا راني شود  در عالن تشري  نيز بايند قنوانين  

رطري و نياحهاي واقعي ساحش داشته باشد وگرنه در  يدا  تدناحع بقنا   

 شود. غحوب و  عدو   ي

شنود و اح  قوانيدي كه با رطرم بشنر  وارنق باشند  پذيررتنه  ني     

وجدا  وود انسا    أ ور اجرا وواهد داشت و اگنر بروني بنراي    

قنوانين بنه    قاصد شخصي و جهل با آ  ستيزه كددد و نگذارند آ  

اجرا درآيد  ديگرا  پشتيبا  آ  وواهدند بنود و  خالفنت بنا آ  را     

 نمايدد.سرحنب  ي

جهت اسلا  در  وارد عُسر و حرج  اضطرار  ضرر و تقيّه  طبق احاين

شرايطي كه در رقه بيا  شده  احكا  و تكاليف وود را برداشته است و 

و تقريننر قننرآ   جينند و نصننوص و روايننام  ايننن اصننول را تثبيننت 

 گردد:هايي اح آ  اشاره  ياند كه به نمونهرر وده

 الف ـ آیات کریمه

نذَت َف َ﴿
 
ََ ينذ َلذلُذ    

ُ
ْ
ج
 
ذَقذمَْو ُُٰ َا ت   

َر
ْ
َفذط
ً
ََالُ تذَيفا

 
ر َيَف طَ 

ا
 
ل يْْ  
َع
 
 1﴾النُ اِ

                                                                                                               

با همان سرشتي كه  سوي اين دين كن،پس روي خود را، با گرايش تمار به حق، به»  35رور،   1
  «خدا مردر را بر آن سرشته است
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ْ
َن ف
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ً
َإذَا  َلُا 

اَام َ اه   4﴾آ

 ب ـ احادیث شریفه

رَ  رَ وَلَ ضَرَ  لَ »  8؛«م  لَ سْ ي الْ  ف   ارَ ض 
                                                                                                               

  «و در دين بر شما سيتي قرار نداده است»  64، حج  1
  «خواهد تا بارتان را س،ك كددخدا مي»  24نساء،   2

  «ايدجك آنچه بدان ناچار شده»  118، انعار  3

  «مگر ايدكه از آنان به نوعي تقيّه كديد»  24، عمرانآل  8

  «خواهدخواهد و براي شما دشواري نميخدا براي شما آساني مي»  140، هبقر  0

خواهد شما را پاك، و نعمتش را بر خواهد براي شما تدگ بگيرد، ليكن ميخدا نمي»  5 مائده،  5
  «بداريد[ او] شما تمار گرداند، باشد كه سپاس

  «كددميا  تكليف نقدر تواناييبهجك كس را خدا هيچ»  245 بقره،  6

  «كدداو داده است تكليف نمي هآنچه ب [قدربه] كس را جكخدا هيچ»  6طلق،   4

؛ حر عاملي، 225، ص1اللئالي، ججمهور احسائي، عوالي؛ ابن ابي241الاخ،ار، صصدوق، معاني  8
  «رساندن در اسلر نيستزيان و زيان»  18، ص25الشيعه، جوسائل
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نَْ﴿
 
َع
 
فذع
ه
هََر تذَا ذسَْمُ  َيَت

ٌ
 
 
1َ.﴾ ...َع

 2.«ر وا...فِّ ندَ َد   لَ  َد عَسِّر وا وَبَشِّر واَ وَ لَ يَسِّر وا وَ »
 3.«   حَ مْ الس  ی   ( یف  )ب ملْحَن     ی  ف  حَنَ    ب ملْ ب ع ثْ »

 طابق آنچه بيا  گرديد  بداي شرع بر تسهيل و آساني اسنت  پنس    

كه به بذل  ال و جنا   ن   اين سؤال  طرح است كه چرا تكاليف دشوار

 يار است؟ن در شرع بس نياح دارد

در پاسخ بايد گفت: اگرچه بذل جا  و رداكاري آسنا  نبنوده و بنذل    

اند و اح همندردي بنا   كساني كه اح وصحت سخاوم  ورو  ا وال نيز بر

پددارنند  دشنوار   همدوع  لذمّ نبرده و آ  را پرداوت غرا ت و ضرر  ي

است  ا اّ براي توصيل  قاصد  هن و يا در   فاسد بزرم  تومّنل اينن   

مام  گوارا و  وارق با رطرم است و وقتي اين تكاليف به نوع بشنر  حح

ن ر اح توجهّ بنه ونود  انجنا  آ  را  ح  و اح    عرضه شود  همه با صرف

گوننه تكناليف    داندد. ايناصول و نوا يس كمال و بقاي ن ا  اجتماع  ي

 كددده آ  نيز است.ولاف يسُر و آساني نيست  بحكه تأ ين

 اعنلا   دينن  سنهولت  جهنت  اينن  ر تنا     اه روحه به  راج آيام درضمن

 است. شده رعايت  وضوع اين هن روحه تشري  در كه است آ  نشانگر و گرديده
                                                                                                               

، 0؛ ج245، ص2؛ مجلسي، بحارالانوار، ج816مو، اليصال، ص؛ ه303صدوق، التوحيد، ص  1
  «از امت من نه چيك برداشته شده   »  61، ص154؛ ج320، ص00؛ ج883، ص22؛ ج353ص

جمهور احسائي، ؛ ابن ابي20، ص1؛ بياري، صحيح، ج816، ص8حد،ل، مسدد، ج احمد بن  2
  « رويي كديد و خشونت نكديد  گشاده وآسان بگيريد و سيت نگيريد »  341، ص1اللئالي، جعوالي

؛ مجلسي، 58، ص5جوافي، ؛ فيض كاشاني، ال880، ص 11هددي، كدكالعمال، ج متقي  3
  «م،عوث شدر به دين خال  آسان»  084، ص35بحارالانوار، ج
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 رياضنت  ننوعي   بنه  و بنوده  سخت غذا صرف به  عتاد نفوس بر روحه

 سناحگار  انسنا   نفنس هواي با ديگر  تربيتي رژين هر  اندد كه چرا است 

 و است بيمار اشتهاي با دارو ناساحگاري  ثل ناساحگاري اين ولي نيست 

 رطرم  ولي داروست  طعن واسطهبه بيمار   زاج تدفّر و ذائقه نكرد قبول

 را آ  ححمنت  تومّل و پذيررته را دارو اين وورد  بيمار  عقل و وجدا 

 شمارد  ي نابخردي و ناپسدد را آ  وورد  اح حد  باح سر و داند ي  ح 

 عقل كه ن پرستار كدد  وودداري دارو آ  وورد  اح بيمار اگر كهطوريبه

 ووراند. ي او به حوربه را آ  ن پابرجاست رطرتب و

آور بود  نبايد آ  را به بيمار وورانيند و ينا   ا ّا اگر دارويي حيا 

كددده اسنت  ولني قابنل تبنديل بنه      اگر وورد  آ  دارو  ناراحت

را به داروي ديگر تبنديل  باشد  پزشك حاذق آ  داروي ديگر  ي

نمايد و يا اگر تغيير ح ا  آ    صحوت  همّي داشت  وقت آ   ي

 دهد.را تغيير  ي

ضمن بيا  احكا  روحه  دستور رر وده اسنت كنه   وداوند  تعال در

نن روحه   كنه اينن دو عنذر را ندارنند    ن   سارر و بيمار در وقت ديگر

  رر ايد:بگيرند. سپس  ي

﴿َ
ه
ٰ
ُُ َا يده هرذ

ََبذَي
 

ْ
 
ه
ر
ْ
َال
ه
م 1ََ؛﴾كه

   «خواهدشما آساني مي ايخدا بر»
                                                                                                               

  140بقره،   1
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طوركحّي گيري و دشواري نخواسته و بهوداوند در روحه نيز  سخت

گررتن بر  رد  و به دشواري انداوتن آنا  نيست  هدف تكاليف  تدگ

وف و  هربا  است  آساني ا ور آنهنا  ئبحكه ودا نسبت به بددگانب ر

 ر آنا  را اراده نفر وده است.گيري بوواهد و سخترا  ي

اگرچه اصل  ذكور  درضمن احكا  روحه بيا  شده  ا ّا اصنحي كحّني   

است كه در تما   وارد ديگر هنن  د نور شنده و تنذكّر آ  درضنمن      

احكا  روحه  به اين دليل است كه: بسا بعتي نادانا  و ناپختگا  گما  

رو ست و احاينن گيري شده اكددد كه در تشري  روحه بر  كحّفين سخت

  وداوند براي در  اين توهّن رر وده است:

﴿َ
ه
هََريدهَي

ٰ
ُُ َبذََا هَكه

ََم
ْ
َال
ه
َر

 

ْ
 ﴾1ََ

شك اگر  راد وداوند اح روحه به دشواري اركدد  بددگا  بنود  اح  بي

 شد.بيمار و  سارر و پيرا  سالخورده  وجوب آ  برداشته نمي

ت اسنلا  را  آور و نعم جاپس  اي برادر  سحما ! سپاس وداي را به

 قدر بدا  و در  اه ر تا   رر ا  او را به جا  و دل پذيرا شو!

  بادا كه اح آ رحش ودا در اين  اه  ورو  بماني: 

   2«یم  ظ  عَ الْ  ر  هْ الش   اذَ هَ  يف   الله   انَ رَ فْ غ   مَ ر  حَ  نْ مَ  الش ق ی   نِّ فإَ  »

                                                                                                               

  140بقره،   1
  25ص ،1ج الاعمال،اق،ال وس،طاوابن ؛250ص ،2ج ،×اخ،ارالرضا عيون همو، ؛108ص الامالي، صدوق،  2
  «شود محرور الهي بيشش و غاران از رمضان( )ماه باعظمت ماه اين در كه است كسي بدبيت و شقي پس»



 ترین مکتب تربیت و اخلاقعالی / 011

 

اينن  ناه    ام را ارطار كدي و بنا ا نر الهني در    بادا بدو  عذر شرعي روحه

 ت نمايي و  شمول اين حديث شريف گردي:عزيز  خالفت كرده و  عصي

ددددنْ طدَدددرَ يدَ ْ فْ أَ  مَددددنْ »  َِ ر وح  صَددددرَ  منَ رَمَضَدددد ر  شَددددهْ  مددددمً م 
نْ يمَ الْ    1؛«ه  من  م 
افطدار  [ بدون عدذر ]كسي كه روزي از ماه رمضان را »

  «ايمان از او بيرون خواهد رفت كدد، روح

 

                                                                                                               

؛ حددر عدداملي، 114، ص2؛ همددو، مددن لا يحضددره الاقيدده، ج235الاعمددال، صصدددوق، ثددواب  1
  81، ص6وافي، ج؛ فيض كاشاني، ال201، 285، ص15الشيعه، جوسائل



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 :نهمفصل                             

 وجدان پرورشروزه و 
  
 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ه و پرورش وجدانروز

اي  حكنوتي اسنت كنه او را بنه     در نهاد انسا  نيرويي آسماني و قوّه

 دارد.كارهاي نيك تشويق كرده و اح كارهاي حشت باح  ي

يابدند و پينروي اح آ  را   همه اين نيرو را در اعماق بناطن ونود  ني   

تنوا  انت نار و توقّن     داندند و تدهنا اح كسناني  ني    مال و رتيحت  يك

داري  صداقت و عدالت داشت و به وير و نيكي آنا  دل بسنت  ا انت

كه اين نيرو در آنا  حنده و بيدار است و اين نور در نهناد هنركس بنه    

وا وشي گراييد  ديگر نبايد اح او انت نار عندالت  رتنيحت  شنرف و     

 آد يتّ داشت.

گويدد. حقيقت اينن   ي« وجدا »اصطلاح عحماي اولاق به اين نيرو  در

  تفناوم  «قحنب »ينا  « ضمير»باشد يا « وجدا »نيرو هرچه باشد و اسمب 

كدد. چدين نيرويي در بشر وجود دارد كه با انجنا  كنار نينك  شناد و     نمي

وليتّ بزرگني  ئكه اح عهنده تكحينف و  سن    شود ) اندد كسيووشوال  ي

اين صنورم  احسناس راحتني و آسنايب قحبني       باشد كه در بيرو  آ ده

نمايد( و هرگاه كار بد و عمل حشت و گداهي اح انسا  سنر حنند  اينن     ي
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و  كدد  و او را اح كرده وود پشيما  سناوته نيرو او را توبيخ و سرحنب  ي

شنود و در  او وواننده  ني   ةگررتن  ةبسا كه آثار ندا ت و كراهت در چهنر 

 گويد: كاش اين كار را نكرده بود ! و...ا ت كرده و  يضمير  احساس ند

حنند و او را  نداي وجدا  و صداي ضمير  همواره بنه او نهينب  ني   

هنا را برطنرف كدند  و    ضنعف وواهند تنا نقطنه   ترساند و اح او  ي ي

 شكستگي و وسارم حاصل اح گداه را جبرا  نمايد.

 ا يده است.ن 1«نفس لوّا ه»قرآ   جيد چدين حالت وجداني را 

تنأثير اينن ننداي وجندا  و بنراي      اين كه توتبارها اررادي را ديده

كه اح جنر   وياننت    ن   ولاصي اح تألّمام روحي  صفوه حندگي آنها

عوض شده و در رصنل ديگنري اح   ن   گداه  ستن و رساد سياه شده بود

پنرور  وداپرسنت و   صورم انساني پناك و ويرونواه  ننوع   حندگي به

 هر گرديدند.باشرارت ظا

كاربستن آ   باعث رشند و  پيروي اح اين نيروي وداداد و ذاتي و به

اعتدايي و اهمال و سسنتي نسنبت بنه آ      شود  چدانچه بيترقيّ آ   ي

بار  انسا  رو وقتي براي اولّينگردد  و احاينسبب ضعف و رداي آ   ي

با وجدا  وويب  خالفت نمايد  سخت ناراحنت و نناد  اسنت و در    

سوحد و اگر آ   خالفت را دنبال كدد  وجدا  او آتب عذاب روحي  ي

كنه اح آ  كنار حشنت و ناپسندد       حندّي  شنود  تنا  تدريج تاريك  يبه
                                                                                                               

  2، مةاقی  1



 041/ روزه و پرورش وجدانفصل نهم: 

 

 يابد و  صداق:العمحي در نهاد وويب نميگونه عكسهيچ

﴿َ
ه
ٰ
ُُ   َا
ََتُ َخ  ََل   

َََع ََل   
ع
 
مَْو ذ ذِ هََو هل ََق ََل   

ع
 
َو
ْ
ََهُذ عذ
ْ
َأ ََسَ 

ْ
ََب
 
َْص هِذ ارذ

َ ش  َغذ
ٌ
ة
 
 1؛﴾او

هاي آندان، و بدر شددوايي ايشدان م هدر      خداوند بر دل»

  «اي استو بر ديدگانشان پرده ؛نهاده

 گردد. ي

هاي ديدي اين است كه وجدا  بشنر هميشنه   يكي اح اهداف و برنا ه

 حنده بماند و اح ضعف و سستي آ  جحوگيري شود. 

 نماح  حج  دعا  اذكار   واعظ  نصايح  تلاوم قرآ  و سناير احكنا   

طوركحيّ  اطاعت اح تما  اوا ر و ننواهي شنرع  اينن    تربيتي اسلا  و به

وجندا   »تر و نيرو ددتري بنه ننا    دهد و وجدا  عالينيرو را رشد  ي

 ساحد. ي« وليتّئديدي و شعور به  س

 است. اللهةخشياين وجدا     هري اح ووف و ترس اح ودا و 

هناي  اني و انديشههاي شيطاين وجدا  ديدي است كه هدگا  وسوسه

ويزد و آنا  را اح وطنر سنقوط   اهريمدي به كمك  رد  پرهيزكار بر ي

 دهد:در پرتگاه گداه نجام  ي

َإذَ﴿ ذ َالُ    ََُ َط 
ْ
ََهُه  ُ
س
 
ََوْاَإذَ اَم  ُ  َُ َا  

ََن ََيْط َي َالشُ 
 
ََن َمذ

ٌ
َائذف ا ذ

واَف إذَ ا ه
كُ ر َْمُهبَََْ ذ  َهِه

 
و 
ه
ر 2َ؛﴾صذ

                                                                                                               

   6بقره،   1

   251اعراف،   2
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چدون  پدروا دارندد،   [ از خددا ] درحقيقت، كسداني كده  »

بده   [خدا را] اي از جانب شيطان به ايشان رسدوسوسه

  «بيدا شوند ناگاههياد آورند و ب

كه بين ن  اين وجدا  ايماني و  ذهبي  گداه را  اندد سدگ بزرگي

 دهد:ن وطرناك و  هيب جحوه  ي ررودآ د  آ  بر سر شخص وجود دارد

ْْ أَ ه  كَ بَ َ  دْ  ىیَر لَ م نَ م ؤْ ن  الْ إ  » َْ رَ   ه  َِّ َ  َدَقَ  نْ أَ م   ةٌ يَ
 1.«ه  یْ ََلَ 

اسنت. روحه احجمحنه   « پنرورش وجندا   »يكي اح روايد تربيتي روحه 

عباداتي است كه با وحوص و پناكي نيّنت و پينروي اح وجندا  ديدني      

گنردد   شود و رياكاري و اَغراض باطل در آ  كمتنر وارد  ني  انجا   ي

ي است و كسي كه دارحيرا روحه  صبر و ا ساك اح  فطرام و وويشتن

نيتّ پاك  شوق به اطاعت رر ا  ودا و پاسخ به نداي وجدا  نداشنته  

داري نيز ندمنوده و در وحنوم اح ونورد  و    باشد  ا ساك و وويشتن

توانند در حتنور  نرد  اح    آشا يد  پرهيز نخواهد كرد  چنرا كنه  ني   

 طور  ور انه روحه وود را ارطار كدد.وورد  غذا وودداري كدد  و به

ترديد كسي كه در حتور و غياب  رد  ا سناك دارد و روحه  س بيپ

است  داراي نيتّ قربت و اولاص است و اطاعتب  واقعي و حقيقني  

 :×است و اين است  عداي رر ايب ا يرالمؤ دين

                                                                                                               

  66، ص68؛ مجلسي، بحارالانوار، ج855الاخلق، ص؛ ط،رسي، مكارر026ص الامالي، طوسي،  1
  «بيدد كه ترس از آن دارد كه بر روي او فرود آيداي ميهمانا مؤمن گداهش را هماندد سدگ و صيره»



 045/ روزه و پرورش وجدانفصل نهم: 

 

لْ ص  الْ لَ صْ ل    ءٌ لَ ِ  مم  ابْ وَالصِّیَ » َْ  َ».1 
حتمار روحه او  ديدي است و ةدار يقيدار داراي وجدا  رشديارتاين روحه

 شود.وليتّ  يئسبب رشد بيشتر وجدا  و شعور او به  س

اي حبيب روحاني! اگر وواها  رشد وجدا   پس اي برادر ايماني و

و بيداري ضمير هستي  روحه بگير و آ  را كنه يكني اح اركنا  اسنلا      

 است  كوچك  شمار  كه در حديث آ ده است:

ََلدَدلَ سْددالْ   يَ ن ددب  » ة َ لَ الص دد ىََلدَد :مءَ یَ شْددأَ     سَددصَمْ  ىم  
 2؛«   يَ لَ    َ وَالْ م   ْ ص  الَ وَ وَالحَجِّ  مة َكَ الز  وَ 
، حدج،   اسلر بر پدج چيك بدا شده است: نمداز، زكدا  »

  «و ولايت روزه

 

                                                                                                               

  «)بيشش( اخلص خلقحاني است براي روزه امت» ( 00، ص8)ج 202حكمت ال،لغه، نهج  1

، 2، جالبیضاءالمحجة؛ فيض كاشاني، 132، 58، ص3اللئالي، ججمهور احسائي، عواليابن ابي  2
  (يمان والاسلر و دعائمهماحدود الا ،5 باب) 44د  46، ص8همو، الوافي، ج ؛122ص



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 م:ده فصل   

 انسان بخشنجات ،عبادی هایبرنامه



 

 

 



 

 

 

 

 

 بخش انساننجات ،های عبادیبرنامه

 بشنر  حينواني   غراينز  طغينا   جهنا   رتنا   عصر انسا   اديّ  دنياي شرب

 اجتماعننام و  اشننيدي جوا نن  اولاقنني  التزا ننام اح رهاشننده و سننركب

 ينك  بنراي  كوشب و كار و تلاش و ححمت اح روح و شب كه داريسر ايه

 بدد در آنها رهبرا  كه عاتياجتما گيرند نمي آرا  ي ادّ حرارم اح پر حندگي

 و رتنيحت   د نر  اح را جهنا   ا نور  كنه  ندارنند  ررصت و گررتارند ماي ادّ

 را آ  دشنوار  و پيچيده هنبه اوضاع شرف  و تقوا عيدك با و بدگرند انسانيتّ

 رتنيحت   اسنتوار  و  وكنن  هناي رشنته  آ  در كنه  جنوا عي  نمايدد   طالعه

 روح هننر شننود  نني گسسننته ديگننري اح پننس يكنني عفنناف و دا دننيپنناك

 اركدد. ي سايه سرشا  بر ايتاحه اعتماديبي و ركري و وحير هايناراحتي

 ححي كه در حور و قدرم  اروق ديگراندند و  ححني كنه ضنعيف و      

هاي عصر  ا  براي حده هستدد  و با وره تما  انسا وودباوته و غارم

همنه  رسيد  به يك حال  عتدل  و تنواح  روحني و بنراي ررن  اينن     

 بخب و  ويط اعتماد و سنكو  و ثبنام  را ها و تأ ين حندگي آنگراني

بخب  اه ر تا  بيب اح هاي اطميدا هايي  اندد برنا هروحي به برنا ه

 ها و قرو  پيب نياح دارند.هاي سالانسا 
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اصنطلاح  تمندّ  و در   در آبادترين و آحادترين نقاط اينن دنيناي بنه   

گسنترش   جا   بزرم جهاني  جهت دستيابي به  قا   استثمار  حل و 

كرد  ا وال   عاد  و دسنترنج  نفوذ  توسعه تجارم و باحرگاني  غارم

هناي  شود! كمپناني هايي كه نمي حل رقير و كارگرا  بيچاره چه ويانت

حد  حرينف و اح  يندا    صدعتي و باحرگاني براي سبقت اح هن و ح ين

رو  شنرق و غنرب   كددد. احاينن ها د ر صرف  يراند  او  يحيو بيرو 

 اند!واره يكديگر را  تّهن كرده و اح هن شاكيهم

هناي جاسوسني و   هناي تسنحيواتي  سناح ا    بنا نگناهي بنه بودجنه    

بناره اح  ن بنه ينك   اندكه وواب و اطميدا  را اح همه ربودهكارآگاهي ن  

رود كنه انسنا   وكنو  بنه بندبختي و      بشريتّ ناا يد شده و گما   ي

جنز شنرّ و رسناد اح او انت نار     حندگي تو   با ناراحتي اسنت و نبايند   

 ديگري داشت.

اي كنه  گوننه راني به سرحدّ ارراط رسيده است  بنه ويانت و شهوم

 تاريخ بشر  اندد آ  را به وود نديده است.

وض  واقعي حنا  در آورين  رتبه انوطاط و پسنتي و سنقوط قنرار    

 دار شده و بحكه اح  يا  ررتنه اسنت   گررته و شرارت و عفاف آنها لكّه

گري  كسي اسنت  ترين آنا  در  دطق و  كتب  ادّيچرا كه ووشبخت

رانني  و در بنين  نردا  پسنت و     ها و اجتماعام شنهوم كه در كاباره



 050/ بخش انساناتنج ،های عبادیبرنامهفصل دهم: 

 

پياله گنردد و اح  تر  آشكار شود و با بوالهوسا  هنبيشتر و برهده كثيف

اين رهگذر و اح طفيل اين روابط به ظواهر حنندگي ونود سروسنا ا     

 د را سير ساحد.داده و شكن وو

آشا  هزارا  نفر اح آنها را به نا  كنارگر در اوتينار   دارا  وو سر ايه

همسر  توت رشنار غرينزه   ها جوا  بيكه  يحيو وود گررته و درحالي

حندد و  تعنرّض بنانوا  و دوشنيزگا     هن  يجدسي  ن ن اجتماع را به

و  رانننيشننوند  آ  را در انوصننار وننود قننرار داده  بننه شننهوم   نني

 پرستي سرگر  هستدد.هوس

وناوواه طوري است كه ح  بدبخت  وواهاي اح نقاط  وض  بهدر پاره

 بايد وود را تسحين ا يال حيواني  ردا   تجاوح ساحد.

 هنا دل بنر  آ   اح ضنعيفي  پرتنو  هدوح كه اولاقي  واحين اين اگر و
 بنه  ا احتر و دا ديپاك و عفتّ وفيف نور اين و برود  يا  اح ارتد ي

 ن  شروع احدواج احطريق جدسي غريزه انجا  به التزا  و ح  و نا وس
 نشنا   ونودرروش  و عفّنت بي حنا  تشويق و آيدده دورنماي چدانچه

 كنه  جانبنه همه اسلا ي تربيتي برنا ه يك اگر و برود بين اح ن دهد ي
 جدسني   غرينزه  تعديل دا دي پاك و عفاف به بانوا  راهدماي و رهبر
 اجنرا  به يا و نباشد  وجود  ح  ارجمدد شخصيتّ و  وجوديتّ حفظ
 بنه  تجناوح  اح جحوگيري براي و نيارته استقلالي گونههيچ ح  نيايد در
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 حكنن بنه  بايند  و حد نخواهد اصلاح به دست قدرتي و قانو  هيچ او
 هر اح پذيرايي براي را وود و دهد در تن ندگي و پستي هر به اجبار 
 اح ظحنن  در  براي پداهگاهي هيچ و ساحد آ اده ديحور د و جلاّد  رد
 شد. نخواهد پيدا ن بود رسن جاهحيتّ دورا  در كهطوريبه حتيّ ن او

در اجتمناع  « اوتلاط ح  و  نرد »تصوّر  فاسدي كه اح تعقيب روش 

 آور است.آيد  واقعار سرسا كدوني پديد  ي

صننورم  هنر و عطورننت و بشردوسننتي و الفنناظي اح ايننن قبيننل بننه 

و اگنر  ؤسّسنام عمنو ي كنه       شنود اعتبار  يتشريفاتي درآ ده و بي

كددند و اغحنب   طور  اشيدي و براي  قاصد واصيّ به ضعفا كمك  يبه

ديدگا  و باح اندگا  اغراض سياسي را اح كمك به  ستمددا  و آسيب

كس به ررياد نياح دندا  و  نمايدد  وجود نداشتدد  هيچاجتماع دنبال  ي

 داد.ددا  پاسخ نميدرد 

ها  نشيديها  شبكه با سرگر ين  شك آرا ب و آسايب  صدوعيبي

نن   شنود قواي عقحي و روحني رنراهن  ني    ها و  واد تخديركدددهپارتي

تواند بشر را سير و قان  ساحد و ارنرادي كنه بندين ابنزار  توسّنل      نمي

طميدنا   حيستن واقعي كه با آرا ب و سكو  روحي و اشوند اح بهتر ي

 شوند.قحبي تو   باشد  دورتر  ي

هناي آ  در اينن  جنال  مكنن     در چدين جهاني كه تشنريح ناكنا ي  

هناي جهنا    اي اح بندبختي بيدنين گوشنه  شدوين و  ينيست و آنچه  ي
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عحّنت رواج وياننت  جداينت     انساني است  و در اين جهناني كنه بنه   

ها شهوام  دشواريغيرتي  پرستب  ادّيّام و همّتي  بيعفّتي  پستبي

وسّنل بنه   كرد  روح بشنر  ت روحارزو  است  يگانه راه علاج براي آرا 

 ت قواي اولاقي و كدترل غرايز حيواني است.نيروي ايما   تقوا  تقوي

ودايي كه اين بشر را آررينده و اينن غراينز را در نهناد او گنذارده       

استبداد و دانسته است كه اگر اين حرص و آح  وودوواهي و تكبّر   ي

طحبي و شهوام بر اين بشر  سحّط شود  ديگر نه تدها وودش  بحكه جاه

و اگر  ادّيّام   عشوق و  وبنوب    د داشتدديگرا  هن آرا ب نخواه

و اگنر    شنود و انداحه و  قداري قان  نمي و  عبود او شد  در هيچ حدّ

ر پذيرد  و اگن ها را  الك شود  حرص و آحش پايا  نميتما  كهكشا 

طحبي استثمار كدد ينا  ها انسا  را براي  دار  پحيد شخصي و جاه يحيو 

 آورد.حساب نميبه كشتن بدهد  آ  را ناچيز شمرده و به

دانست كه اگنر اينن بشنر راهدمنايي نشنود  بنراي       وداي  تعال  ي

ساحد و بشرپرستي را در صُور وودش و اح جدس وودش وداياني  ي

و در برابنر اقوينا و اسنتعمارگرا  بنه وناك      پذيرد  ختحف  ذليلانه  ي

شمارد و بنراي آنكنه بنه    ارتد و آنها را اح يك انسا  عادي  برتر  ي ي

 شود.اي نايل آيد  به هر پستي و تمحّقي  توسّل  ياوذ  قا  و درجه

شداوت  او را راهدمايي كنرد تنا هنن بنه     ودايي كه اين انسا  را  ي
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كه در نهناد او روشنن كنرده و هنن     وسيحه عقل و ورد و چرا  بيدشي 

بختني را بيابند.   توسّط پيا برا  و راهدمايا  حقيقي  راه سعادم و نيك

هناي  عدوا  يگاننه راه  بنه تمنا   قاصند شنريفه و هندف      راهي كه به

شود و وسيحه آرا ب روحي  اطميدنا  قحنب    ارحشمدد انساني وتن  ي

 رر  بين و هراس و نگراني و وسواس است.

م اراده اي تكمينل و ترقّني انسنانيتّ و تقنوّ    هاي ديدي برا هتما  برن

سوي اهنداف  ريزي شده و حبّ رتيحت  بشردوستي و راهدمايي بهپي

 تر اح اهداف  ادّي را  دّن ر دارد.عالي

 رمضانماه برنامه عبادی 

 است.« روحه  اه ر تا »ها  همين برنا ه يكي اح برنا ه

يد كه اجراي اينن برنا نه در هنر سنال     ادانيد و هيچ ركر كردهآيا  ي

گرداند و ضمير ررد را آگاه و شعورش  يحد انسا  را به وود باحتاچه

 ساحد؟!را بيدار  ي

هنايي كنه در   ايد كه اجراي برنا ه  اه ر تا  توسطّ انسنا  آيا انديشيده

هناي  رانيحيواني   سابقام بيهوده  شهوم ل  اديّ وئعصر  ا گررتار  سا

آور  شركت در  جالس لهوولعب و رقص و قمنار   كثيف و شر  نهايتبي

اند  چه آثار نينك و سنود ددي دارد و    يگساري و صدها آرت ديگر شده

 دهد؟ها نجام  يچگونه آنا  را اح  دجلاب اين پحيدي



 055/ بخش انساناتنج ،های عبادیبرنامهفصل دهم: 

 

اي واسطه اشتغا م  اديّ حتيّ بنراي لو نه  كساني كه در طول سال به

اند و اح وجدا  انساني وود جندا  نداشتهررصت توجهّ به ا ور روحاني را 

شده و  وج اجتماع  آنا  را اح اين سو به آ  سو پرتاب كرده و پداهگناه و  

آر دند و در لذاينذ   اند  اكدنو  در پدناه  ناه ر تنا   ني     آسايشگاهي نيارته

 وواندد:شوند  با ودا  داجام كرده و دعا  يروحاني و  عدوي غرق  ي

ََ أَ سْ أَ ي  ِّ إ   م  ه  الَل  » ر  ب ه  م مً َد بَ يمَ إ  ل   1«.ب يقدَلْ  مش 
 يدواري عنرض ريزند  و با روحي سرشار اح ا ّگريه كرده و اشك  ي

 دعاي:يد نموده و ا ّ

ددي لدَد ْ لَ إ  » ََ سَددیْ  يَِن ددعْ َ وَمَندَ مد  فَ ِّْددالَْ  يي ف ددَِن ددقدَرَ دْ  ه  بَ
ددنْ  ََلدَدَ وَدَلَلْددمد  هَ شْددالَْ  ن  بدَددیْ م   نَ َ ی دد يمئ ح  فَضَدد ىَ  

بدَدددیْنَ ی وَ مر  وَحَلْدددَ  بدَیْن دددی الن دددلدَددإ   يمَدددرْتَ ب دددأَ وَ  مد  ع بدَددلْ ا
    فْ رَ َِّد( )لَ م مَدَ وَ ََ نْدي م  مئ  جَدرَ     عْدطَ م قَ مَدار  بدْدرَ الَْ 
َِ ح ب  لَ وَ  ََ نْ ََ     فْ عَ لْ ي ل  یل  م  أْ ََ   م لَ  َ أَ  يم نْ قدَلْب   ََ صَرَ
ََ مد  يَ أَ ي س   ْ أ  2.«يل  نْ َ   ي

                                                                                                               

، 1الاعمال، جووس، اق،الطا؛ ابن050د، صجتهالممص،اح ؛ طوسي،028، ص2افي، ج  كليدي، الك1
  «كدم كه با آن هميشه قل،م را تصرفّ كدي و به دست بگيريخدايا! از تو ايماني را درخواست مي»  160ص
مع،ود من! اگر مرا در قيود دربدد كدي، و در بين گواهان عطايت را از من »حمكه : واز دعاي اب  2

سوي آتش و فرمان دهي مرا به ؛لالت دهيهاي من دهاي بددگان را بر رسواييو چشم ؛بازگيري

گردانم و گيرر و آرزويم را از عاو تو برنمييدر را از تو نميبرند، و ميان من و نيكان حايل شوي، امّ

  «كدمد فرامو  نمي هاي تو را د كه در نكد خود دارررود  من نعمتدوستي تو از دلم بيرون نمي
  080؛ كاعمي، المص،اح، ص156، ص1الاعمال، جطاووس، اق،الابن
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يد و ودا  صدر تما  وينرام اسنت و    دب  ا ّ كددد كه دين را ح ز ه  ي

هنا   هنا و جداينت  ها  وياننت ها و  سابقهغير اح اين  اديّاّم  غير اح جدگ

گني و  هنا  غينر اح اينن  جنالس هنرحه     غيرتيها و بيدرياستثمارها  پرده

كددنده روح و  كنه وسنته   -هنا  هنا  سنيدماها و كابناره   هنا و رقنص  دانس

عث تتعيف اعصاب و پرده ورد و بيدب و كشدده كددده باطن و باتاريك

هناي بهتنري   عنالن ديگنر و لنذمّ    - غيرم و  ردانگي و شخصيتّ است

 وجود دارد.

اعتدنا باشند و در  قابنل    تواند به  اديّّنام بني  رهمدد كه آد يزاد  ي ي

 چراني و... سر ون نكدد.شهوام  ا يال تشدگي و گرسدگي  حبا   چشن

اقعي روح  در ياد وداست و در عالن رتنايل  رهمدد كه آرا ب و ي

انساني صفاتي  اندد: راستي و درستي  شكيبايي  بشردوسنتي  وند ت   

پژوهي  نيكوكاري  رروتدي و دادگنري وجنود دارد  و   به همدوع  دانب

كرد  و صفاتي اح اين قبيل وانما  زاحمت  دشمدي و كيده  جدگ  بي

 در آ  راه ندارد.

همتّ و بحددن ر باشد  ست كه هرچه بشر  عاليعالن رتايل عالمي ا

 رسد.حودتر در آ  به  قصد  ي

راستي  كدا   درسه و چه  كتبي براي تربيت اين بشر  بهتنر اح  ناه   

 ر تا  است؟

نن   در  اه ر تا  شعائر اسلا  ن كه شعائر انسانيتّ و رتيحت اسنت  
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 ي و يارته و در آ   سناوام اسنلا   ها رونقشود. نماحجماعتحنده  ي

 شود.قد ي آشكار  يرديفي و هنحسّ هن

ارحش رهمدد كه بدده يك ودا هستدد و اين ا تياحام  اديّ بني همه  ي

سنحطا  ينا   تر و وحوصب بيشتر باشد ن  است و كسي كه به ودا نزديك

 تر است.ن  وتر  ت  كاررر ا يا كارگر  رر انده يا سرباح سادهرعيّ

هنا و حسندها همنه در  ناه     و طمن   ها  كبرهنا غرورها  وودوواهي

هايي اح قبيل: ادعيّه   جالس وعظ و وطابه ر تا  ضمن اجراي برنا ه

 شود.توجّه ضعيف يا نابود  يو... به انداحه قابل

كنه  ادّيّنام  چشنن بصنيرم آننا  را كنور كنرده  اينن          اگر كساني

نمنوده و  گيري هاي اسلا ي را انجا  دهدد و اح لذايذ  ادّي كدارهبرنا ه

به حال  عدوي وود برسدد  در يناحده  ناه ديگنر سنال نينز اح حندود       

 كددد.اعتدال  چددا  تجاوح نمي

ونوانين  هرينك درسني آ وحننده و     اي كه در  اه ر تنا   ني  ادعيّه

 راهدمايي براي توجّه به  صالح عمو  و آسايب همگا  است.

 ست: دار اهاي روحهها  گوياي احساسام و وواستهاين جمحه

دددالَل  » ََلدَددأَ م  ه  دددْ   دددم  . الَل  هْددد   الْق ب ددد ر  الس دددر ورَ أَ  یدْص  ه 
 1.«... مئ  ٍ شْب ْ  ك    جَ أَ ه م  ل  الََ یرٍ غْن  ك    فَق  أَ 

شنوند  نردبنا  ترقّني و تكمينل     هريك اح دعاهايي كه وواننده  ني  
                                                                                                               

خدايا! » ( دعاي ماه م،ارك رمضان) 125، ص80؛ مجلسي، بحارالانوار، ج516كاعمي، المص،اح، ص  1
  «اي را سير كن    نياز كن، خدايا هر گرسدهبر اهل ق،ور شادي و سرور عطا كن، خدايا هر نيازمددي را بي
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 وداشداسي و وداپرستي و آ وحنده  عارف اسلا  و  بيّن ارتباط بدنده 

 كددده اركا  ايما  است.با وداي جها  و  وكن

 ا بايد اح  اه ر تا  حنداكثر اسنتفاده را بنرده و شنكر اينن ونوا        

جا آورين و اح  وائد و غنذاهاي روحني   دريغ را بهگسترده و نعمت بي

  دد گردين.آ  بهره

 اتّحاد اسلامی

ينا بنا   دار عزيز! توجّه داشته باش كه  سحمانا  در تما  نقناط دن روحه

كددند و تنو در   شادي و احترا  رراوا  اح  اه  بارك ر تا  استقبال  ي

تنرين  در اينن عنالي  و داري  عهده اين  راسن و در اداي وظايفي كه بر

كنه صندها  يحينو      ساحي تدها نيستي  چراتي و كلاس آد  درسه تربي

شاگرد داري و همه با تو در اداي تكحيف روحه  قرائنت  كلاس و هنهن

 رآ  و دعا  و  داجام با ودا همگا  هستدد.ق

كلاس  آشدايي و دوستي  يحيو  هن چدا  بيدديب كه بايد با تما  اين صدها

 داشته باشي و وير و سعادم آنها و هدايت همه بشر را اح ودا بخواهي!

هن  رتبط كنرده  و اح  چگونه اسلا  تو را و آنها را با  توجّه باش كه

وناگو  و نژادهاي  ختحف  يك ا تّ بزرم به نا  هاي گيتّهمه  حّاين

 ساوته است.« ا تّ قرآ »و يا « ا تّ توحيد»  «ا تّ اسلا »

پس تو يك ررد اح ارراد اين ا تّ و يك عتو اح اعتاي اين جا عنه  

ونود  بنا    سهن رو بايد بهباشي. احاينهستي و با آنها اهل يك  حتّ  ي
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ي ا  هستي  همكاري كدي  و  عداين پيكري كه تو عتوي اح اعتاي آ

 : |حديث شريف نبوي

مْ َدَعَدوَ  مْ اح م ه  رَ وََدَد ه مْ ادِّ ف دي َدَد َ  م ن ینَ م ؤْ مَثَ   الْ » مط ف ه 
َ ضْ م نْ  یَِكَ اشْ  َ اإ   ل  ََسَ مَثَ   الْ  ََ ٌ  ََلَ ه    مئ ر  سَ  ه  لَ  یا
ََسَل    1«.ر  هَ الس  وَ  یم  ح  ب ملْ  الْ
 را آشكار ساحي.

چيز و هركس  سحماني و بايد اسلا  را  اروق هر توجّه باش كه تو  

چينز تنو اسنلا  اسنت. آ       يتّ  قانو   ركر و عقينده و همنه  بداني.  حّ

هزار بيگانه اكدنو     سحماني كه در دورترين نقاط دنيا و در بين صدها

ركنر  صنالح و    وطن واقعي توسنت و تنو بايند بنه    دار است  هنروحه

ركنر تنو باشند و هنر دو  بنراي وينر        سعادم او باشي! او هن بايد به

 بشريتّ قد  برداريد.

هناي  شوين كه  رحهاي جغراريايي  سناح ا  در  اه ر تا   توجّه  ي

كدد و اين اصطلاحام اي ايجاد نميحكو تي و...  يا   سحمانا  راصحه

 و تقسيمام هيچ اثري در همبستگي قواي  سحمين ندارد.

 سحمانا  بايد با التزا  به احكا  قرآ   ديگربار سر بحدند كنرده و   

 ها را شكسته و با آنا ا ّت اسلا  را قوّم و نشاط بخشدد  و راصحه
                                                                                                               

؛ بيهقي، 25، ص4ابوري، صحيح، ج؛ مسلم نيش265، ص8حد،ل، مسدد، جر ك: احمد بن  1
، 1متقي هددي، كدكالعمال، ج؛ 332، ص1الت،يان، ج؛ طوسي، 303، ص3الك،ري، جالسدن
مثل مؤمدان در دوستي با يكديگر و در عاطاه و مهرباني به يكديگر ماندد بدن است »  188ص

  «كدددمي وقتي عضوي از بدن به درد آيد ديگر عضوها با تب و بيدارماندن با آن همدردي
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كوشندد كنه  ينا     كددند و  ني  هاي واصّي را ترويج  ني كه قو يّت

 سحمانا  راصحه انداحند   بارحه نمايدند و ا نوري را كنه ونارج اح     

با دعوم اسلا  اسنت  سنبب ا تيناح و جندايي اح     اسلا  و  خالف 

 ها نساحند.ديگر  سحما 

قانو  و احكا  روحه و نماح و ديگر تكناليف و احكنا  اسنلا ي  در    

هاي جغراريايي و عوا ل ديگنر سنبب   جا يكسا  است و  رحبدديهمه

 شود.تغيير قوانين و يا چددگانگي نمي

ه كن. به وض  اسلا ي ونود  ! در اين  اه تأ ّل و انديشدار عزيزروحه

كه در توا  داري به اسلا  و توسنعه   ام رسيدگي كن. تا آنجاو جا عه

ت وود و ساير  سحمانا  قحمرو آ   به دراع اح احكا  الهي  به حفظ  حّيّ

ول هسنتي و در  ئود ت كن  كه اگر بتنواني و اح آ  درينغ كدني   سن    

 گو باشي.سراي ديگر بايد جواب

بيت است   اه تعويض حال و روش و  اه تصنمين   اه ر تا   اه تر

 و عز  و همتّ است.

هناي وائداننه دشنمدا     در طول اين  اه به قتاياي اسلا ي  به نقشه

اسلا   به  يزا  آ ادگي وود براي دراع اح اسلا   به آيدنده اسنلا   بنه    

ل ديگر ئيارتن بهترين راه براي تبحيغ اسلا   به اتّواد  سحمين  و به  سا

ر كديد و اح دانشمددا  و  تفكّرين اسلا ي استمداد نماييد تا شما را رك

ل و  وضوعام راهدمايي كددند  تنا دريابيند كنه     ئدر درك صويح  سا

ل و قتاياي اسلا ي در اجتماعام  نا ررا نوش شنده و اگنر بنه      ئ سا
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هننوش نيننايين و بينندار نشننوين  در يننك چدننين اجتمنناع ناهدجننار و   

 را وواهين باوت. چيز وود اي همهشده سخ

داري پرچن اسلا   بنا  پس براي ياري دين ودا بكوشيد و براي نگاه

  ال و جا  رداكاري نماييد.
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و سست نشويد و محكون ن،اشيد و شما برتريديد اگدر  »

  «مؤمن باشيد

 

                                                                                                               

  138آل عمران،   1
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  روزه و آموزش آزادی



 

 

 



 

 

 

 

 

 روزه و آموزش آزادی

 رر ايد: ي وواها آحادي و رهبرآحاد ردا  × و ي  تّقيا  حترم

ددددرٌّ يدَددددلعَ  هَدددد لَ أَ » سَ   ددددده  لدَددددیْ إ  م ل هَددددهْ مظدَددددَ  ل َ مَ ذ ه  الل  ح 
ن  الْ  ل  إ   ثمََنٌ  مْ ك  س  ف   دْ ل َ   1؛«مب هَ  ل  إ  م  هَ یع   َبَ  فَلَ   َ ََ
ي نيسدت كده ايدن بازماندده غدذاي دهدان       اهآيا آزاد»

كده  درسدتي ديگران )دنيا( را براي اهلش بگدذارد؟ بده  
از بهشت نيست؛ پدس   هاي شما بهايي غيربراي جان

  «آن را به غيربهشت ناروشيد

 گويد:ن ا ي شاعر حكين  ي

 ر فففهرنا ان پرسفففد  دگربفففار 

 پدففر گففريسفف   پاسفف  داد چنففد 

 هففرا سففامش هسففت ايبنفف   مففرا

 ايبنفف   را بنفف   ان كِففک اسففک نففر
 

 « مار؟  در كد  م  كدستک نر» كه: 

 پذنر فرمان نر م ه ده  فرمان» كه:

 فرمفففاسروا بنففف   ان بفففه مففف  دل

 «اي پرسففففتن   را مففففا پرسفففتار 
 

 وواندند  ني  آحادي به را ديگرا  و دارند وواهيآحادي داد كه اررادي بسا

 ندارند. اوتياري وود اح و هستدد بدده و اسير باشدد  داشته توجهّ آنكهبي و
                                                                                                               

؛ 381العقول، صشع،ه حراني، تحف(؛ ر ك: ابن150، ص8)ج 805حكمت ال،لغه، نهج  1
  133د  132، ص65مجلسي، بحارالانوار، ج
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بسياري اح اشخاص كه آحادي و حقوق ديگرا  را پايمال كنرده و آ   

را دستخوش ا يال و اراده وود ساوته و ونود را بنر  حنل و جوا ن       

 هستدد.شمارند نيز اح نعمت آحادي  ورو  رر انرواي  طحق  ي

 ننه  تنن   يك  محوك و بدده نه ا اّ  محوك  و  قيدّ و اندبدده دسته دو هر اين

 وودش. اوتيار در اشانديشه و ركر و باشد غير اوتيار در جسمب كه ايبدده

ايدا  بدده هوا  بدده پول   ال  اسب  اشتر  گاو  ا    گوسفدد و بدده 

ربابنا  قندرم و   گنوش شنهوم  غنلا  ا   بنه  قا  هستدد. غنلا  ححقنه  

كدودايا   حاكما  و ا يرا   بدده  قاصد رذيحنه و اشنياي وسيسنه و    

بر جسمشا   روح و  بدده عادام و ورارام هستدد. بددگاني كه علاوه

چيزشا  در بدد ارتاده و اح آحادي واقعي و ركرشا  نيز بدده است و همه

 اند.استقلال روحي و ركري بويي نبرده

رانني  قمنار  شنراب     شيد   عادم بنه شنهوم  عادم به وورد  و نو

 بخب  سيگار و دوانيام  ظحن و سنتن  هاي حيا نشيدي يگساري  شب

اعتدايي به ضعيفا  و حيردستا  و... آنها را چدا  اسير و  قيّد كرده و بي

 داندد.كه  نجام اح اين طحسن عادام را غير مكن  ي

جدنگ و نبنرد و    در  يدا  سياست  در عرصه  بارحام ورحشني  در 

حندد  ا ّا در  يندا   شوند و حريف را بر ح ين  يلشكركشي  پيروح  ي

 بارحه با عادام و آحادشند  اح قينود هواوهنوس  بيچناره و  غحنوب       

 اند.وورده و بر ح ين ارتادهشكست
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كساني  وود و انسانيتّ وود را در اسارم عنادام انداوتنه و    چدين

تاريك بددگي و بردگني  خحوقناتي  اندند     اند اح وادي تدگ ونتوانسته

 وود  با بال همتّ پرواح كرده و در باغستا  آحادي واقعي  وارد شوند.

برنا ه كار روح و شب و حاصل حندگي آنها انجا  يك سحسحه عادام 

ولاصه حيام آنهنا  صنداق سنخدي     طورو به و تكرار  كرّرام است

 نقل شده است:« روسو»است كه اح 

 ينرد. روح و دم  شود و بدده و برده  يه و برده  تولّد  يانسا   بدد

و ]دهدند.  پيچدد و روح  رم  او را در كفن قرار  ني او را در قماط  ي

و در  ينا  اينن دو روح  بدنده و اسنير و      [كددند در دل واك پدها   ي

 . محوك و واض ِ عادم است

بنرد  و  سنر  ني  كه تما  عمرش را در لهوولعب و بناحي بنه  آيا كسي

 تواند د ي اح آ   وود را كدار بكشد  آحاد است يا بدده؟!نمي

ها را تا نزديك سور بنر سنر   دارد و شبكه دست اح قمار برنميآيا كسي

 دهد  بدده است يا آحاد؟!سفره قمار   ال و وقت عزيز وود را به باد ردا  ي

برانداحش  هاي وانما با آنكه به حيا ن  كه جا  شراب را آيا شخصي

 نوشد  بدده است يا آحاد؟!ن  ثل آب گوارا  ي واقف است

هناي رنگارننگ   توانند اح حنندگي تجمّحني و اح طعنا     آيا آنكه نمني 

بها و  تدوّعب  چينزي كنن بگنذارد و اح    هاي گرا اش و اح لباسسفره

حده و  بتلا كه در انده و گررتار   ستمدد  بيمار  حلزلههمدوعا  وود ن  
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 كدد  بدده است يا آحاد؟!ن دستگيري و به آنها كمك نمي هستدد

كه براي  قا  و  دصب  حفنظ رياسنت و بنراي تجمّنلام      آيا كسي

پرستي  حقوق ضعفا را پايمال و دسترنج كنارگرا   حد و شكن اح بيب

المال  سحمين  باك وواري و دحدي اح بيتكدد و اح رشوهرا غارم  ي

 ندارد آحاد است يا بدده؟!

 آيا اين است حندگي آحاد و شرارتمددانه انسا ؟!

ينق و  قاند و آحادساوتن آنا   اح آحادكنرد  ر گونه ارراد  بددهيقيدار اين

عبيد دشوارتر است  چدانچه دين اسلا  براي آحادي غلا نا  و كدينزا    

هاي سود ددي تد ين كرده و آ  هاي ثمربخشي نموده و برنا هكوشب

رار داده است و حتيّ در بعتي  وارد  حكنن بنه   را اح عبادام بزرم ق

طور استوباب آ  را اح  سحمانا  وجوب آ  نموده و در  وارد ديگر  به

وواسته است  براي آحادكرد  اين  مالك ركري و بدندگا  و غلا نا    

هاي وسيعي را پيشدهاد كرده تا بشر را اح بدد اسنتعباد   واقعي نيز برنا ه

گوننه كنه در قنرآ  ذكنر     آحاد ساحد و هما  نفسعادام رذيحه و هواي

گونه برداشتن اين |ا نبياشده  يكي اح اهداف دعوم حترم واتن

 بارها اح روح و ركر بشر است:
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  «داردآنان قيدوبددهايي را كه بر ايشان بوده است برمي [دو ] و از»  106اعراف،   1
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ر چشند و در سناي  و تا بشر به اين آحادي نرسد طعنن آحادي را نمني  

 كدد.ا ور كسب آحادي نمي

 است.« روحه»بخب اسلا   هاي آحادييكي اح برنا ه

سنوي  سناحد و او را بنه  روحه  آد ي را اح بدد عادام حيواني آحاد  ي

 دهد: حكوم اعحي پرواح  ي
 بنففف   فففهرف پفففاي   دَفففران مفففر  دنففف ي نفففر ز  

 

 

 دراي نفففففا ببدنفففففک  دفففففران ادمد فففففت    بفففففه 
 

 ظدمفت  و جهل و ستا    غ ب   هرفه و اش  و واراب ارر
 

 

 ت جهفففففان ادمد ففففف حدََفففففران ابفففففر سففففف ارد زِ 
 

ررد  سحما  به قصد روحه  سور اح  ينا  بسنتر آرا  ونواب  بنراي     

وينزد و اح  وورد  سوري و انجا  عبادم و وواند  دعا و نماح بر ي

شود و در تما   دّم روح اح قيد وواب و عادم به استراحت  آحاد  ي

تسحّط جسن و غرايز حينواني و عنادم بنه ونورد  و     توت سيطره و 

شنكدد و اح  كشد و طحسن هواوهوس را  ني نوشيد   وود را بيرو   ي

هاي طعن و نوشيدنيهاي شيرين و ووشوورد  غذاهاي لذيذ و  يوه

كدد و به عادام روحهايي كنه روحه نبنود    ودك و گوارا وودداري  ي

ه را ترك كرده و ركنر و عقنل و   هاي غذايي روحانانديشد و برنا هنمي

تنر و نورانيّنت و   ساحد و ونود را در ارقني عنالي   وجدانب را آحاد  ي

اي را كه جهت  اه ر تا  و براي  واقن   بيدد. ادعيّهروشدايي ديگر  ي
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اي كنه اغحنب داراي   ووانند  ادعيّنه  سور و روح و شب  وارد شده   ي

 جملام آ وحنده  حقيقت و روح آحادي است.

ساحد اي كه عقيده توحيد را با جا  و روا  و وجدا  آ يخته  يهادعيّ

و وواندده را اح بددهاي گرا  اولاق حشنت و صنفام ناپسندد نجنام     

 نمايد.داده و به صفام پسدديده و اولاق كريمه دعوم  ي

اح  اه ر تنا   درس آحادي بگينر و    دار عزيز! و برادر  سحما !روحه

كنه   دام بيجا  وود را آحاد سناح و بندا   نخست اح عادام حشت و تقيّ

هناي  يكي اح  قاصد اسلا   آحادي ارراد و جماعام اح ينو  حكو نت  

 هاي رردي و شخصي است. ستبد و سحطه

سنا  كنه قنرآ     گونه آحادي  هدف  قدسّ تما  انبياست و همنا  اين

 اند:دارد  آنها براي آحادي بشر  بعوث شدهكرين بيا   ي
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بخشي در اين آيه نهفته كديد كه چه  عاني بزرم و آحادي شاهده  ي
و چگونه با نهايت صراحت و قاطعيتّ  پرستب غيروندا و اسنتعباد و   

 پروري را  وكو  كرده است.شرك و طاغوم

گردنكشي  هيچ  قا ي حقّ كس وكه هيچ ادي اسلا ياين است اساس آح

بنر ونود و واضن     تواند ديگرا  را رر ا كس نميو حورگويي ندارد و هيچ
                                                                                                               

خدا را بپرستيد و از [ تا بگويد:] اي برانگييتيمامتّي فرستاده حقيقت، در ميان هرو در»  35نحل،   1
  «طاغو  بپرهيكيد
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جلال و جبروم  اديّ وود ساحد و طبق وواسته و هواوهوس وود   اندند  

 روايي كدد.دورا  جاهحيتّ وپيب اح اسلا  بر ديگرا  رر ا 

شوند  اح دستور صنريح اينن     واض   يكه در برابر اين اررادكساني

كددند و سنرا  قندرم را بنه گردنكشني       آيه  وكن قرآ  تخحّنف  ني  

 نمايدد.وودكا گي و رساد  تشويق  ي

كشي  تكبّر  بحددپرواحي و استعلاي ررد بنر  دين اسلا  همواره آحادي

 داده و ابطال رر وده است: شدمّ  ورد نكوهب قرارديگرا  را به

 دارد:آيه شريفه بيا   يچدانچه اين 
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دهيم كه در آن سراي آخر  را براي كساني قرار مي»

 [خو ] زمين خواستار برتري و فساد نيستدد، و فرجار

  «پرهيككاران است ز آنا

كس و بنر   چيز و همه كلا  الهي و احكا  و قوانين ودا بايد بر همه

هر قانو  بشري  سيطره داشته و حاكن باشد و كلا   ؤ دا  و  قصد و 

 هدف آنا   ترويج و بحددآواحه شود.

هاي بزرم  ناشي اح عند  درك حقيقنت   ها  و بدبختيبيشتر شقاوم

رو  ي و يا عد  استقا ت در راه آ  است. احاينن آحادي و حريتّ اسلا 

شوند  تكبّر و گردنكشني  كه به اين درك و استقا ت   ورّق نميكساني
                                                                                                               

   43قص ،   1
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پذيرند و با اظهنار تمحّنق در برابنر  تكبّنرا  و     و استعباد ديگرا  را  ي

كه اسنلا  اح تمنا    ارزايدد  درحاليگردنكشا   بر كبر و طغيا  آنا   ي

 كدد تا در برابر ودا و حكو ت ودا واض  باشدد.يارراد بشر دعوم  

اين است كه  سحمانا  به آيام توحيد قنرآ     آنچه باعث تأسفّ است

 كددد.هاي دروت طيبّه توحيد  كمتر تداول  يكمتر توجهّ دارند و اح  يوه

 شريفه:آيام با دقتّ در  دار عزيز!روحه
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اي مردر، پروردگارتان را كه شدما، و كسداني را كده    »

اند آفريده است، پرستش كديد؛ باشدد  پيش از شما بوده
كده زمدين را بدراي     [خدايي]همان  كه به تقوا گراييد 

قرار  [افراشته]، و آسمان را بدايي [گسترده]شما فرشي 
ها رزقي ن از ميوهداد؛ و از آسمان آبي فرود آورد؛ و بدا

 براي شما بيرون آورد؛ پس براي خددا همتايداني قدرار   

  «دانيدكه خود ميندهيد، درحالي

يابين كه چه حقنايق بنزرم و  عناني بحدندي در آ  درج شنده      در ي

                                                                                                               

   22 د 21بقره،   1
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ها را  خاطب قرار داده و به پرستب است. اين آيه  عمو  بشر و انسا 

ترين  فهو  آحادي عالي كدد  وآرريدگار يگانه و ترك شرك دعوم  ي

 دارد.را به بشر عرضه  ي
 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 :دوازدهمفصل                                      

 ه و سیر زمانروز 
 



 

 

 



 

 

 

 

 

 روزه و سير زمان

 نقش علم در ایمان

هناي عحمني و   به گواهي دانشمددا  بزرم غرب و شنرق  پيشنررت  

يت اح استعداد وسي  و توا  انديشنه بشنر   كه حكاصدعتي روحارزو  ن  

هناي  وجه  وجب سستي ايما  به وداي جهنا  و برنا نه  هيچن به  دارد

 شود  و اصنو ر هاي اولاقي و اجتماعي پيا برا  نميآسماني و هدايت

هاي بزرم عحمي تورينق يارتنه و   تا آنجا كه ركر دوربين بشر به كاوش

اي  يا  ترقيّ داننب و  چ رابطهبه كشف  جهو م بسيار نايل شده  هي

اي صدعت  و كاهب نيروي ايما  يارت نشده و پس اح اين هنن رابطنه  

پيدا نخواهد شد  بحكه هرچه بشر در ناحينه كشنف قنواي طبيعنت و     

جحو بردارد  نيروي ايما  او اسنتوارتر و   تسخير ح ين و آسما  قد  به

 ا ام جهنا   اح  كه تما  اين ناحساس او به آ  وجود بزرم )ودا( ن  

 شود.ن بيشتر  ي ها تا ذرّه و اتن را برقرار كردهكهكشا 

 واحام ترقيّ عحن و دانب  ايما  دهد كه بهتاريخ سير اديا  نشا   ي

 تكا ل بوده است.واقعي بشر نيز همواره روبه
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هناي اينن   تما  اقدا اتي كه دانشمددا  درح يده كشف وواصّ پديده

هنا  هاي گوناگو  اين پدينده هايي كه در رشتهدانبعالن دارند و تما  

اح داننب  شب و روح دانشمددا  را به بررسي و توقيق وادار كنرده ن    

ن    شداسي و...شداسي  كيها شداسي  ح ينشداسي  حيستپزشكي  گياه

همه د يل وداشداسني قنرآ   جيند و  عنارف دينن اسنلا  را تأييند        

حاديث اسلا  دربناره تمنا   وجنودام    كددد  و آنچه را در قرآ  و ا ي

استقراا و بررسي در هر  طورها آ  را بهطورعا  بيا  شده  اين دانببه

 دارند.رشته  بيا   ي

 گويد: تما  عالن  توت يك ن ا  دقيق قرار داد.قرآ   ي

ها و ارتبناطي كنه  ينا  اينن     هاي بشري نيز  اح هريك اح ن ا دانب

 گويدد.ست  سخن  يهاي جهاني برقرار اپديده

 ثال: اگر ن ا  دقيق و ارتباط بين اجزاي اين جها  وجود نداشنت    طوربه

 ا كا   ورقيتّ بشر براي تسخير  اه و كرام ديگر وردپسدد نبود.

ها  روي ن ن و ارتباط اجزاي اين جها  پيدا شده اسنت   تما  دانب

رده و اساس ن ا  جسمي بد  انسا  پيشررت كن  حتيّ دانب پزشكي بر

 كدد.ها را علاج  يبيماري

اين ن ن هما  است كه در قرآ   جيد  كررّ اح آ  ياد شده است. داننب  

پنيب   قنر   ا روح ا كا  تسخير كرام را عمحي كرد. قرآ  هنن چهنارده  

 تما  كرام و  خحوقام را صريوار  سخرّ انسا   عرري رر وده است.
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مه حيواننام و نباتنام و   اسلا   تما  ارراد بشر را عتو يك جا عه و ه

تر و با وره تما   خحوقام كوچك جمادام را اعتاي يك جا عه بزرم

كه ينك اراده بنر   و بزرم را باهن  رتبط و عتو جا عه بزرم  مكدام ن  

 داند.ن  ي رر ا  و يك ن ا  در همه آنها برقرار استهمه آنها حكن

 كددد.را كشف  يها بستگيعحو  ا روح نيز همه اين ارتباطام و هن

احن ر دانشمددا  و عحما  عحن  ؤيدّ ايما   و ايما   شوقّ عحنن اسنت    

اطّنلاع  هناي قندين و جديند بني    ولي اررادي نادا  كه اح عحو  و داننب 

كددد كه چو  وسنايل حنندگي  ناديّ عنوض شنده       باشدد  گما   ي ي

شنود  و چنو    ناهر    ل اولاقي و  عدوي و برهاني نيز عوض  يئ سا

توولّ و تغيير چيز قابلحندگي  اديّ دستخوش توولّ و تغيير است  همه

انند و اح حندود   باشد و چو  اح ابتدا ايما  پابرجا و بااساس نداشنته  ي

اعتدنا  اند  نسبت به تعالين اولاقي و دستورام انبيا  بيتقحيد جحوتر نررته

دار گذارده و اح چو  بشر  اسب و... را ك كددد كه  ثلاراند و گما   يشده

كدند  بايند ايمنا   ا اننت  صنداقت       اتو بيل و هواپيما و... استفاده  ني 

 دا دي و ساير تعالين اولاقي را كدار بگذارد. وبتّ  عفاف  پاك

اطّلاعي اح حقايق دينن و دعنوم   اين تفكّر نتيجه جهل وناداني و بي

اجتمناعي  دين  و وحط و اشتباه بين ا ور روحاني   عدوي و اولاقي و 

شود  حيرا با ا ور صداعي است و با اندك توجّه  اين اشتباه برطرف  ي
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اگر بين ضعف ايما  و پيشررت صدعت و تغيير   اهر حنندگي  نادّي   

 نواحام ترقّني و تونوّ م  نادّي و صندعتي  ايمنا        اي بود و بهرابطه

هنا پنيب اح اينن     كرد  قنر  ضعيف شده و در قوس نزولي حركت  ي

ايماني  حاكنِ  طحنق شنده بنود     جا بييما  ووانده شده و همهراتوه ا

كه تما    اهر حندگي بشنر اح واننه  لبناس  ونوراك  كسنب و       چرا

تجارم  حراعت  آ م و ادوام  وواند  و نوشنتن  كتناب و چنا      

تندريج و در اثنر پيشنررت    نقل و انتقال  ريسددگي و بارددگي  همه به

م  ساوته و تكميل شده و هر روح  صدعت و اوتراع و كشف  جهو 

اي جحو برداشته و در جها  عحن و صدعت اطّلاعام تناحه  بشر قد ي به

كه اين   اهر حندگي اح هزارا  سال پيب كسب كرده است. و درحالي

و  تتغيير بوده و هست  ايما  و لواح  آ  همنواره ثابن   حال تاكدو  در

يك  ؤ ن و يك  وحّد حقيقي كه اگر طوريبرقرار باقي  انده است  به

به اين دنياي  نا بناحگردد     ×چددهزار سال پيب   اندد: ابراهين وحيل

اي كه قرآ  شود و با هما  ادلّهو ابدار چيزي اح ايمانب كاسته نمي اصلار

كدند  و  هن  رد  را به ودا راهدمنايي  ني   اح آنها حكايت كرده  اكدو 

كرد  ا نروحهن  رك را  وكو   يروح بشرپرستي و ش كه آ  طورهما 

كدند  حينرا هنيچ    بشرپرستي را كه به صُور ديگر رايج شده   وكو   ي

ررق و تفاوتي پيدا نشده  جز ترقيّ عحنن و ارنزايب اطّنلاع بشنر  كنه      

هن  ؤيّد ايما  و سبب نياح بيشتر انسا  به يك ن ن ديدي و وجداني آ 

 شده است.
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 توجه به یك نكته

دجا بايد به آ  توجّه داشت اين است كنه: بروني اح   اي كه در اينكته

جاي عقايد صويح و حق و كيب  عقنول و دينن وردپسندد و     حل به

 توحيد ودا  وراراتي را پذيررته و به آ  ايما  دارند.

ها يا اح اساس  عقايد وراري داشته  يعدي  كيب آنها  بدناي  اين  حتّ

طه عحنل و دسنايس و   واسن  دطقي و پاك نداشته و ينا اگنر داشنته بنه    

حوادث و توريفام وراراتي كنه داونل آ  دينن شنده  بنه شنرك و       

پرستب غيرودا آلوده گشته است  كنه چنو  تناريخ روشنن و كتناب      

تواندند آ   اعتمناد هنن در دسنت ندارنند  نمني      نخورده و  نورد دست

ورارننام را اح حقننايق جنندا كددنند   اندنند: كننيب  سننيويت كدننوني.  

يت با عحنن برواسنته و در  يندا   بنارحه بنا      جهت ناچار به ضدّاحاين

هاي بشر  شكست وورده و ايما  پيروا  آ   نذاهب  سسنت و   دانب

 اثر گرديده است. بي

دهد كنه عحّنت بنزرم و    اين  وضوع را نشا   ي تاريخ كحيسا كا لار

گنري در  اساسي حوال حكو ت كحيسا بر قحوب و تسنحّط اركنار  نادّي   

ود كه به اسن دين به آ   عتقد شده و ترقيّ جها   سيويتّ  وراراتي ب

جهنت اروپنا تنا     ايگي آ  عقايد وراري را آشكار كرد. احاينن عحن  بي

عقيده شده و دين را اح ريشه و پاينه    دّتي به اساس  ذهب و دين بي

 پدداشت.اساس  يبي
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 اسلام و خرافات

و بررسي  ا ّا اگر ديدي  ثل اسلا  والي اح ورارام باشد و راه اجتهاد

واسطه وجود كتابي  اندد قرآ   جيد  و احاديث و سندتّ  در آ  دين به

براي همه باح  و تاريخ روشن و  عتبنر آ  در   ^و سيره پيغمبر و ائمه

دسترس  طالعه عمو  باشد  با پيشررت عحن و صدعت اح ارحش و نفوذ 

ردد  گشود  بحكه بر اهميتّ و اعتبار آ  ارزوده  يآ  چيزي كاسته نمي

شدّم  بارحه كرده و بشر را به عقل و چدين ديدي با ورارام بهكه چرا 

هناي او را  عحنول   تعحّن دعوم نمنوده و تمنا  بندبختي   وتفكّر و تعحين

 شمرد.جهالت و ناداني  ي

ووانند  اگنر   سنوي او  ني  كدند و بنه  ودايي كه اسنلا   عرّرني  ني   

بشنر در كشنف   انگيزتنر   سرعت هرچه شگفت صدها يحيو  سال و با

اي كه او را به انكار اينن وندا   پيب برود  به جايي و نقطه جهو م به

 وادار كدد يا اح پرستب او باح دارد  نخواهد رسيد.

وداي بشر هما  وداي يگانه اسلا  است  هما  وداي ناپيدا  هما  

هنا و همنه را او برقنرار كنرده      هنا  ذرّه ها  كيها ودايي كه ن ن جها 

يي كه همه را آرريده است  وواه انسا  در ناحيه عحنن و در  هما  ودا

يك نقطه بماند و تغيير وضعي ندهد  يا هنر آ  و هنر روح بنا نينروي     

نشنين  هاي وسيعي بنردارد و ونواه بيابنا    كوشب و تأ ّل و تفكّر  گا 

ها حندگي كدد  او وندا و  عبنود و  سنجود    وراشباشد  يا در آسما 
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 اي  طحق  و پاك و  دزهّ اح شرك و انباح است.نياح و توانهمه و بي

هناي  كه جدبهساير عقايد اسلا ي و رروع و اصول و تعالين اين دين ن  

گوناگو  آد يزاد و جا عيتّ او را احهرجهنت رعاينت كنرده و جسنن و     

گونه ن همين ساحدروح او را در يك  يزا  قرار داده و باهن  هماهدگ  ي

 اعتبار نخواهد كرد.را  تزلزل و كن است  يعدي  رور ح ا  آ 

هناي شنگرف و عمينق  نادّي  اح تعنالين و      اگر دنينا بنا اينن ترقّني    

تي اوليا و رهبرا  اسلا  و توجّه هاي اسلا  و قرآ  و روش تربيهدايت

گستري و تساوي حقوق و تأ ين رراه و آسايب واقعني  آنها به عدالت

 اي اح بهشت برين بود.طورقط  ح ين نمونهگررت  بهبشر الها   ي

را  طالعه كديد و اصول عالي و هميشنه   البلاغهنهجقرآ  را بخوانيد  

هاي اجتماعي و سياسي بررسني رر اييند تنا    نوين اسلا  را در قسمت

بدانيد هر آنچه در ستايب اين دين و تعالين و اصول و رروع آ  گفتنه  

واسنطه  كه بنه  شود  گزاف نيست و يگانه راه نجام بشر اح اضطراباتي

هنا در  يّام بر روحانيّنام و ادغنا  جا عنه   پيشررت صدعت و غحبه  ادّ

يكديگر و اصنطكاك  دنار  پنيب آ نده  التنزا  بنه احكنا  اسنلا  و         

 شد  اين ن ا ام است.جهاني

اسنت.  « روحه  اه ر تنا  »نمونه  يكي اح احكا  اسلا  همين  باب اح

ها و روايد روحه چيزي حكمتتر  جحو بيايد  نه اح هرچه اعصار  ترقيّ

ت روح و جسن و تهنذيب اونلاق   كاهد و نه نقب روحه را در تربي ي
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قر  پنيب  روحه  ناه ر تنا  اح     كه چهارده طورو هما   كددانكار  ي

هاي اولاقي و انساني و آ وحنده تقنوا  ترين  كتبترين و آ وحندهكا ل

بنود  ا نروح هنن    و پرهيزكاري و رشددهدده رتايل و  حكام شنريفه  

 همين  دار  و  صالح را داراست.

كه بايد ننوع  نرد  اح روايند آ  آگناه      طورقر  پيب آ  اگر چهارده

نبودند  در عصر  نا روايند صنويّ و بهداشنتي و روانني و تربيتني و       

 اجتماعي آ  آشكارتر شده است.

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 :سیزدهمفصل                      

 در روح انسان روزه نقش
 



 

 



 

 

 

 

 

 در روح انسان نقش روزه

هنا و  انسا  در حندگي و در راه ترقّني و تكا نل  بايند بنا دشنواري     

هاي وطرناكي عبور نمايند و  وپدجه نر  كدد و اح گردنهها دستسختي

ها و ححماتي را در اين راه  تومّل شود  تنا بنه سنر دزل  قصنود     رنج

سنر  ها را پشنت ح نشده و اين گردنهها پيروبرسد  و تا بر اين دشواري

 نگذارد  به  قا  كمال انسانيتّ واصل نخواهد گشت.

 تاعننب  صنند ام و وطننرام  بشننر را آح ننوده و پختننه و وننالص 

شرط آنكه بتواند با صبر و شكيبايي بنا آنهنا روبنرو شنود      ساحد  به ي

 نرود.  ثبام ورحد و اح  يدا  به در

شكيبايي  عتاد و نيرو دد شود  اسلا   براي ايدكه جا  انسا  به صبر و

 است.« روحه»هايي عالي و  ؤثرّ پيشدهاد كرده كه اح آ  جمحه برنا ه

دهنند و بننه روح او روحه  انسننا  را بننه صننبر و تومّننل عننادم  نني

بخشد كه در برابر حنوادث و  نيرو ددي و تواح  و سدگيدي واصيّ  ي

 انساني پيب برود.سوي اهداف نشيدي ندمايد و بهنا لايمام عقب

اح ن ر ديگر در وجود انسا  احساسام و غرايز  تتادّي اسنت كنه   

 كنه آ  غراينز را بنه    حاليبايد آد ي بر همه آنها  سحّط باشد و درعين
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 كدد  بر كارشا  نيز ن ارم نمايد.نوو  عقول ارضا و اشباع  ي

وي سهاي بسيار است كه هريك در سير او بهوجود بشر  دب  وواسته

 باشدد.كمال  دوالت دارند و عوا ل و اسباب ترقيّ و سعادم او  ي

صويح رهبري نشود  براي انسنا  دردسنرهاي    طوراين غرايز اگر به

هناي نگرانني و وحشنت و    بسيار ايجاد كرده و بناطن او را اح طورنا   

ساحد و حندگي را بنر او تحنخ و ناهدجنار و  ا  نال اح     اضطراب پر  ي

كددنند و حسنند  تكبّننر  حننرص  طمنن   شننهوم  عننذاب و وطننا  نني

نفس  ستمگري  چاپحوسي  تمحّق و حبوني  حبّ جاه و رياست و هواي

طور وِرَدپسدد و در لواي شود و اگر بهاستثمار ديگرا  در آ  حاكن  ي

راهدمايي دين و قرآ  هدايت شوند  باعث رستگاري و سعادم شده و 

ححن  قداعت  پارسنايي  عفّنت     ررد را به صفام انساني  اندد: تواض  

 ساحد.تقوا  عدالت  شرارت  استقا ت و شجاعت آراسته  ي

 حفنظ  و آ  اعمنال  در ترتينب  و ن نن  برقنراري  و غرايز بر تسحطّ براي انسا 

 شنكيبايي  و صبر به  وتاج آنها  رهبري و تمايلام ساوتنهماهدگ و اعتدال

 غنذا  به  يل جاه  حبّ م شهو حسد  قبيل: اح غرايز اين هاييورش كه است

 اينن  ندمايند.  ايجناد  اونتلال  او در و درنيناورد  پنا  اح را او ديگر هاييورش و

 اينن  درن   و نفنس  اقدناع  و هسنتدد  حندنده ضنربه  و وطرناك بسيار هايورش

 آنهنا  برابنر  در داد  بسآتب و كرد  قاو ت ترك و شد تسحين با ها يورش

 است. وحصرحدّ اح بيرو  نفس  هايستهووا و ا يال اين و نيست پذيرا كا 
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 اژدهاست دوزخ و س ر ان  است دوزخ

 هنفففرز  ا فففام  در درنفففا ه فففت

 سفري  هفر  و است سر ه تص  را س ر
 

 كان به درنا سگردده كف   و كاسفت   

 سفرز ك  سگردد سرزشِ انف  ادف   

 ا ثّففرياز ث ففري بگذ ففته نففا ن ففت
 

 آنهنا را تونت   اگر نفس اح تسحّط بر اين غرايز باحداشته شد و عقنل 
ونود واگنذار    رود و اگنر بنه  سوي كمال  ني رر ا  قرار داد  انسا  به

 شدند   اندد طفل شيروواري كه اگر او را اح شير باحنگيرند  بنه همنا   
شود  اين غرايز نيز در  سير غيرعقلانني رشند يارتنه و    حال بزرم  ي

 ساحند.قوّم سركشي وود را ارزو   ي

لْه   إ نْ     كَملطِّفْ  فْس  الَند    ىََلَ  شَب   َد هْم 
ةٌ  حَس دددددددنَ ْ  كَدددددددمْ    مَ لدَددددددقَ  ء  ل لْمَدددددددرْ  لدَددددددذ 
َْ  منَ یْطَ وَالش   سَ فْ الند   مل ِّ  وَصَ  ه  وَا  ممَ ص 

 

ددددبِّ   فَط م   َد فْط مْدددده   وَإ نْ  مع  ضَددددالرِّ  ح   يدَددددندْ
 سَدم  الل   ف ي م  الس   ن  أَ  ر  يَلْ  لَمْ  ث  یْ حَ  م نْ 
 1فدَدددمَ ه م صْدددداَ الن   مكَ مَحَض دددد مه مَدددد نْ وَإ  

 

يكي اح روايد روحه همين است كه براي اين پيكار داوحي  انسنا  را  

 كدد.ساحد  و نيروي شكيبايي او را حياد  يآ اده  ي

هناي  هاي لذيد و آشنا يدني  گر روحه ترك شهوام  غذا و ووردني

 گوارا و وودداري اح اِعمال غرايز نيست؟

سناعت  غنذا    چهنارده  رردي كه توانست يك  اه و هنر روح تقريبنار  

                                                                                                               

  160د  163، ص23تراثدا،    مجلة، البردهقصیدة، بوصيري  1
ناس هماندد بچه شيرخوار است اگر او را به حال خود بگذاري دوست دارد هميشه شيرخوار بماند و 

ها كه كشددة اوست، براي او شود  چقدر لذ ر او را از شير خوردن بگيري از شيرخوارگي جدا مياگ
داند كه سم در چربي است  با ناس خود  و با شيطان آيد؛ چون كه او نميزي،ا به نظر  مي

 ميالات كن و اگر آن دو براي تو اظهار خيرخواهي كددد به آنها بدبين با  و متهم كن 
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نخورد  تشدگي را تومّل كدند  بنه غرينزه جدسني اعتدنا نكدند و آحاد       

حندگي نمايد  وواهد توانست در  واق  ديگر نيز اح شهوام نا شنروع  

 وود را حفظ كدد.  دا انيو آلوده

هنا  هناي حنندا   چنال ها و سقوط در سياهها و گررتاريبيشتر آلودگي

توانسته است براي  دمّ ح اني هرچدد كن  براي همين است كه آد ي ن

 وود را در برابر وشن و شهوم نگاه بدارد و شكيبايي پيشه ساحد.

هنا و  دهند كنه جدنبب   روحه اين حال و اينن وح  را بنه انسنا   ني    

 سو پرتاب كدد.سو به آ هاي نفساني او را اح اينيورش

را كه اح  روحه يار و  ددكار و راهدماي  است كه هن بتوانين هجو ي

شود در  كدين و هن حملاتي را كه اح داول  نا را  وارج به  ا وارد  ي

 كدد  بشكدين.تهديد  ي

تعبيننر شنده و آيننه كريمننه  « صننبر»رو اسننت كننه اح روحه  بنه  احاينن 

﴿َ
ْ
اس
 
َو الصُ  هواَبذ

ين  عذ
َت ذ

ْ
َبّ الصُ   
 گرديده است.« صو »تفسير به  1﴾وةذَل ََو

هرگاه بر »ده است كه رر ود: روايت ش ×صادقا ا  چدانچه اح حترم 

 رر ايد:كسي پيشا د سختي ررود آ د  پس بايد روحه بگيرد  حيرا وداوند  ي

ل َ﴿ الصُ   
َو ذ
ْ
بّ الصُ  َبذ

ْ
وا
ه
ين  عذ
ت
ْ
اس
 
َ؛﴾وةذَو

  «ياري جوييد «نماز»و  «ص،ر»از »

                                                                                                               

  80 بقره،  1
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 1«.صبر يعدي روحه»پس  رر ود: س

و  شود كه روحه در حصول صفت صبر  يك عحّنت اح ايدجا  عحو   ي

 شود. ي« صبر»دليل است كه اح آ  تعبير به  اين عا ل  هن است و به

و برترين ياد ودا « روحه»كددده صبر و شكيبايي  آري  بهترين تقويت

شنك بنر   است كه هركس اح اين دو يار قوي كمك بگينرد  بني  « نماح»

 شود.نفس  و تمايلام شيطاني پيروح  يب  هوايئحوادث   صا

 

                                                                                                               

؛ فيض كاشاني، 65، ص2؛ صدوق، من لا يحضره الاقيه، ج58د53، ص8كليدي، الكافي، ج  1
  854، ص15الشيعه، ج؛ حر عاملي، وسائل125، ص1تاسيرالصافي، ج



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 :چهاردهمفصل        

 اجتماعی عالیمدرسه  ،روزه



 

 

 



 

 

 

 

 

 مدرسه عالی اجتماعی ،روزه

هنا   صنالح روانني و    دانين روحه داراي روايند  حكمنت  چدانچه  ي

ي و حتيّ سياسي اولاقي  جسمي  اجتماعي  اقتصادي  بهداشتي  در ان

ث ينك اح اينن روايند جداگاننه و  سنتقل بنه بون       است و بايد در هر

پرداوت و تذكّر و توجّه به اين روايد يقين  سحما  را به دينن اسنلا     

حياد و اطميدانب را به حكمنت وندا در تشنري  اينن رريتنه بنزرم       

 ساحد.تر  يقوي

هناي اجتمناعي روحه را   وواهين بروي اح حكمنت در اين  جال   ي

 يادآور شوين  تا در روشدايي آ  به اوضاع اجتماعي كدوني نينز توجّنه  

داري براي اصنلاح وضن  اجتمناعي    كدين و اح  اه ر تا  و آيين روحه

 وود كمك بگيرين.

ن اينن   اينچدانچه  كرّر تذكّر دادهيكي اح روايد اجتماعي روحه ن   .1

است كه روحه  اراده اجتماع را قوي و همتّ جا عه را بحدد و بر هواهنا  

 ساحد.و ا يال و شهوام  حاكن و  سحّط  ي

در شندمّ  ن كمتر يا بيشتر  ن   ساعت وانست  دّم چهاردهكسي كه ت

 گر ا  طعا  و غذا را ترك و ححمت و رنج تشدگي را تومّل كدند و اح 
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توانند بنراي وناطر  صنالح بنزرم      لذايذ جدسي وودداري نمايد   ني 

اجتماعي و براي حفظ شرف و آبروي ونود و جا عنه نينز شنكيبايي     

ها را بنراي نينل بنه  قاصند     تيها و ناراحورحد  و ححمام و دشواري

 عالي اجتماعي  توملّ گردد.

جحو بردارد  بديهي است هر اجتماعي كه بخواهد در راه ترقيّ قد  به

رود  بنه قنوّم اراده  عنز      پيبهاي  ترقّيانه بهو با حركام و نهتت

بحدد نياح دارد  قوّم و همّتي كه او را به اقدا ام بزرم  آهدين و همتّ

اي وطيننر برانگيننزد  و اح تصننوّر شكسننت و ضننعف و  هننو نهتننت

 كددده و  خرّب  صو  بدارد.نشيدي در برابر عوا ل  أيوسعقب

چيزي كه سبب ا تياح ارراد و اجتماعنام اح يكنديگر و باعنث     يگانه

پيروحي و غحبه آنها بر  شكلام است  قومّ اراده و عز  سخت اسنت  

تواند با  شنكلام و  بيشتر  ي كه هر  حّتي اح آ  بيشتر برووردار باشد 

وپدجه نر  كدد و  صالح عالي عمو ي را با بذل  صالح و ب دستئ صا

  دار  شخصي و ترك هواهاي نفساني باحوريد نمايد.

 روحه حيرا است   هن بسيار اراده  تقويت و تكميل در آ  تأثير و روحه نقب

 واسطهبه  وكن  عز ةايجادكددد و اراده قومّ و داريوويشتن و صبر تمرين

 است. حرا  لذايذ ترك در شكيبايي و صبر سبب و حلال  لذايذ ترك

طبقه  يكي ديگر اح روايد اجتماعي روحه  تذكرّ و يادكرد  حال رقرا و .2

  ورو  و توجهّ به شرارت نفس و عحوّ طب  بيدوايا  صابر و شكيباست.
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ر و شكيبايي دار  تمكّن و توانگر رقط در  اه ر تا  به صباگر روحه

عمال غريزه جدسي ونودداري  پرداحد و اح وورد  غذاهاي لذيذ و اِ ي

بنر اجنراي برنا نه  ناه      كدد  رقير و  ورو  صابر و باايما   عنلاوه  ي

كدند و اح  هايي كنه دارد صنبر  ني   ر تا  در دوره سال  بر  ورو يتّ

به  گشايد ونمايد و حبا  به شكايت اح ودا نميحدود شرع تجاوح نمي

 ورحد. ال كسي چشن طم  ندووته و به اغديا و ثروتمددا  حسد نمي

بسا اين دسته اح رقنرا و  يابد كه چهدار توانگر و رهين در يپس روحه

 ها در قوّم اراده و شرارتواسطه صبر بر  ورو يتّ ورو ين  ؤ ن به

همّننت بننر او رتننيحت داشننته باشنندد  حيننرا هرچننه    طبنن  و بحدنندي

اي نفساني بيشتر باشد و طب    عتاد به هواپرستي  و  شغول هگيريكا 

بنه التنذاذام جسننماني شند   قاو ننت در برابنر آ  دشننوارتر  و اراده     

هنا و اقندا  بنه    تر و توانايي انسا  به تومّل  شكلام و سختيضعيف

 شود.اعمال نيك و بزرم كمتر  ي

گردينده  در   چدانچه در تاريخ بزرگا  ديده شده و به تجربه نيز ثابنت 

گررته باشندد  ارنراد برجسنته      هايي كه با ناح و نعمت رراوا  ووواندا 

هايي كه با اوتيار يا باهمتّ  شجاع و بااراده كمتر پيدا شده و در وانواده

پنروري  اعتدنايي بنه ا نور  ناديّ و تنن     بدو  اوتيار  به ترك لذايذ و بي

 اند.ه  بيشتر ظهور كرده بادرم شده  نوابغ و  ردا  باشخصيتّ و بااراد
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نفس و شرارت رقراي راضل آگاه گشته و  دار هن به عزّمپس  روحه

شود و به ركر هن اح سختي و رنج آ  طبقه  ورو  اجتماع  وبردار  ي

 ارتد.كمك به آنها  ي

بنه حتنرم ا نا  حسنن     « بنن  ومّند   حمزة  »در حديث است كه 

 نوشت: چرا ودا روحه را واجب رر وده؟ ×عسكري

 پاسخ رسيد:

لَ الْ »  َ ن ( ن   َ  ع  فدَیَحْ ضَضَ الْ مَ  َ ن ي  ل یَ  ىََلدَ)فدَیَح 
 1؛«فَق یر  الْ 
 ايدكه توانگر درد گرسددگي را بيابدد و بده فقيدر     براي»

  «عطوفت نمايد

 روايت است كه رر ود: ×صادقا ا و اح حترم 

 ن ددددددي   َ الْ  َِ  ي ب دددددده  ممَ ل یَسْددددددم فدَددددددرَضَ الله  الصِّددددددیَ   مَددددددإ  »
 2؛«یر  فَق  وَالْ 
آن غددي و   ةوسديل خداوند روزه را واجب گردانيد تا به»

   «مساوي گردند فقير

ت دار  حقيقت آحادي و حرّيّاح ديگر روايد روحه آ  است كه روحه .3

كدد و روحه او را اح عبنادم  شنهوام  عنادام و پرسنتب     را درك  ي

                                                                                                               

، 15الشيعه، ج؛ حرعاملي، وسائل33، ص11؛ فيض كاشاني، الوافي، ج141، ص8كليدي، الكافي، ج  1
  4ص
طاووس، ؛ ابن5، ص2ال،يان، ج؛ ط،رسي، مجمع63، ص2ه، جصدوق، من لا يحضره الاقي  2

  38، ص11؛ فيض كاشاني، الوافي، ج35، ص1الاعمال، جاق،ال
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ركنرش را روشنن   سناحد و روح او را ارتقنا داده و   نفس آحاد  يهواي

د د و همه را به وتوع در نمايد و در پيكر اجتماع  روح آحادي  ي ي

كه جز او كسي سزاوار پرستب نبوده و هر  خحوقي پيشگاه آرريدگار ن  

نمايند و اح  نن رهبنري  ني    يتّ و عبوديّنت او بينرو  نيسنت   اح قيد رقّ

و هناي  نادّي   بشرپرستي و كرنب و تع ين در برابر صناحبا  قندرم  

 دارد.ستمگرا  باح  ي

تنرين  دار  ؤ ن و وداشداس  آحاد واقعي است  آحادي كه كا لروحه

  عاني و  فاهين آحادي را درك كرده است.

كه آحادي را به ترك وظنايف و التزا نام شنرعي و عقحني و     كساني

داندد  بدنده شنهوام و عنادام و اسنير     پرستي  يراني و شهومهوس

ن كه به پرستب وداي يگانه  كساني  ؤ دا  را نفس هستدد. چدينهواي

كه وودشا  در پرستب هنوا و  نمايدد  درحاليپرداحند ن  سخره  ي  ي

شهوام و لذّام وسيسه  طوق عبوديتّ به گنرد  انداوتنه و  صنداق    

 باشدد:اين كلا   عجزه ن ا  الهي  ي

أ يَْأ َ﴿
 
َ ف ر َُ َا نذ  

َم
 
َت ذ    َإذََّ 

َلْ
 
و هَه 
َُ

ه
1َ؛﴾ا 

خدود را مع،دود خدويش     [ناس] كه هوايِكس آيا آن»

 «.گرفته است ديدي؟

نفس  طاع و  عبود شد  استبدادش اح اسنتبداد هنر   كه هواي هدگا  آ 
                                                                                                               

   23جاثيه،   1
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نفس پيروي شند   تر است و اگر اح استبداد هوايسحطا   ستبد وطرناك

كه پينروي   حوال شخصيتّ  شرف و حيثيتّ است و آ  كساني  وطرش

پرستي و سرپيچي اح اوا نر شنرع را آحادي   هاي نفس و شهوماح پحيدي

انند  در پحيندترين   آنكنه  عدناي آحادي را نفهمينده    بنر  داندد  عنلاوه  ي

قبينل:   صنفام ذ يمنه اح   و قيدوبددها  قيدّ و بسته هستدد و تا اين قينود 

حرص و آح  حبّ دنيا  تجملّام و جاه و رياست و... را پناره نكنرده و   

صف آحاد ردا   وحدّ  دتقل نشنده و اعنلا    به جها  آحادِ وداپرستي و 

 برند.اي نميآحادي بشر را در تعالين اسلا  نخواندد  اح نعمت آحادي بهره

 گويد: ي« وترويهابن»

«َُِْ َا َت َْةهَعُُ  دهيَ امَُالَْةهَت َ  ِّيَ فِه َالَْقهَ،َو فِه امَُت َ َةهَيَ عُُ  دهَيقه
َُِْ  1؛«ةهَ ِّيَ ا
يّت و پرستش خددا، و در  در آزادي حقيقي تمار ع،ود»

  «خدا تمار آزادي درج است پرستش

آحادي  رهايي اح بددهاي پرستب غيرودا  قينود و اونلاق حشنت و    

عادام ناپسدد است و اعتمناد و اتكناي بنه وندا و بدندگي ونالص و       

 حقيقت عبوديتّ ودا  آحادي اح قيد بددگي و اسارم ديگرا  است.

و تدنزّه اح رينا و اجتدناب    روحه  تمرين اولاص و پاكي نيّت  .8

طحبي و  دح و ثداي وحق است. اين عينوب و آرنام در   اح شهرم

دار بنراي رياكناري   شود  ولي روحها ور نيك ديگر بيشتر وارد  ي
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ناچار به حفنظ رژينن روحه و ا سناك اح  فطنرام نيسنت  حينرا       

 مكننن اسننت در وحننوم اح  فطننرام ا سنناك ندماينند و وننود را 

 د.دار  عرّري كدروحه

 و پدهنا   جحنوم   و وحوم در و روح  دمّ تما  در شخصي اگر پس
 اوسنت  اونلاص  و باطل صدق و نيتّ پاكي علا ت بود  دارروحه آشكار

 و  قصند  طهنارم  و نيّنت  وحوص بر نفس تربيت و تمرين آ   رايده و
 بنين  در اعتبنار  كسنب  و جاه حبّ و رريبيعوا  و شهرم حبّ اح پرهيز
 است.  رد 

رريبي و حبّ شنهرم و جناه و  قنا     اجتماع اح آرام عوا هر  قدار 

شنود و  پاك شود  واقعيّام و حقايق   يزا  سدجب كارها  عحنو   ني  

ترين وطري كنه حينام حعمنا و    رود و بزرمها اح بين  يكارياشتباه

كدند  همنين   رهبرا   حل و حتّني حكمنا و دانشنمددا  را تهديند  ني     

واسطه آ  اعمال اح  سنير  ست كه بهرريبي و حبّ جاه و شهرم اعوا 

ارتند و  بيدي  دورف شده و اجتماع در اشتباه  ني پرستي و واق حقيقت

ها و حركام اصلاحي  ها و قيا عحتّ عمده شكست بسياري اح نهتت

شد  نيّام در  يانه راه و وسط كار  نيتّ اح ابتدا و يا آلودهعد  وحوص

ني اح اين آرام تطهينر شنده و   به اين آرام است و هرچه اجتماع انسا

سرا  و رهبرا  اح حبّ  دح و سپاس پاك باشندد و  ندح و سنپاس     

گنويي و نينايب و تواضن     وسيحه تقرّب به آنها نباشد و  بالغه و گزاره
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سوي ترقّني واقعني ونود    اي بهنسبت به آنها اح بين برود چدين جا عه

 1دارد.بهتر قد  بر ي

ص در نيّنت و توحيند در عبنادم     جهنت در اسنلا  بنه اونلا    احاين

 اهميتّ بسيار داده شده است.

 رر ايد:قرآ   جيد  ي

﴿َ
 
م
 
ََاو واَإذلُا 

ه
ر همذ َا

 
ٰ
ُُ هدهواَا

ب
ْ
ع
 
ََلذي

 
ين َالُِذ

ه  
يَ ه لذصذ

ْ
َّ
ه
2َ؛﴾َم

و فرمان نيافتده بودندد جدك ايدكده خددا را بپرسدتدد،       »

  «اندبه توحيد گراييده كهدرحالي

ها اعمنال  اي ودا اين است كه انسا داد  دين  بر عداي والص قرار

و ررتارهايي كه جدبه  عدوي و وجهه ربوبي داشته و نمايب پرستب و 

جا آورند حاكي اح حسن ضمير و صفاي باطن است  رقط براي ودا به

هاي باحرگاني و روابط اجتماعي  سياسي و ن ا ي رقط بنه  و در برنا ه
                                                                                                               

خواه آن را حاظ هايي كه شايسته است هر شيعه آزاديو يكي از خط،ه ×از كلر اميرالمؤمدين  1
َ نْ   لَ ت  الْ ملَ َِّْ  حَ سْ أَ  ن  م نْ إ  وَ »داشته باشد:  ْْ ح ب  الْ  مْ ي ظَن  ب ه   نْ أَ  مس  ا  الن  مل  لَ َِّ ة    مْ ر ه  مْ أَ وَي  ضَ    ر  فَ

ب  الْ  ا   ي ِّ إ   مْ ظنَِّك  ي ملَ ف  ك  نَ جَ يَ  نْ أَ    ر هْ كَ   وَقَلْ  ر  ك بْ ََلَي الْ  الله       ب حَمْل  وَلَسْ  مء  معَ الثد نَ ِ مَ وَاسْ  اءَ طرَ ح 
بَ الْ  م  ب ه  لِّ كَ م َ  ب مَ  ي َ كَلِّم     ََ ... فَلَ كَذَل   نْلَ ظ  ا م نِّي ب مَ  َدََِحَف  ةَ وَلَ مب رَ ََ  َ  ة  ...رَ مد  بَ    الْ هْ أَ م يد َِحف ظ  ب ه  
ََب یل  مَمْ أَ  مَ وَ أَ م   مَ إ  فَ  ِ مْ    زمامداران در نكد ترين حالا؛ همانا از پست«ه  ر   رَب  غَیدْ ل  ك  نَ ل رَبم لَ  دْ

اند و كشورداري آنان بر ك،ر و خودپسددي صالحان اين است كه گمان برند آنها دوستدار ستايش
استوار باشد و خو  ندارر در خاطر شما بگذرد كه من ستايش را دوست دارر و خواهان شديدن آن 

ن هاكه با پادشاانباشم و سپاس خداي را كه چدين ن،ودر )تا آنجا كه فرمود( پس با من چدمي
گيرند دوري بجوييد هاي خشمگين كداره ميكه از آدرگويدد حرف نكنيد و چدانسركش سين مي

)تا آنجا كه فرمود( پس همانا من و شما بددگان و مملوك پروردگاريم كه جك او پروردگاري نيست  
  306د  300، ص4(؛ كليدي، الكافي، ج251د  255، ص2)ج 215ال،لغه، خط،ه نهج

   0بيّده،   2
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هناي شخصني    اه و جدبهاحكا  ودا  حتز  باشدد  و اح غرور و حبّ ج

وود را پاك كرده و اح التزا  به آنچه بينرو  اح احكنا  وندا و حندود     

شرع است پرهيز نمايدد  و در هر كار و عمل و هنر حركنت  رضناي    

 ودا را شرط بداندد.

هاي  اه ر تا   درس اين  عناني و آ نوحش اينن    در روحه و برنا ه

قندري اينن   و بنه هاي بنزرم نهفتنه اسنت    حقايق عالي و اين حكمت

 خصنوص ونود   عبادم اح ريا دور است كه ودا آ  را براي ونود و  

 ايدكه تما  عبادام بايد براي ودا انجا  شود. عررّي رر وده است  با

روايت شده اسنت كنه وداونند تبنارك و      ×صادقاح حترم ا ا 

 رر ايد:تعالي  ي

ََلَیْ ز  جْ أَ م  َ أَ ي وَ م  ل   ْ لص  اَ »  1«.ه  ي 
 ده سراسرشارتز هر حرف ب

 

 2بود لفظ انا اجهي  نوهو ر   
 

وحق و عفنو   حصول  حكه حسن  يكي ديگر اح روايد اجتماعي روحه .0

جويي  غيبت و توحي  تددوويي  بدحباني  ستيزهو گذشت و دوري اح كيده

دار داده شنده    ؤكدّ بنه روحه  طوردشدا  است  حيرا احجمحه تعاليمي كه به

و حبا  و گوش وويب باشد و اگنر اح كسني    اين است كه  واظب چشن

 ادبي ديد يا دشدا  و سخن حشتي شديد به او پاسخ ندهد.ناداني و بي

                                                                                                               

روزه براي من است و »  20د  28، ص11؛ فيض كاشاني، الوافي، ج53، ص8كليدي، الكافي، ج  1
   «دهمرا ميمن جكاي او 

  +الله والداز گدج دانش مرحور آيت  2
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 رر ود: ×عبداللهدر حديث است كه حترم ابي

ََ وَبَصَدددددر  سَدددددمْ  یَص دددددمْ َ  فدَلْ ا ِّ دددددمْ  َ إ  » كَ ر  كَ وَشَدددددعْ ع 
لْددل   ََددل دَ  كَ وَج  ددیَ شْددأَ وَ ك دد َ ن   يَ : لَ ا وَقدَدملَ ذَ هَدد رَ مءَ غَیدْ

ََ كَیدَْ م  ف  م  َِّ ْ يدَ ْ   1؛«ر كَ طْ م 
گيري بايد گو  تو و چشم تو و موي وقتي روزه مي»

 ن،ايدتو روزه بگيرد و چيكهاي ديگر را شمرد و فرمود: 
روزي كه روزه نيسدتي،   مثل ي كه تو روزه هستيروز

  «باشد

 روايت است كه رر ود: |و اح رسول ودا

: َِ شْ ي   مئ مٍ َِّ  لٍ ََبْ  م م نْ مَ » مٌ مئ مٌ سَلَ  ِّي َِّ إ  م  فدَیدَق  ل 
ََ لَ  ََ كَمَددددشْددددأَ  َلَیدددد ملَ الددددر ب   قدَدددل  إ  ي ِ م ن  م ََشْددددِ م 

ََبْ ََ َِ سْ : ا  یملَ َدَعَ  ََبْد م  م دنْ ب ملص  ْ  ل يمرَ   ل ي قدَلْ شَدرِّ 
 2؛«مرَ َ ه  الن  رْ جَ أَ 
داري نيست كه به او دشددار داده شدود و او   بدده روزه»

ه بگويد: من روزه هستم  سدلر بدر تدو!    دهددبه دشدار
دهدي؛ مگدر   دهم؛ چدانچه تو دشدار ميمن دشدار نمي

وسديله  مدن بده   ةفرمايد: بددد ايدكه پروردگار تعالي مي
جست  من به تحقيدق او   پداه[ به من]روزه از شرّ بدده 

 .«آتش پداه دادر [شرِّ]را از 

ه روحه ينك  دهند كن  هاي اجتماعي روحه نشا   ني ذكر روايد و حكمت
                                                                                                               

طاووس، ؛ ابن154، ص2؛ صدوق، من لا يحضره الاقيه، ج46، ص8كليدي، الكافي، ج  1
  221، ص11؛ فيض كاشاني، الوافي، ج180، ص1الاعمال، جاق،ال
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كلاس تربيتي  اجتماعي و عمحي و تعحين سحوك و  عاشرم هرچه بهتنر و  

رو در صدر اسلا  اجتماع اسلا ي اح حينث  تر است. احاينتر و انساني دزهّ

تنرينِ  سحوك اجتماعي و  عاشرم ارراد با يكديگر و روابط آنها باهن راقي

   سنحمانا   «روحه»اجتماعام بود و  درسه عبادام اسلا   احجمحه كلاس 

را شايسته آ  نمود كه رسالت اسلا  را بنه دنينا ابنلا  كددند و اح ثمنرام      

هاي آ  ن كه عبارم اح ايثار  رنداكاري  اسنتقا ت     اولاقي و بركام درس

ها و آحادي اجتماعنام  تمحكّ نفس  كوشب در راه هدايت و بيداري  حتّ

عقيده و رذايل اولاقني   اح ظحن سرا  و رر انروايا  و پيكار با جهل  رساد

 ن جهانيا  را به حقيقت اسلا   توجهّ ساحند. است

اين  عناني بحدند را  سنحمانا  صندر اسنلا   درضنمن اداي عبنادام و        

 كوشيدند.كرد  آ   يهاي نماح  روحه  حج و... ررا گررته و در پيادهبرنا ه

داده اكدو  نيز  اه ر تا  اين آثار را داراست و طبنق آ ارهنايي كنه    

 شود. شود  اح  يزا  و تعداد جراين و جدايام در اين  اه كن  ي ي

در وض  اجتماعي كدوني به تحمّذ در  درسه عالي روحه  اه  ا  سحمان

 بارك بيب اح گذشته احتياج دارند و هتك حر ت اين  ناه بنا ارطنار    

ي و  خالفت با تهذيب نفوس روحه   بارحه با اين  درسه تربيتي اسلا 

ه اولاق و تكا ل و ترقيّ جا عه بوده و  عاندم با ودا و اهانت زكيو ت

 و استخفاف رر ا  والق جها  و جهانيا  است. )اعاذنا الله  ده(.
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 رمضان، ماه دعاماه 

قَ ﴿  
هَو مَْا بُهكه  
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ين رذ  اخذ

1َ؛﴾َد

و پروردگارتان فرمود: مرا بيوانيد تدا شدما را اجابدت    »

كدده از پرسددتش مددن ك،ددر  كدددم  درحقيقددت، كسدداني

  «آيدددر دوزخ درمي زودي خوارورزند بهمي

دارا  در  اه ر تا  اجنرا  هايي كه روحهيكي اح وظايف و برنا ه

نمايدننند  دعنننا و  داجنننام و طحنننب حنننوايج اح وداونننند  ننني

 الواجام است.اضيق

كرد  اح وداوند در هر ح نا    سنتوب و    وير وواند  دعا و طحب

وناطر و تجديند قنواي    بخب روا  و اح اسباب نشاط دل  انبساطتوا 

 ركري و روحي است.

هنا   كددده ناراحتيرار  غن و اندوه  غذاي  قوّي روح  برطرف« دعا»

 وس ناا يدي است.يد به آيدده و نجام اح كاببيدي و ا ّسبب ووش

طحبيد  اح اوست كه وواستن و حاجتدعا  وواند  پروردگار و ياري

  دد است.انسا  رطرتار اح اين نعمت بزرم و رحمت واسعه الهي  بهره

هنا بنه   ن در شندايد و سنختي   بشر ن هرچه هن قوي و نيرو دد باشد 

نن   نياح اح همه و كارساح همنه اسنت  كه برتر اح همه و بيوجود ودا ن  
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ها و بلاهايي را كه بنه  شود و رر  سختيآورد و به او پداهدده  يرو ي

سنوي وندا رهبنري    طحبد. رطرتب او را بنه آ  گررتار شده را اح او  ي

 يابد:نمايد و غير اح ودا كارساحي نمي ي
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رسدد يدا    بگو: به نظر شما، اگر عذاب خدا شدما را در »

رستاخيك شما را دريابد، اگر راست گوييد، كسي غيدر از  
خوانيدد، و  بلكه تدهدا او را مدي   [نه،]خوانيد؟ خدا را مي

 گرداندد، و شدما دور مدي  اگر او بيواهد رنج و بل را از 

  «كديدگردانيد فرامو  ميمي [او] آنچه را شريك

 اگفففر افتففففک بفففف ا  ابت نففففک 
 

 2جرنک رهانکجز او از كه مکبه 
 

هاي حندگي و حنوادث روحگنار و در برابنر    انسا  در پستي و بحددي

گونه رسد كه غير اح دعا هيچپيشا دهاي سخت و ناگوار به  واردي  ي

توانند ضنعف و نناتواني    يابد و رقط دعا  ني اي وود نميگاهي برتكيه

 روحي او را جبرا  كدد.

يكي اح چيزهايي كه هر بيمار و گررتار بنه آ  شنايق و  اينل اسنت     

 است.« دعا»

                                                                                                               

   81 د 85انعار،   1

  +الله والداز گدج دانش مرحور آيت  2
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هر شخص بيمار و هر انسا   بتلا و ناراحت  ايل است دوستي داشته 

ونود آگناه    هايباشد كه دردهاي وود را با او بگويد و او را اح ناراحتي

هاي وود را برايب شرح دهد و آنچه را بر سرش آ ده ساوته  گررتاري

 نمايد.« گشاييعقده»اصطلاح  يكايك براي او باحگو كدد و به

هنناي تخفيننف آ   و شداسنني ايننن را يكنني اح راهكننار عحننن روا 

 شد  اضطراب  نگراني و ناراحتي روحي شداوته است.سبك

 ينا  و كدند  پدهنا   و داشنته  نگناه  دل در را دوو اندوه و غصهّ شخصي اگر

 اضطراب آتب در بگويد  او به هست كهآنچدا  را دلب غن كه نيابد را كسي

 بيدد. ي تاريك و تدگ وود بر را وسي  دنياي و سوحد ي ارزاغن ويا مِ و

يكي اح روايد دعا اين است كه  نؤ ن  بنا ونداي  هربنا  و شندوا       

گنذارد و  هنايب را در  ينا   ني   و ارسنردگي  هنا ها و رنجراحها  غصّه

جنويي  دهند  و اح او چناره  كتمنا  شنرح  ني   هاي وود را بيگررتاري

تنر اسنت  نالنه و    داند كه وندا اح هنركس بنه او نزدينك    كدد و  ي ي

 گويد.شدود و او را پاسخ  يصدايب را  ي

اش تخفينف  كدد كه آ   درونني بدده  ؤ ن  پس اح دعا احساس  ي

 تر شده است.اش سبكو سدگيدي بار اندوه و رشارهاي روحي يارته

بردند و ناچار بودند راستي اگر دعا نبود و اگر بددگا  راه به دعا نمي

هاي وود را باحگو نكددد  چقدر حندگي نناگوار و تحنخ   راح دل و غصّه

 داد.هاي روحي  آنا  را آحار  يشد و عقده ي
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جا آورينن و اينن     حمد ودا را به«ادع»واطر وجود نعمت  ا بايد به

 نعمت را عزيز و گرا ي بدارين.

 است كه:« حمزهواب»در دعاي 

َ  دْ أَ ه  ال ذ ي ل   لْحَمْل  ل  اَ »  ی مً    بَط  ك نْ ن ْ إ  ي وَ یب ن  َ  ه  فدَی 
 ؛«يَ     ینَ يَلْ ح  
خدوانم؛ پدس   حمد براي آن خدايي است كه او را مي»

وقتي مرا جواب او د  دهد، هرچدد من در مي مرا جواب

  «د كُدد هستم بيواند

 ووانين:و در هما  دعا  ي

ددل   ل  الَْحَمْدد» نْدد نْ إ  وَ  يیَن ددفدَید عْط   ل ه  أَ سْددأَ  يال ددذ   ه  ل       ك 
  ْ  ؛«يِدَقْر ض ن  يَسْ  ینَ ح   یلً بَ
خدواهم،  حمد، ميصوص خدايي اسدت كده از او مدي   »

 1كدد؛ هرچدد وقتي از من وار بيواهدعطا مي پس مرا

  «ورزريل ميب

 ووانين:و در رراحهاي ديگري اح اين دعاي حيبا  ي

دددل   ل  لْحَمْددداَ» ددد ْ يددده  ك ل مَدددمد  ي ا  َ ه  ال دددذ  ل   ي مجَِ     ل حَدددم ش 
رِّي ب َ یْدش  ْ  ث  حَیْ  ل   ب ه  صْ أَ وَ  دفدَیدَقْ  ی ٍ ر  شَدف     ل س  ي ض 
 ؛«يمجَِ  ي حَ ل  
سپاس مر خداي را كه هر زمان بيواهم براي نيدازر  »

نمايم؛ كدم و براي رازگاتن با او خلو  ميا ندا مياو ر

                                                                                                               

نَْ﴿: سوره بقره 280 اشاره به آيه كريمه  1
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شددايعي داشددته باشددم، پددس حدداجتم را  بدددون ايدكدده

  «آوردبرمي

دددل   لْحَمْدددل  اَ » َ ددد ه  وَلَ أَ ي ه  ال دددذ  ل   دددأَ  دْ َ ددد  غَیدْ ه  وَلدَدد  رَ دْ
 ََ بْ يَسْ  رَه  لَمْ ت  غَیدْ  ْ دَ  َ ََ ل   َِ  1؛«يمئ  ي د 
نم و غير او خواسپاس از آن خدايي است كه او را مي»

خددوانم و اگددر غيددر او را بيددوانم، دعددايم را   نمددي را

  «كددمستجاب نمي

دعا  همتّ را بحدد  اراده و تصنمين را اسنتوار  و انسنا  را در برابنر     

 ساحد.ب جانكاه  جهّز و بيمه  يئحوادث بزرم و  صا

بايسنت بنه   كنه  ني  ن    در آغاح روح عاشنورا  ×حترم سيّدالشّهدا

ها هركندا ب  ه بلا و  صيبت برود و آ  شدايد و سختيهماستقبال آ 

پاي درآورد و به واك ذلّنت و تسنحين    براي ايدكه تهمتدا  جها  را اح

 اهاي پر عدروي به درگاه ودا آورد  و با اين جمحهن  بدشاند  كاري بود

ودا را وواند و اح او تأييد و قوّم وواست و در آ   يندا  شندايد و   

اي اح هندف و  صراط  ستقين  دورف نشد و لو ه نوائب  سر ويي اح

 و رر ود:  قصد عالي وود ديده برنداشت

ي  ي ف دئ  م دَْ  رجََدأَ وَ  بٍ ي ك د ِّ كَدرْ ي ف دَ  ث قَِ د ْ أَ ه م  الَل  »
دددل ةٍ  ددد ِّ ش  ددد ِّ  دْددأَ وَ  ك   دَدددزَلَ ب دددي ث قَدددٌ   رٍ مْدددأَ َ  ل دددي ف دددي ك 

َ دد ددنْ  كَددمْ  َ ةٌ ل  وَ  یدده  اد  وَََق دد   ف  ف ددؤَ یدده  الْ ِّ  ف  هَددمم يَضْددع   م 
یلَ الْ  ذ ل  ف یه  ح  ْْ َ  وَيشْدالص دل      وَيَ  .عَدل و  الْ  یده     ف  م  ي
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ََ وَشَددكَ ْ زَلْ  دْ أَ  نِّددََ رَغْ لیَْددإ  َ ه  ِ دده  ب دد ََم ددنْ إ  ي بدَدً  م   ََ  لیَْدد
 مَد ٍ ك د ِّ   عْ   َ  وَل دي   دْأَ فَ  ََِه  ََنِّي وكََشَفْ  َِه  اكَ فدَفَر جْ س  َ 
ب  وََِّ   1«.ك  ِّ رَغْبَ ٍ   یوَم نِْدَهَ   ٍ ك  ِّ حَسَنَ  مح 

بخب اين دعنا دقّنت كديند تنا دريابيند سنلاحي كنه        هاي روحدر جمحه

ر كبه آ   سحح بود  سلاحي بود كه اگر تمنا  دنينا  سنپاه و لشن     ×حسين

توانسنتدد حسنينِ حقيقنت و    شدند  نميدست  يشد و با سپاه كوره هن ي

تقا ت او را  تزلنزل سناحند و   رتيحت را بشكددد و شها ت و شجاعت و اس

  توجهّ نمايدد. ياو را اح  قصد و هدري كه دارد به جاي ديگر و نقطه ديگر

بود   ×آري  ودا پشتيبا    ددكار و ا يد و  قصد و  دتهاي حسين

كه توانست اح آ   يدا  بلا  شرارتمددانه و سربحدد بيرو  آيد و ذليل و 

دا را با بذل جا  وود و جوانا  و حبو  و تسحين كفّار نگردد  و دين و

 يارانب ياري نمايد.

دعا  وسيحه تهذيب باطن و نشا  اح شعور دعاكددده به رقر و نيناحش  

رروتدي و ارتنادگي و پرهينز اح    به ودا و باعث رسوخ صفت تواض  و

 ر و گردنكشي است.بّتك

                                                                                                               

خدايا تو در هر گرفتاري پداه من »  85، ص2؛ مايد، الارشاد، ج321، ص8ط،ري، تاريخ، ج  1
داه و ساز و هستي و تو در هر سيتي اميّد من هستي و تو براي من در هر بليي كه به من برسد پ

شود و چاره كم ها كه قلب در آن ضعيف ميها و گرفتاريبرگ من هستي  خدايا چه مشكل
كدد؛ به پيش تو آوردر و به آيد و دشمن شماتت ميگردد و دوست خوار شده و از امتحان درنميمي

برطرف كردي  ها راتو شكايت كردر كه از ديگران نااُميّد شده و به تو روي آوردر، پس آن گرفتاري
  «و بازكردي، پس تو صاحب هر نعمتي و صاحب هر نيكي و پايان و مدتهاي هر خواسته هستي
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 همه باید دعا کنند

  «الله يا»د  و آورحال شدّم و سختي بيشتر به ودا روي  ي بشر در

هدگنا    گويد  ولي به ي« حقار يا»و « كاري يا»  «شاري يا»  «رحمن يا»

اش ناح و نعمت  ودا را ررا نوش كنرده  بناد غنرور و تكبّنر در سنيده      

شمرد و  غرورانه اح اوا ر الهي ارتد و وود را ضعيف و  وتاج نمي ي

 قا   قدرم و  با اندك  ال و عزّم  تددرستي  جاه و  كددسرپيچي  ي

اصنطلاح   بيدند و بنه  شود كه كسي را نميقوّم جواني چدا  رريفته  ي

كنه  رود  و  اندند آ  كدد  روي ح نين  تكبّراننه راه  ني   وود را گن  ي

جها  را به اوتيار او داده باشندد  ديگنرا  را بدنده و نناچيز شنمرده و      

 ر حقارم نگناه  ن آرايد  به بددگا  ودا بهبالد و وود را  يوود  يبه

 شود كه:كدد و اح ودا اعراض نموده و  صداق اين آيه كريمه  ي ي
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و چون انسان را نعمت بيشيم، روي برتابد و خدود را  »

و رسد دسدت بده دعداي    ه اچون آسي،ي بو  كدار كشد،

  «فراوان بردارد

براي اين دسته اح  رد  دعا و اظهار رقر و حاجت در درگناه حنق و   

گررتار و  بنتلا چدندا     ةتر است. آ  دستآ  دسته گررتار و  بتلا   ح 

                                                                                                               

   01فصّلت،   1
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سنوي  نياحي به آ وحش دعا ندارند و هما  ابتلايي كه دارند  آنا  را به

 برد.دعا  ي

برووردار و  تدعّن را بايد به دعا دعوم كرد و بنه آنهنا    ةاين دستا ّا 

آورنند  تنا    جنا گوشزد كرد تا همواره ودا را بخواندد و شكر او را بنه 

 تواض  و رروتن شده  اح ادّعاهاي وود بكاهدد و اح وحق ودا راصنحه  

 نگيرند  و به پحيدي  كبر و گردنكشي آلوده نشوند.

عمو ي و همگاني است. هر ررد به انداحه  جهت دعا يك برنا هاحاين

شود و حتيّ پيغمبرا  و اولياي  دد  ياستعداد و لياقت وود  اح آ  بهره

دين نيز اح آ   دتف  شده و بيب اح ديگرا  در دعاكرد  و طحب حوايج 

 اند.اح وداوند اهتما  داشته

 بهترین دعاها

نورانيتّ قحب   بهترين دعاها  دعايي است كه براي حيادتي  عررت و

عاقبت و توريق در كارهناي وينر  كسنب     پاكي و صفاي باطن  حسن

ثواب  تخحّق به اولاق حميده  انجا  وظايف اسلا ي  طحب  غفرم و 

 تعالي باشد.آ رحش و تقربّ به درگاه باري

گونه دعاها يقيدار  ستجاب است و آثار اجابت آ  ويحي حود ظاهر اين

كدند و بنه   سوي وندا سنفر  ني   نه ادعيّه بهگوشود و شخص با اين ي

 شود.درگاه او نزديك  ي
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شود كنه بنا سندن الهني  طنابق      ادعيّه ديگر در صورتي  ستجاب  ي

 ديگر  وارق  صحوت دعاكددده باشد. سوي بوده  و اح

و گررتاري را بنراي   كدين و در آ  دعا اح وداوند بلاگاهي  ا دعا  ي

ننه دعاهنا يقيدنار  سنتجاب نيسنت و      گوكدين  كه اينن ديگري طحب  ي

وداوند عادلِ حكين ححين   دزهّ اح اينن اسنت كنه چدنين دعاهنايي را      

  ستجاب رر ايد.

صنبري  گونه دعاها علا ت عد  رشند و كمني  عررنت و بني    اين

 دعاكددده است.

ترين ادعيّه  آنهايي است كه قرآ  اح حبنا  پيغمبنرا  و  ؤ دنا     كا ل

بينت آ   ت كنه اح پيغمبنر اع نن و اهنل    حكايت كرده و دعاهايي اسن 

 روايت شده است. ^حترم

حمنزه  دعاهناي   واين دعاها  ثل: دعاي كميل  دعاي عرره  دعاي ابن 

  دعاكددده را در اوج  قا  بحدد انساني قرار داده صحيفه كامله سجّاديّه

 دهد.سوي عوالن با  پرواح  يو به

است.  تا ين دعاهنايي  اح جهام بسيار ارحنده دعا  جدبه تربيتي آ  

كه اح پيشوايا  دين و رهبرا   ذهب وارد شده  همه تربيتي و آ وحنده 

 بصيرم و  عررت است. ةكدددو تكميل

راج  به دعا و آثنار و بركنام و شنرايط و آداب آ  در اينن  جنال      

ضعيفاني چو   ن  ةبرآ  اح عهدتوا  حقّ سخن را ادا كرد و علاوهنمي



 105/ مدرسه عالی اجتماعی ،روزهفصل چهاردهم: 

 

نددگا  گرا ي بايد كتب بزرم و پرارحشي را كه نيز وارج است و ووا

 اند   طالعه رر ايدد.عحما و اساتيد رن در اين  وضوع نوشته

 اين روايت است:« رتيحت دعا» ةاحجمحه اوبار دربار

ََ اَ »  1؛«ة  مدَ ع بَ خ  الْ مء  م  لل 
  «دعا مغك و حقيقت بددگي و پرستش است»

 و نيز در حديث ديگر است: 

ََ اَ » ددددد مء  لدددددل  دددددؤْ ح  الْ لَ س  ين  وَ  ددددد ر  م  ددددد د  الدددددلِّ ََم  م ن  وَ
 2؛«رْض  وَالَْ  ات  موَ الس مَ 

هدا و  دعا اسلحه مؤمن و ستون ديدن و ندور آسدمان   »

  «زمين است

 ماه رمضان بهار دعاست

پرواضح است كه  اه ر تنا   بهنار دعنا و  وسنن آ  اسنت. ارنراد       

صننبر و ننشنناط و ناراحننت  كننوننورده  گررتننار  بننيينند  شكسننتناا ّ

شكيب در اين  اه اح بركت دعا و توجّنه بنه رحمنت واسنعه الهني      بي

ناپذير  يدوار  بانشاط  بردبار و شكيبا گرديده و اح نو با روح شكستا ّ

 شوند.در  يدا  حيام و حندگي به رعّاليتّ و كوشب  شغول  ي

                                                                                                               

؛ 28الداعي، صةفهد حلي، عد؛ ابن14؛ قطب راوندي، الدعوا ، ص120، ص0ترمذي، سدن، ج  1
  352، 355، ص85بحارالانوار، ج؛ مجلسي، 26، ص6الشيعه، جحرعاملي، وسائل

، 6الشيعه، ج؛ حرعاملي، وسائل254الاخلق، ص؛ ط،رسي، مكارر854، ص2ج كليدي، الكافي،  2
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دهند كنه نبايند در كشناكب      اه ر تا  به انسا  اينن نويند را  ني   

پدجنه  وهاي اين جهنا  ونود را ببناحد و اح دسنت    و سختيها دشواري

 كرد  با حوادث عالن بيمداك گشته و  غحوب پيشا دها گردد.نر 

حمزه  ارتتاح و دعاهاي ديگنر  چدنا  شنخص را    وواند  دعاي ابي

ساحد كه تمنا   صنائب   گر  و پرشور و سرشار اح نشاط و  عدويتّ  ي

گمناني بنه   بيدي و ونوش وشدنيا را ررا وش كرده و وجودش غرق و

گونه دعاها ن كنه در   كه در حديث است اين طورشود و هما آيدده  ي

هنا و  واقن  ديگنر نينز حيناد      هاي آ  در  اه اه ر تا  رسيده و نمونه

ن سلاح و حره  ؤ ن است و وجود او را در برابر حوادث  بيمنه   است

 دهد.نفوذ قرار  يقطعي كرده و روحب را غيرقابل

حمزه  برنا ه تسحيح اولاق واقعي و درس رضنا و  تاسر دعاي ابيسر

تسحين و قداعت و توكّل و حبّ به ودا و پيغمبر وندا و اوليناي دينن    

است. هما  سلاح و حرهي كه  جاهدا  اسلا  با آ  به جهاد دشنمدا   

شكسنت  نن   كنه غنرق سنلاح و حره بودنند    نن   ررتدد و آنها راودا  ي

 ساوتدد.ر كفر غالب  يدادند و اسلا  را ب ي

اوّل  جاهند و يگاننه    ×عحني ا يرالمؤ دين هما  سلاح و حرهي كه 

هنا اح انبنوه دشنمدا  بنين     سرباح اسلا  به آ   سنحّح بنود و در جدنگ   

 رر ود:كرد و در هيچ  يدا  نبردي پشت به جهاد نكرده و  ينمي



 102/ مدرسه عالی اجتماعی ،روزهفصل چهاردهم: 

 

ََلدَدمهَرَت  الْ ََظدَد لدَد ْ  وَالله  »    یْددل  وَ م ي لَمَددمل  ق ِدَد ىعَددرَب  
 1«.مهَ ََندْ 

هاي دعايي اين  اه استفاده كديند.  دار ارجمدد! اح برنا هوواندده عزيز! روحه

دََ     َِّدرْ ف  لْ اَ »وقت را غديمت بشماريد. ررصنت را اح دسنت ندهيند كنه:       ر  مَد ر  م 
با ودا سخن بگوييد و سپاس و ستايب او را كه شايسته سپاس  2«.مب  حَ الس د

 وريد. اح دعا روي نگردانيد و اظهار تكبرّ ندماييد.آ جاو ستايب است به

 رر ايد:و وداوند تبارك و تعالي در قرآ  كرين  ي
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ورزندد  كه از پرستش من ك،در مدي  درحقيقت، كساني»

  «ددآيخوار در دوزخ درمي زوديبه

 توبه و استغفار
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به »  330، ص1طالب، ج شهرآشوب، مداقب آل ابي(؛ ابن63، ص3)ج  80نامه نهج ال،لغه   1
   «كدمخدا سوگدد اگر عرب پشت در پشت هم دهدد بر كشتن من، پشت بر آنها نمي

؛ حر عاملي، 58(؛ ليثي واسطي، عيون الحكم و المواعظ، ص5، ص8)ج 21، حكمت ال،لغهنهج  2
  «گذردفرصت همچون ابر مي»  48، ص15الشيعه، جوسائل

   55غافر،   3

   31نور،   8
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به درگداه خداوندد    [از مرد و زن]اي مؤمدان، همگي »

  «اميد كه رستگار شويد توبه كديد،

چيز  ثل رحمت و آ رحش و  غفرم وندا احتيناج   بدده گداهكار به هيچ

 ساحد.  جز توبه و  غفرم ودا  درو  تيره او را روشن نمي ندارد و چيزي

دار اي ونود را آلنوده گدناه  و شنرارت وويشنتن را لكّنه      چدين بدده

وواهد تا آثار گداه را  وو كدد و پروننده سنياهي را   بيدد و دلب  ي ي

 كاري برايب باح شده  ببددد.كه اح حشت

ندگين وود را ررا وش شود با گذشته وود وداع كدد و سوابق آيا  ي

 ساوته و اح بين ببرد؟

 شداس شود؟!كار  يك ررد باشرف و وظيفهشود اين  جر  جدايتآيا  ي

هناي ندنگ هميشنه بنا او     همه نواقص و كمبودها و اين لكّنه آيا اين

 ها را برطرف كرد؟ها را تر ين و عيبتوا  ورابيوواهد  اند و يا  ي

   و وداپرستا  قرار گيرد؟نيكوكارا تواند در صفِآيا  ي

 رود؟هاي دروني و پريشاني وجدا  اح  يا   يآيا اين ناراحتي

شود و يا براي هميشه  وكو  آيا راهي براي اعاده حيثيتّ او پيدا  ي

 به بدبختي و ناپاكي است؟

اگر راهي نباشد  آيا بهتر نيست كه وود را اح اين عذاب روحي و اح 

بيدند  ونلاص   ارم و وباثت و جدايت  يايدكه وود را يك عدصر شر

 كدد و به حندگي كثيفي كه دارد واتمه دهد؟
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هاي شرارتمدد حنندگي كدند  بنراي او    تواند  اندد انسا كه نمي حال

 حندگي چه  فهو  و ارحشي دارد؟

ها را اح ياد هايي  تبهكاريطور وقّت و با سرگر يررض كدين كه به

رهمند  وود شود  ا ّا وود  يدّر احوودبيوسيحه  وادّ  خببرد  و يا به

كه اين يك حندگي سنالن نيسنت  بحكنه  دتهناي پسنتي و سنقوط و       

 بيچارگي است.

تر باشد  تراكن اين اركار و رشار وجدا   بيشنتر او  هرچه گداه ع ين

ها گررتنار  دهد  و بسياري اح گدهكارا  اح شدّم اين انديشهرا رنج  ي

 د.نشو يجدو  و ا راض عصبي 

 پس چه باید کرد؟

ا ّا واقعار چه بايد كرد و چگونه بايد اين بيچاره گداهكار و سراركدده 

 تبهكار را آحاد ساوت؟

شايد بوده و هستدد اررادي كه عقيده دارند ولاصني اح آثنار گدناه و    

 شود.ندگ و پستي آ   مكن نيست و پحيدي آ  اح گداهكار جدا نمي

ين حالت و اعاده شرارت و حيثيّنت  بعتي اح  حل هن  راه نجام اح ا

كددد كه اگر عتنوي  داندد و گما   يوود را تعذيبام شديد بدني  ي

نفس انتقا  اح اعتاي بد  را قط  كددد نفس وود را تأديب  و اح هواي

اند. اررادي هن وودكشني كنرده  و   كشيده  و آ  را به  جاحام رسانده
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دا ناني  رذيحت و آلوده شد  اح پستي و احساس ندگ و عارراه ولاص

 داندد. ي« انتوار»را 

 و اسنت  راينج  شنديد  بدني تعذيبام طوايف  اح بعتي  يا  در هن اكدو 

 توبنه    راسنن  انجنا   و وجدا  عذاب اح راحتي براي بختنگو  گداهكارا 

 برند. ي ررو وود بد  در آ   اندد و سوح  و  يخ و دهدد ي شكدجه را وود

 سداستان بوميان موری

اح  ايهاي وارپشتي   قالهيا انسا  1« وريس»راج  به بو يا  جزيره 

 نگاشته شده بود كه واقعار عجيب است.  2«كريستيا  حوبر»سفرنا ه 

 فصّنل شنرح    طنور در اين  قاله ضمن آنكه  راسن توبه اين  رد  را به

 كدند:... دو كار را چدين توصيف  يداده  چگونگي توبه يكي اح  ردا  توبه

اش رنرو  اي شفاّف اح هر دو طرف به قسمت پايين چهنره سوح  بحدد نقره

دلينل   همين كرده و سوح  سوّ  را اح پايين به با ي حبانب عبور داده و به

ريخت و واقعنار وحشنتداك   قادر نبود دهانب را ببددد و اح دهانب كف  ي

رشتي بود كه هاي دهاي او سدجاق ررو نررته بود  بحكه سيخبود... در گونه

تنر و بنه همنين قسنن      يكي را در نزديكي لب و دوّ ني را قندري پنايين   

چهار ي و پدجمي را در گونه ررو كرده بود. تاحه اين  رد نسبت بنه سناير   

 كار و  بتدي بود.كاري كه بعدار ديد  تاحه ردا  توبه

                                                                                                               

 در كدار جكيره رئويدون در اقيانوس هدد قرار گرفته است  ،موريس  1

  8، ص1384شهريور  25، 6483روزنامه كيهان،    2
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سناله   سناله كنه سروصنورتب پدجناه    نويسد: حني سيوي سپس  ي

 اش عبور كرده و  جبور بود به انداحه سيوح  اح چهرهنمود  يك س ي

كيحو ني و گل و غيره به پشت گردنب تا پاي پحكا  حمنل كدند و بنه    

  عبد ببرد.

 هاي  ختحف اح  قابل  ا گذشتدد.... در تما   دمّ روح شكل و شمايل

كار كه سوح  و  يخ و سيخ بنه تدشنا  رنرو كنرده     نفر توبه اح پدجاه

 نفرشا  بچّه و بقيّنه   نرد بودنند. چدند     نفرشا  ح   سه بودند  هشت

  يخ به تدشا  ررو كرده بودند. نفرشا  بيب اح دويست

 عدّه ديگري به باحوا  و  چ هر دو دست وود   تجناوح اح دويسنت  

بر بناحو و  نچ دسنت روي     سوح  ررو كرده بودند. يكي اح آنها علاوه

   ررو كرده بود.هاي بحددي شبيه نيزهاش نيز سيخسيده

وسيده و اين  راسن ديد    ردي بود كه سر ترين  ردي كه درعجيب

شكن  و باحو و گرد  و پشتب پر اح  نيخ  سنوح  و نينزه بنود. بنراي      

تنوا  پيندا كنرد.    نمني «  رد وارپشتي»اي به جز توصيف او هيچ كحمه

 اي كنه بنه او  عمودي به بدنب ررو ررته و كمتنرين تدنه   طورها بهنيزه

 برد.ها را در گوشت بدنب رروتر  يوورد  نيزه ي

العمل هما  احساس پحيدي گداه بديهي است اين  داظر دلخراش عكس

شد  اح آلودگي جراين و جدايام است كنه چنو    و توجهّ و علاقه به پاك
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صويح رهبري نشده   اندد ساير احساسام و غرايز هدايت نشنده   طوربه

ا عقول پيدا كرده است  ولي اينن  وضنوع را   العمل غير دطقي و نو عكس

كدد كه آد ي اح احساس پستي گدناه  سنخت نگنرا  و ناراحنت     تأييد  ي

وواهد وود را اح اين پستي نجام دهند و اح اينن آلنودگي    شود و  ي ي

كددنده روا  و  هناي وردپسندد كنه قنان     پاك ساحد و بايد او را بنه برنا نه  

 رارتب باشد  هدايت كرد.  وجدا  و باحگرداندده حيثيتّ و ش

 ملل دیگر

هنا( شنرط آ نرحش گدناه را اقنرار و      بروي اح  حل ) اندند:  سنيوي  

 داندد.اعتراف در حتور كشيب و رهبر روحاني  ي

ارتناد  راحهنا و اسنرار و ارشناي     اين نوع تكفير گداه و توبه سبب بيرو 

ردد كنه  گشود و باعث  يعيب در نزد كساني كه به آ  آگاهي ندارند   ي

آبنرو  آنكه در پيشگاه وجدا   وويشتن را شر دده و بني  بر گداهكار علاوه

اش آشكار سابقهدار و سواببيدد  در نزد ديگرا  نيز حيثيتّ و شرارتب لكهّ

عدوا   الكنا  دروغنينِ   ها بهها و پا شود كه كشيبگردد و نيز سبب  ي

 د.نعمت گداهكارا   طرح شونعفو و بخشب گداه و ولي

 بهترین روش 

ها براي تر ين و جبرا  گداه و اعاده حيثيّنت و شنرارت   بهترين روش

ه ارواح  هنّ تربيت و تهنذيب اونلاق و تصنفي   كه اح عوا ل گداهكار ن  
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حال اح سنهولت و آسناني و وسنعت دينن اسنلا       نيز هست و درعين

ريزد كدد و شرارت و آبروي گداهكار را در نزد ديگرا  نميحكايت  ي

ن اسنتغفار      ساحدوجدا  و قحب او را اح تاريكي و كدورم پاك  ي و

 سوي وداست.طحب آ رحش و توبه و باحگشت به

اسلا  درضمن بسياري اح تعالين اجتماعي  حفظ شرف و  وقعيتّ و 

 قا  اجتماعي و حر ت و آبنروي ارنراد را  د نور داشنته و كشنف و      

و ارشاي  عايب و اشناعه  هاي  رد  را نخواسته يكار آشكارشد  نها 

 شدمّ  مدوع كرده است. روشا را به

قد ب بنه سندگ  عصنيتي ونورد و      سن ر اسلا  آ  است كه هرك

سنوي  ويزد و در راه ودا و به پالغزشي او را به ح ين انداوت  بايد به

 نايستد.  ودا قد  بردارد و اح  جاهده و كوشب باح

ي كدند  و بنه پروننده    حساب وويشتن رسيدگهر رردي بايد وود به

 شود. اعمال وود ن ر نموده  و در  وكمه وجدا   باحپرس وود

ددب  ا حَ » م قدَبْددَ     هَددب  ا وَز  مسَددنْ َ حَ أَ  دْف سَددك مْ قدَبْددَ  أَ مس 
ََ     اَنْ َ  زَ أَ   1.«كْبَر  ز وا ل لْعَرْض  الَْ ه  وَََ

در  جبرا  گداه و آ رحش  عاصي  به ررتن نزد كشيب  و اقرار بنه گدناه  

 وواهد.نمي اعتا قط  و كرد  قراض و بدني شكدجه ندارد  احتياج او نزد
                                                                                                               

پيش از آنكه از شما »  304، ص11العقول، جة؛ همو، مرآ63، ص56مجلسي، بحارالانوار، ج  1
حساب كشدد از خودتان حساب بكشيد و ق،ل از آنكه سدجيده شويد خود را بسدجيد و براي نمايش 

  «بكرگ آماده شويد
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جبرا  گداه و آ رحش و پذيرش توبه  بيب اح بيداري ضمير و شنعور و  

شد  اح گداه  باحگشنت بنه   توجهّ به حيا  گداه و پشيماني و تصمين به پاك

 راه ودا  اداي حقوق و ولاصي اح   الن  شرط ديگري ندارد.

چو  به آثنار شنو  و وطرنناك گدناه      1 ؤ ن  رتكب گداهي شد اگر

حال  كه اگر رردي ندانسته يا در طورشود  هما آگاه است  پشيما   ي

عصبانيتّ سن بخورد  يا ا والب را آتب بزند  يا ررحند وود را به قتل 

شود و اگر پشيما  نعمت وود توهين كدد  پشيما   يرساند  يا به ولي

 حديث:نشود برحسب 

فدَلدَدددددیْسَ  ه  ب ددددددك  ََ رْ يدَ  َ  دْدددددبٍ  ىََلدَددددد مْ لَ نْددددددفَمَددددددنْ لدَدددددمْ يدَ »
 2.«ب م ؤْم نٍ 
 او  ؤ ن نيست.

  ندا ت و پشنيماني اح گدناه اسنت و نندا ت اح گدناه در      «ايما »اثر 

 كاري است.« توبه»

 3.«بَ ً  ْ لَم  َدَ ب ملن   یكَفَ »

                                                                                                               

 سرايد: باره مي  سدايي غكنوي دراين1

 كرد  ب  كه م  از مگدر اررد   ربتک ار حرص به
 

 استسفقا  و سفرد  اب و نابسفتان  و بفرد  بدابان 
 

 

، 10الشيعه، ج؛ حرعاملي، وسائل055، صالانوارمشکاةط،رسي، ؛ 854ص التوحيد، صدوق،  2
  «، پشيمان نشود مؤمن نيستدهدميانجار كه  يهركس از گداه»  335ص

 از پشيماني توبه، براي»  1546ص ،0ج ي،الواف كاشاني، فيض ؛825ص ،2ج كافي،ال كليدي،  3
  «كددمي كاايت گداه
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وقتي  ؤ ن گدناهي را  رتكنب شند  پشنيماني او را بنه اسنتغفار و       

ساحد و تعالين اسلا  گداهكارا  را به رحمنت  وواستن وادار  ي رحشآ

دهند. اينن  نژده الهني و     يدي و يأس نجام  ني  ّايدوار و اح ناودا ا ّ

 د د:بشارم قرآني در كالبد  رده  روح تاحه  ي

﴿َ
 
َي
ْ

هْ َق
 
ب َاَعذ

 
ََادذي

 
ين ذ َأ َالُ 

ْ
َس ل   

هواَع ف
 
َأ ََر

ْ
َن

ْ
هُذ ََفهسذ َلا 

ْ
ُ  َ  طهواََ
ن

ََنَْ َََمذ
 

ْ
ح
 
ذََ ذَر ُُٰ َإذََا

 
ٰ
ُُ َا   َُ

ً
ذيعََا  
َجَ
 
هََوب َالُهن ه

ََر فذ
ْ
ف
 
َإذَََي

 
ََو هَهه

نُ ََُ

َ
ْ
َال

ه
ي ذَ  ُ
َالر
ه
فهور  1؛﴾ف 

روي كده بدر خويشدتن زيداده     گو: اي بددگان مدن د   »

د از رحمت خدا نوميد مشويد  درحقيقت، خدا  ايدداشته
آمرزد، كه او خود آمرزندده مهربدان   مي همه گداهان را

  «است

اسنت.   الةّحمزة  و المغفزة  واسعرحين  ستاّر  تواّب و آري  ودا غفار  

 دارد  و هيچ انساني  وكو  به بدبختي نيست.كار را دوست  يبدده توبه

اي اح گدناه  آ نده اسنت كنه وقتني بدنده      2در بروي اوبار و روايام

 سوي ودا باحگشت و گفت: پشيما  شد و به

 ؛«ت  أْ سَ أَ  مَ أَ ه ي لَ إ  »
  «خداي من! من بد كردر»

 رر ايد: ودا  ي
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 ؛«ت  سَِدَرْ   مَأَ وَ »
  «من آن را پوشاندر»

« :  ؛«   مْ  مَ َ ل  أَ ه ي لَ إ  فدَیدَق  ل 
  «گويد: خداي من! من پشيمان شدرو چون مي»

 رر ايد: ودا  ي

 ؛«    مَ قبَ لْ أَ وَ »
  «من ق،ول كردر»

 نْ أَ ي َِحْ  ََسْ َ  فَلَ َ  ث م   دَقَضْ ا َد بْ  َ إ   مب  يد هَم الش  أَ »
َ  َدَرْ   ؛«منَ یدْ لَ إ  ج 
اي جوان، اگر توبه كردي و شكستي، حيدا نكدن كده    »

 «سوي ما برگردي!ديگربار به

ََ  وْ أَ  َيَِحْ  ََسْددددددیددددددمً فدَددددلَ م   ثَ  دَقَضْدددددَ  ا  َ إ  وَ » يمََندَع دددددد
 ؛«ثمً مل  م ثَ نَ یدَ َ  َأَْ  نْ أَ مء  یَ حَ الْ 
و هرگاه دوباره توبه را شكستي، حيا نكن  آيا حيا تدو  »

كدد؟ )حيدا  سوي ما بيايي، مدع ميباره بهسهرا از ايدكه 

  «نكن و بيا(

 ؛«عمً اب  م رَ نَ لیَدْ إ   ج  ْ ثمً فمَرْ مل  َ  ثَ ا  دَقَضْ  َ إ  وَ »
بدار توبده را شكسدتي، بدراي     و هرگاه بدراي سدومّين  »

  «سوي ما بيابار بهچهارمين

 ؛«   َْ بْ أَ  ي لَ ذ  اد  ال  ََ َ  مَ الْ أَ فَ »
  «ورزرمياي هستم كه بيل نمن بيشدده»
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 ؛«   ََ َْ أَ  ي لَ ذ  یم  ال  حَل   مَ الْ أَ وَ »
  «كدممن بردباري هستم كه شتاب نمي»

ََلدَِد  سْددأَ ي ذ  م ال دد دَأَ وَ » ددمَعَ الْ  ىر   َ ینَ مئ ب     الِ ددبدَدقدْ أَ ي وَ مِّ 
ََن  َْ أْ وَ   ؛«ینَ مد م  حَم  الن  رْ أَ َ وَ ینَ مط    َْ الْ  ف   
كدددگان پوشم، و توبهمن آنم كه: بر معاصي پرده مي»

گدذرر و بده   كددم و از خطاكددددگان مدي   مدي  را ق،ول

  «كدمپشيمانان، رحم مي

م  حَم  الر  رْ أَ  مَ أَ وَ »  ؛«ینَ اح 
  «كدددگانمترين رحمكدددهو من رحم»

 ؛«؟مه   َ م فدَرَدَدْ مب نَ بَ  یلَ إ   یََ أَ ي ذ  َ ا ال   مَنْ »
 «سوي درگاه ما آمد و او را رد كرديم؟كدار فردي به»

أَ  َ ا مَنْ » ََ  «؟مه   َ م فَطَرَدْ م  ب نَ جَ  یلَ إ   ال ذ ي لَ
 «سوي ما پداه برد و ما او را دور كرديم؟كسي بهچه»

نَ إ  مبَ ال ذ ي ََ  مَن  »  «؟مه  نَ لْ م قبَ  م وَمَ لیَدْ
 «سوي ما بازگرديد كه او را نپذيرفتيم؟كسي بهچه»

 ؛«؟مه  نَ یدْ طَ َْ أَ م م وَمَ ن  ال ذ ي طلََبَ م   َ ا مَنْ »
 «كسي از ما درخواستي كرد كه به او عطا نكرديم؟چه»

 «؟مه   َ م غَفَرْ فَمَ  ب ه  َ  ْ  ملَ م نْ ِدَقَ مَن  ال ذ ي اسْ »
 «كسي از ما آمرز  خواست و ما او را نيامرزيديم؟چه»

 یددددث  غ  أَ وَ  الْع ی دددد بَ  دِ ر  سْددددأَ وَ  الددددذ    بَ  ف ددددر  غْ أَ  يال ددددذ   م دَدددأَ »

 ؛«  ی  ب  الْ  م  ََل   م َ أَ وَ  وبَ ل  الن   يَ ك  م بَ الْ  حَم  رْ أَ وَ  وبََر  المَكْ 
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هددا را آمددرزر و عيددبمددن آنددم كدده گداهددان را مددي »

كدم و بده گريدانِ   پوشانم و اندوهداكان را ياري ميمي
من داناي امور نهان و پدهان  كدم وكددده رحم ميندبه

  «هستم

طحبي را به بددگا  گداهكنار  دعاهاي  أثوره  عذروواهي و پوحش

 دهد. ي ياد

در اين جمحه اح دعا دقتّ كديد كه چگونه  عناذير بدنده را در درگناه    

 ساحد:دارد و او را با ودا آشدا  يودا عرضه  ي

دددي لدَددمْ لَ إ  » دددَْ أَ  ه  ََ ح  ددد ََصَدددیْ ص  ََ وَ ینَ  ََ أَ ِ   دَددم ب ر ب  ب ی ِ ددد
ددددددددمجَ  ٌِّ  ب ددددددددأَمْر كَ م سْددددددددوَلَ  َلٌ ح   ْ ََ وَلَ  ََِ  ل ع ق بَِ دددددددد

َ  وَلَ  َضٌ م ِدَعَدددددرِّ  ٌ  ی دَددددصَط   ك دددددنْ وَلَ  َمو نٌ یدددددل كَ م ِدَهَددددد ل َ 
ي وَغَلَبَن ي هَ َ  وَسَ  لَ ْ  ََرَضَ ْ  ي م نَ  ََ أَ وَ  ايَ ل ي  دَفْس 
هَ  قْ ََلَیدْ  1؛«ي  ََلَ  یصَ ر كَ الم رْ ِدْ ي سَ    َ َ ي وَغَر  م ش 

كده   هدگدامي  خداي من! معصديت تدو را نكدردر در   »

باشم و  كه پروردگاريت را مدكرمعصيت كردر؛ درحالي
فرمان تو را س،ك شمرده باشم و يدا آنكده خدود را در    
معرض عقاب تو قرار دهم و يدا تهديدد تدو را سسدت     
گرفته باشم؛ ولي خطايي روي داد و ناس مدن، آن را  
از بددراي مددن زيدددت داد و شددقاوتم كمددك كددرد و    

  «تو بر من، مغرورر نمود پوشيپرده
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 در این جمله نيز دقّت کنيد

دددددلَ إ  » ََ وَ َِن دددددیْ ي ربَد  ه  ددددد ََ َِّدددددد   حْسَدددددإ  ي ف دددددي   عَم  یراً م  
هْدد م یَ ربَ ددم  ي ف ددي الددل  دْ  م مَددنْ فدَیدَد َم ي كَب یددراً َ  ب مسْددوَ دَ  

رَة  ل ي ف ي الْ  شَمرَ أَ م  ه  وََدَفَض ل ه  وَ  عَم ه  وَ سَ حْ إ  ب    یلدَإ  ص 
دددده. مَعْ  ََلَیْددددیل دددددَل   يَ م مَددددْ لَ ي يدَدددر فَِ ددددََفْدددد  ه  وكََرَم  ََ ي 

ََ شَف  ح بِّ وَ   1؛«ََ لیَْ إ  ي یع  ي لَ
 مع،ود من! مرا در نعمت و احسانت پدرور  دادي در »

كه صغير بدودر و ندامم را آن هدگدار كده ك،يدر       وقتي
كه تربيت كرد مرا در  شدر، بلدد كردي  پس اي كسي

دنيا به احسان و فضل و نعمتش و براي من در آخر  
سوي عادو و كدرمش اشداره كدرد  اي آقداي مدن!       به
سوي توست و دوسدتيم شدايع   عرفت من راهدمايم بهم

  «در نكد توست من

 و يا:

ددددد    ددددد ب   يَ لَ    مَددددد ْ يدْددددا رأََ  َ إ  » َْ َ ا رأَيَدْدددد    إ  وَ  َ   ي فَز 
ََ طَ  عْدددكَرَمَددد ددد ْ ََفَددد نْ إ  فدَددَ    م  یدْ َْ دددمٍ ر  رَ تَ فَ  نْ إ  وَ  َاح 

بْ ََ   2؛«مل مٍ ر  ظَ َ  فدََ یدْ ذ 
وقتي كدرر تدو را   هراسم، و بيدم، ميوقتي گداهانم را مي»

كدم  پس اگر عاو كددي بهتدرين   نگرر به آن طمع ميمي

  «عذاب كدي، ستمگر نيستي! اي و اگركدددهرحم
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هناي اينن   است. تما  جمحنه « حمزه ثماليابي»اين جملام اح دعاي 

بخب است و وواندده را به عنالن روحناني و  حكنوتي سنير     دعا روح

كنن نيسنت  چنو  تمنا      هناي اينن دعنا  م   دهند. انتخناب جمحنه    ي

بنرد   سوي ودا  يهايب  دتخب است. اين جملام  انسا  را بهجمحه

 كدد.و او را اح گداه به توبه حقيقي روانه  ي

ها رراهن است. هر شخص در هركجا توبه در اسلا  براي همه انسا 

انگيز دارد  آ  را با توبنه  تواند اگر گذشته تاريك و ندا تكه باشد   ي

ار ررا وش ساحد و اگر چدد قطره اشكي هن بريزد و به درگناه  و استغف

 ودا اظهار بددگي و عجز نمايد  ووشا به حال او. 

 برنا ه توبه و استغفار اين است:
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 از سدپس  ورزد، ستم خويشتن بر يا كدد، بدي كار هركس و»

  «يافت خواهد مهربان و آمرزنده را خدا بيواهد، آمرز  خدا

 و نيز:
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پروردگارتان رحمت را بر خود مقرّر كرده كه هدركس  »

ناداني كار بدي كدد و آنگاه به توبه و صلح  از شما به

  «آمرزنده مهربان است آيد، پس وي

شنود و  سنحمانا    در  اه ر تا  برنا ه توبه و اسنتغفار  تناحه  ني   

عمو ار درهرحال و در هر شرايطي كه هستدد بايد بر سر اين ووا  و 

گسترده آ رحش و  غفرم ودا بدشيددد و هر رردي به رراونور  سفره 

كنه در   تري برود. چنرا حال وود به استقبال آيدده بهتر و شرارتمددانه

 صورم: غير اين

ر  ذَا الش دددهْ انَ الله  ف دددي هَدددرَ حَدددر مَ غ فْددد مَدددنْ  فمَلش دددق ي  »
 1؛«عَظ یم  الْ 
بدبيت كسي است كه از آمدرز  خددا در ايدن مداه     »

و نتواند خود را عوض كدد و گداه ]حرور بماند بكرگ م

  «[و معصيت را كدار بگذارد

 دار  به استغفار باح باشد.اح اولّ  اه ر تا  تا پايا  آ  بايد حبا   ؤ ن روحه

ها  سورها و روحها و هدگا  ارطار  همنه  تتنمّن طحنب    ه شبادعي

هاي قدر بنراي توبنه و اصنلاح حنال و      غفرم است.  خصوصار شب

هاي عزيزي اسنت كنه   تغيير روش و حركت ركري و اولاقي  ررصت

 لياقتي است.ها  نشا  بيروم آ  ررصت

بخب به كمك هاي نجامكه با چدين تعالين و برنا ه پايدده باد اسلا !
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 نمايد.ترين اولاق انساني رهبري  يبشريتّ آ ده و او را به عالي

اي كه در يكي اح  جلامّ  دتشنر  در  قاله« ستال ررانز»اي به نا  نويسدده

دكتنر  »اي كه بنين حركنت تسنحيح اولاقني و ن نر      نموده  بعد اح  قايسه

كرده  نتيجه گررته اسنت  « جمعيتّ تسحيح اولاقي» ؤسسّ « ررانك بكما 

 نويسد:  كه اسلا  اح جهت تسحيح اولاقي اسبق است. وي  ي

ا تغيير دهدد و سلاح وود ر  اي است كه ارراد وودشا توبه در اسلا  وسيحه

 اولاقي بزرگي است  حيرا  تتمنّ پشيماني و تغيير حال و توولّ است.

اي كنه  ؤ دنا    ههاي  اه ر تا  و اح ادعين اگر اين نويسدده اح برنا ه

هاي آنها آگاه بنود   حاري و هاها   داجاموواندد و اح حا م  گريه ي

در اوتينار  سنحمانا    كنه  چدا دانست كه وسايل تسحيح اولاقي آ  ي

 اي نيست.است در اوتيار هيچ  حتّ و جا عه

شنود و  حيف كه اح اينن وسنايل چدانچنه بايدوشنايد اسنتفاده نمني      

ارسوس كه اح اين  كتب تربيت  قدرداني نشده و به حقايق و  قاصند  

 شوين.آ  آشدا نمي

 هگشنود  تو سويبه كه را رحمتي درهاي همهاين قدر عزيز! وواهر و برادر

 تعنالين  بنا  را وود ررتار و بده حال تغيير كن  استغفار و توبه بدا . است  شده

 ايكرده درك را ر تا   اه و داده توريق تو به ودا كه حال ساح.  دطبق اسلا 

 نماحجماعنت  و  ساجد در و اولاق و  وع ه دعا  قرآ   قرائت  جالس در و

 كوچ ودا سويبه كه ايبدده  يا  كن. استفاده كدي  ي شركت ديگر  راسن و
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 1«.مفَ   مَسَ الْ  قرَ يب   ََ لیَْ إ   مِّ لَ قَ الْ  ن  إ  وَ » نيست.  سارتي چددا  كدد  ي

حقيقتار توبه كن. تصمين بگير كه وود را عوض كدي و تغيينر وضن    
 بدهي. تصمين بگير كه اح گداه و گداهكارا  راصحه بگيري. 

ددگا  در نيايي و رقط بر استغفاركد و كارا شك اگر در صف توبهبي
 شود.جاري كدي  توبه حاصل نمي« اللهَ  ر  ف  ِدَ ْ سْ أَ »حبا  

ام  راجعه كن و بنين ونود و   آور و به حار ه ياد گداها  وود را به

ودا به  عاصي اقنرار و اعتنراف كنن و اح همنه گداهنا  توبنه نمنا و        

ريق توبنه  لو ه نيز توبه را تأوير نيدداح كه بسا پس اح آ   ديگر تويك

 حاصل نخواهد شد.

گريه كن  اشك بريز و ررصت را غديمنت شنمرده و بنا دل سنووته     

 ودا را بخوا  و بگو:

ََ أَ سْددأَ   دَدمأَ  يسَددیِّل  » َ  أَ  لَ  ممَدد ل  دِ قْدد َ     هْددأَ   َ  دْدأَ وَ  سْددَِح   یال
 يد َ طِّدي بدمً ثدَ ْ   ظَرَ كَ  م نْ  يلْب سْن  أَ وَ  ل ي فمَغْف رْ  َمَْ ف رَة  الْ  هْ   أَ وَ 

دََ ْ  َمت  وَالِ ب عَدد    بَ الددذ   ي  ََلدَ  َمب هَدد ملدَدب  طَ ا   وَلَ  َل ددي مهَددف ر  وَ
ََ إ   ََ  یمٍ ََظ   اٍ وََِّفْ  يمٍ قَل   مَنم    و     2.«يمٍ كَر   مو زٍ وَََ

                                                                                                               

و همانا »  62د  61، ص44وار، جبحارالان؛ مجلسي، 213، ص2الاعمال، جطاووس، اق،الابن  1
   «سوي تو راهش نكديك استقصدكددده به

دعاي ) 165، ص1الاعمال، جطاووس، اق،ال؛ ابن088د  083المتهجد، صطوسي، مص،اح  2
 آمرزشي اهل تقوا ونيستم و تو اهل آن سكاواركه خواهم ميآنچه را آقاي من! من از تو » ( ابوحمكه
هايم را گداهانم و عواقب زشت معصيتكه طوريعاو  را بر من بپوشان بهبيامرز مرا و جامة  پس

اي و صاحب ت ديريدهتو صاحب مدّ از آنها بازخواست نشور كهآنها را برايم و  يو بيامرز بپوشاند
   «گذشت بكرگ و كرامتي
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 شب قدر

َأ َاَنُ َإذَ﴿
 
ن
ْ
ل
 
ز
ْ
َن

ْ
د  ُ

ْ
ال ذَ َل يْلَ  هَفذ

َا   1؛﴾رذ

  «در شب قدر نازل كرديم [قرآن را] ما»

َأ َاَنُ َإذَ﴿
 
ن
ْ
ل
 
ز
ْ
َن

ه
َل يْلَ  ََا  ََفذ

 
ب
ه
َم ك     

2َ؛﴾ار

  «ما آن را در ش،ي فرخدده نازل كرديم»

  شب نور  رحمت  شب نزول قنرآ  و  َطْحَن  وينرام و    «شب قدر»

سعادام  و هدگا  نزول بركام و سرآغاح حنندگي ننوين بشنر و  بند      

 هاست.تووّل و تاريخ كمال واقعي انسا 

بختي انسنا  بنه پاينا     شبي كه اگر نبود و نيا ده بود  شب تينره بند  

ا و كرد و اح بدد اسارم اقويبختي او طحوع نميرسيد و با داد نيكنمي

 گشت.استعمارگرا  آحاد نمي

شب قدر  ليحه  باركه  شنب آحادي بشنر و اعنلا  حقنوق انسنا  و      

 حكو ت عدالت و دادگستري است.

و  حده  ناآگاه و آلوده به رساد و تبناهي هاي غفحتشبي كه براي  حتّ

گمراهني  صننبح هنندايت و بينداري و آگنناهي و رسننتگاري گشننت و   

بند و جناودا     لني ا  إكنه  نن   ترين كتب آسنماني ترين و گرا يبزرم

ن ناحل شد و با اشنراق  حكنوتي     راهدماي بشر و ضا ن سعادم است
                                                                                                               

   1قدر،   1

   3دخان،   2



 115/ مدرسه عالی اجتماعی ،روزهفصل چهاردهم: 

 

جها  را اح ظحمت شرك و ثدويتِّ  جوس  تثحيث ترسا  ورارام يهود 

 يي توحيد و پرستب وداي يگانه راهبر شد.پرستي و... به روشداو بت

  هنا و عحنو   همه ارحشاگر اين شب نبود  تمدّ  ع ين اسلا ي با آ 

هنناي وا ي  عننارف  اولاقيّننام  عررننا   رقننه  رحسننفه و... شخصننيتّ

 يارته در دا ن آ  نيز وجود نداشت.پرورش

 دارجي كه بشر پس اح نزول قرآ  طي كرده و به  داحل و  عنارجي  

 رسد  همه اح بركام اين شب و هدايت قرآ  است.پس اح اين  ي كه

كه تأثير اين شب عزيز در پيشررت اهداف انسناني و ترقّني   ايد براي

هننا و هنناي بننزرم و حركننتجا عننه بشننري آشننكار شننود   ورقيّننت

بخنب قنرآ  در عحنن و    تنأثير تعنالين آحادي  كه تونت ن   هايي راجهب

در نن   ر   نصيب انسا  شنده اسنت  ق صدعت و تمدّ  در طول چهارده

ننور پنيب اح آ    تونرّك و ونا وش و كنن   ن ر بگيرين و با حندگي كن

 قايسه كدين تا  عحو  شنود چگوننه جدنبب و نهتنت اسنلا  و قينا        

 بند    | سحمين و رسالت پينا بر بنزرم وندا  ومّند بنن عبندالله      

و  وواهاننه و  ترقّني گرديند   آحادي هايها و انقلاباصلاحام  جدبب

پنيب  سرعت و شتاب روحارزو   هرچه بيشتر بنه  كاروا  بشريتّ را با

قر  بود با كددي و سستي و ناتواني گا   برد و اين آد يزاد را كه صدها

قنر  بنه كجنا رسنانيد و دا دنه ركنر و        داشت  در ظرف چهاردهبر ي

 انديشه او را اح حدود ح ين و  اه و كرام درگذرانيد.
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دگرگو  كرده و شخصيتّ انسا  را  وتر  شمرد  آري  قرآ  اركار را 

و حقوق بشر را با صراحت اعلا  كرد و پرستب ارراد را  وكنو  كنرده   

حاكمه را  وندود و اح  تئشكست  و هي هاي شخصي را درهنو قدرم

المال و غارم دسترنج و يل بيتآ  تجملّام  تبذيرها  ا تياحام و حيف

  دني  تساوي قرار داد. رد  باحداشت و براي همه  حقوق 

 شب اين بايد  ا و است  غتدن و ارحنده بسيار هايررصت اح قدر شب پس 

 غديمنت   جيند  قنرآ   تعالين به بيشتر توجهّ و اسلا ي اوضاع در تفكرّ براي را

 كدين. رسيدگي كا لار آ   احكا  و قرآ  با وود ارتباط  قداربه و بدانين

داري و حننده كه در رتيحت آ  و شنب ن « احياا»بايد اح ليالي  تبرّكه 

اسنتفاده  ن   عبادم در آ  در كتب دعا و حديث  اوبار بسيار وارد شده

هايي است كه هر شخصي در آ  بنه در واننه   هاي قدر شبكدين. شب

 شود.ودا برود  به سعادم حتور  عدوي و لذمّ تقربّ نايل  ي

آ  يك سوره ناحل  ووانده و در شأ « ليلة مباركة»قرآ   شب قدر را 

 شده و شرارت آ  شب  اح هزار اه بيشتر است.

 تعيين شب قدر

هرچدد در تعيين شب قدر اوتلاف است  ولي قول  عتمد و  وقّق ن 

و « ننوحدهن »ن اين است كنه اح شنب    كه اح روايام  عتبره گررته شده
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 اه ر تا  بيرو  نيسنت و بنه احتمنال    « سوّ وبيست»و « يكنوبيست»

 ن    ؤيّد آ  اسنت « روايت جهدي»كه بروي اح احاديث هن  ثل ن قوي  

سو  اسنت و اح بروني اوبنار ديگنر اسنتفاده      وشب قدر  شب بيست

 است.« شب قدر»شب  شود كه هريك اح اين سه ي

 بودن شب قدرحكمت پنهان

بنود  آ   يقين  شب قندر  عحنو  نشنود  نهنا      طورهرحال اگر بهبه

بوده و  مكن است آ   صحوت اين باشد  تتمّن حكمت و  صحوتي 

شب را در عبادم  هاي اين  اه  يا  اقل اين سهكه  سحمانا  تما  شب

و پرستب وداي تعالي و تلاوم قرآ  و آ نووتن  عنارف  حقنايق و    

قرار دهدند و  «  اه قرآ »تعالين آ   بيشتر اهتما  نمايدد و سراسر  اه را 

  در توبنه و  «سنوّ  وبيسنت »و « يكنن وبيست»و « نوحدهن»هاي در شب

ود بحيغ نمايدد دّوجَاستغفار و اصلاح احوال و وواند  قرآ  و دعا  جِ

 و تا صبح بيدار باشدد.

رسد  اين است كه ن ر  ي اند  شب قدر بهنكته ديگري كه در پدها 

همنه قندر و  دزلنت   شنخصّ و شنداوته شنود        اگر اين شب با اينن 

در آ  اكتفا كرده و اح ريض توجّه و دعا در  بسياري اح  رد  به عبادم

 اندد و بسا كه سبب غرور يا عجنز بعتني شنود     ها باح  يساير شب

هايي كه چو  پدها  و نا شخصّ است   ؤ دا  در تما  شب كهدرحالي
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ورحند و اح بركام و طرفِ احتمال است به ذكر الهي و توبه اشتغال  ي

واسطه تمنرين حينادتر   حكنام    بههاي بيشتري  ستفيض شده و ثواب

 شود.تر  يراضحه در آنها راسخ

 ×تجدید عهد با ولی امر

ها  تجديد عهد با ولي ا ر  حترم احجمحه وظايف  هن در اين شب

... ك نْ   م  ه  الَل  »و وواند  دعاي  عروف:  ×اللهبقيّة ََ باشد  حيرا  ي 1«ل َ ل یِّ

كه بنر آ   ئدر آ  شب  لاشب قدر به آ  حترم تعحّق واص دارد و 

شوند و تمسّك به قرآ  و عترم و كتاب  بين و ا ا  بزرگوار ناحل  ي

قنرآ   جيند و      بين هن اقتتا دارد كه در شب قدر   ؤ دا  به ثقحنين 

َ﴿ه و  صنداق حقيقني   عترم هادين  ةگستر و بقيآورين ا ا ِ عدالت
 ُ ه
م

َ
 
ت كذ

ْ
اَال
 
ن
ْ
ث
 
ر
ْ
َأ و

 
يْن ط ف 

ْ
َاص
 
ين ذ َالُ 

 
ادذن ااَمذَاب  

ب بنن   حجّزة يعدي به حترم  2﴾نَْعذ

تمسكّ نموده و بداندد  ن اروحي و ارواح العالمين له الفدا ن الوسن العسكري

ثقحين  ا ن و نجام اح ضلالت و گمراهي   ةتصريح اوبار  تواتر كه به

شود و براي نجام اح تمسكّ به قرآ  و عترم حاصل  ي ةرقط در ساي

هناي گونناگو   راهني جنز توسّنل و      ردانيهمه انورارام و سنرگ اين

 نيست.« قرآ  و عترم»تمسكّ به هدايت 

                                                                                                               

  045كاعمي، المص،اح، ص ؛512؛ مشهدي، المكار، ص153، ص3الاحكار، جطوسي، تهذيب  1
 ( ×دعاي فرج امار زمان)

  «برگكيده بوديم، به ميراث داديمرا[  آنان] سپس اين كتاب را به آن بددگان خود كه»  32فاطر،   2



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 فصل پانزدهم:                                
 دیدگاهرمضان از ماه 

 «ما»و  «اسلام»      



 

 

 



 

 

 

 

 

 «ما»و  «اسلام»رمضان از دیدگاه ماه 

اعمال و ررتنار اجتمناع    ةآيد وواهدد اسلا  را درترديد كساني كه  يبي

تناب را در   سحمانا  اين عصر ببيددد و آ  جمال نوراني و وورشيد جها 

 وتار حيارم كددد  سخت در اشتباهدد.تيره ةچدين  د ر و آيد

نفر آگاه به تما  تعنالين   اسلا   مكن بود و يك ةاگر تصوير چهر

و جنا   آ     هناي تربيتني  هاي اسلا  و برنا هو ا تياحام و هدايت

كرد  اح هر اثر هدنري ديگنر حيبناتر و    چهره حيباي آ  را تصوير  ي

 شد.تر  يجالب

نن كنه نعمنت اسنلا  را      اي جها  و آرريددده ح ين و آسما اگر ود

صنورتي  ن آ  را به انعا  و اعطا رر ود |ا نبياوسيحه حترم واتنبه

حنق اوّلنين و   ساوت  يقيدار حيبنايي و جمنال آ  صنورم  و   تمثيحي  ي

 كرد.وود  يآورين را احوودبي

ننواح اسنلا     بخنب و دل اكدنو  جمنال روحناني و روح   چدانچه هن

باوتنه  رلاسنفه  وقّنق و عحمنا و دانشنمددا   تتبّن  را  جنذوب و دل      

 ساوته است.
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 آري  چقدر جمال توحيد اسلا  حيباسنت و چنه وورشنيد عندالت    

 گر ابخب است!اجتماعي اسلا  

ها اح جحوه  عارف اسلا  نارذتر و كدا  روشدايي اي در دلكدا  جحوه

 تر است؟!اح روشدايي آيام قرآ   جيد روشن

 حقنوق  بنه  را  تمندّ   دنيناي  كنه  اسنت  اسلا  وورشيد پرتو اين
 قنرار  ارزاروح همهاين را آحادي نغمه و كرده   دوّر و روشن هاانسا 
 است. داده

دسنت نناتوا     ن كه بنه  حقوق بشر هايهها و اعلا يهيك اح بيانيهيچ

 قايسه با حقوق و قنوانين   قابل ن اصلار انسا  تهيّه و تدوين شده است

 جانبه اسلا  نيست.نارذ و همه

 آيام الهي  صداق اين  دّعاست:اين نگرشي هرچدد كوتاه به

1.َ﴿َ ََال وْاَإذل   
ع  ََََ

 
لذم َك    ََ

 
ََو
 
ََ َ اس مَْا لُا   كه

ََن يْ
 
ب
 
ََاَو
 
ن
 
يْن
 
َب

َ هد 
ب
ْ
ََن ع  ََإذلُا 

ٰ
ُُ َا َلا   

ََو لا   
َو
ً
َيْ ا َش  ذُ َ َبذ  َ ذ

ْ
هشَ ََن

 
َن ضه

ْ
ع
 
َب َذ  تُ َّذ  

اََي

نَْ َمذ
ً
ابا
 
َأ رْب
ً
ا ض 
ْ
ع
 
ََب

ه
ذَو ذَد ُُٰ 1َ؛﴾ا

بياييد بر سر سيدي كه ميان من و شما يكسان است »

بايستيم كه: جك خدا را نپرستيم و چيكي را شدريك او  
 جاي خدا بده از ما بعضي ديگر را به نگردانيم، و بعضي

  «خدايي نگيريد

                                                                                                               

   58آل عمران،   1



 141/ «ما»و « اسلام»رمضان از دیدگاه ماه فصل پانزدهم: 

 

2.َ﴿َ
 
َأ َاي

 
ن
ْ
ل ُ اَخ  َإذنَُ  ه

اِ  َ َاَالنُ ه  ُ
َيّ َر  َنََْ ك  ََاكهمَْمذ

 
هَو َا
ْ
يَثَ ن
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ْ
ل
 
ع
 
ج
 
ََََو
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َو
ً
وبا
ه
ََََع هواََكهمَْشه ف  
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َلذت  ْ ائذََََ  

َإذَق ب   ُ

َ
ْ
ن مَْعذ  كه

م
 
ر
ْ
ذَأ ك ُُٰ َا َأ ََد   ُ

ْ
  1؛﴾كهمَْاَ

اي مردر، ما شما را از مرد و زني آفريدديم، و شدما را   »

،يله گردانيديم تا با يكديگر شداسايي قملّت و ق،يلهملّت
درحقيقدت ارجمدددترين شدما در     ؛متقابل حاصل كديد

  «شماست نكد خدا پرهيككارترين

َإذَ﴿َ.3
 
ٰ
ُُ َا   َُ ذ

ْ
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ْ
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ْ
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ْ
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َو  ذ

َ
 
مَْل ع عذظهكه

 
َي

 
 
ه
كُ رو َ ذ  مَْ 2َ؛﴾لُ كه

 بده  بيشدش  و نيكوكداري  و دادگدري  بده  خدا درحقيقت،»

 سدتم  و ناپسدد و زشت كار از و دهدمي فرمان خويشاوندان

  «گيريد پدد كه باشد دهد،مي اندرز شما به دارد مي باز

تنوا  اح تعنالين و   هاي اولاقني را  ني  يك اح تعالين و هدايتو كدا 

ترين  فيدتر دانست؟ نمونه آيام ذيل بيانگر بزرمآداب اسلا  برتر و 

 هاي اولاقي است:و برترين تعالين و هدايت

نَْ﴿َ.1
 
م
 
ََو ل   

َع
ْ
كُ ْ

 
و
 
ت
 
ذََي ُُٰ َا

ه
ُ
ه
سْب
 
ََ
 
و هُ 3َ؛﴾َف 

  «و هركس بر خدا اعتماد كدد او براي وي بس است»

                                                                                                               

   13حجرا ،   1

 ؛ 85نحل،   2

   3طلق،   3
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2.َ﴿َ يَإذل  رذ
ْ
َأ م ه
ض ُذ
هف و أ  
ذََو ُُٰ َإذَََا

 
ٰ
ُُ َا   َُ صذ
 
ََب

ْ
ال َبذ
ٌ
ادذَعذَاذ

 
 1؛﴾ب

 [حدال ]سپارر؛ خداسدت كده بده    و كارر را به خدا مي»

  «بيداست [خود] بددگان
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2َ؛﴾َ ع

داريدد و آن بدراي شدما    نمدي و بسا چيكي را خدو   »

داريدد و آن  خوب است، و بسا چيدكي را دوسدت مدي   

  «دانيدداند و شما نميمي براي شما بد است، و خدا

8.َ﴿َ
ْ

هْ ََنَْل ََق
 
ن
 
يب صذ

ه
َإذََاي َلُا 

ه
ٰ
ُُ َا  
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ََم وْلا   

َم
 
 اَههو

3َ؛﴾ان ََل ن

بگو: جك آنچه خدا براي ما مقرّر داشته هرگدك بده مدا    »

  «ست ماستاو سرپر رسد نمي
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8َ؛﴾ع

بددا دشددواري، آسدداني اسددت  آري، بددا   [بدددان]پددس »

  «آساني است دشواري،

كدا  دين و كدا  كتاب آسماني به انداحه قرآ  به عحن و عمل اهميتّ 

ن نا    داده و به عقل و  دطق و تفكّنر و انديشنه در اسنرار آرنريدب و    

                                                                                                               

   88غافر،   1

   215بقره،   2

   01توبه،   3

   5 د 0شرح،   8
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 جها  و اوضاع ح ين و آسما   دعوم و تشويق كرده است؟

اسلا  را بايد در آيده نصوص قنرآ  و سندّت  و در سنيره ررتنار و     

گفتار و كردار پيشوايا  دين و كساني كه اسلا  در وجودشا  به تما  

  و  سنحمانا  صندر اسنلا     ا عدا  دعكس شده و در سحوك  جاهند 

 تماشا كرد.

تنرين و  آورد   ترقيّ وجود لا  را در ساحندگي و بهنقب و تأثير اس

 متاحترين اجتماعنام  بايند اح قنوّم احكنا  آ  و اح اجتماعناتي كنه       

 بيشتر توت نفوذ  دطق اسلا ي قرار گررت  استدباط كرد.

تواندد با اجتماعاتي كنه دارنند اجتمناع الهني      سحمانا  عصر  ا نمي

در بين آنها ارراد آگاه به  فاهين و اسلا  را به دنيا نشا  دهدد و اگرچه 

 قاصد اسلا  كن نيست  ولي  تأسّفانه جحنوه  جتمعنام آنهنا  جحنوه     

اسلا ي نيست  و چرخ حندگي اجتماعي و سياسني آننا     اجتماع كا لار

توت لواي حاكميتّ  طحقه  و  شروعيتّ و قوانين و احكنا  الهني در   

 گردش نيست.

ا   جهل آنا  به  فاهين اسنلا ي  يگانه عا ل و عحتّ انوطاط  سحمان

نكرد  واق  دين و توحيد  و ايمنا  بنه   و دوري اح روح اسلا  و درك

 شهادتين است.

 شد  به يك سحسحه  فاهين ن ري نيست:ايما  به اسلا  سرگر 
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م مَد هَد    نْ ك  وَلَ  َيلِّ حَ  ب ملِ  ي وَلَ نِّ مَ من  ب ملِ  ي مَ سَ الْ  لیَْ »
 1.«   مَ عَ ه  الْ قَ ل  َِّ وَ  ب  لْ قَ الْ  ف ي قدَرَ وَ 
 رر ود: |روايت شده است كه پيغمبر ×رضاا ا و اح حترم 

ََمَددد ٌ سَدددارٌ ب مللِّ رَ قدْدددإ  ب  وَ قَلْدددر فدَددٌ  ب ملْ من  مَعْ مَدددياَلْ  »  من  وَ
 2.«من  كَ رْ ب ملَْ 

 رر ايد:قرآ   جيد  ؤ دين را چدين توصيف  ي

َإذَ﴿
ْ
ؤ
ه
م
ْ
اَال
 
َانُ م

 
هكذر َإذَ اََ  

ين ذ َالُ 
 
و 
ه
ن َمذ

ه
ٰ
مَُُْ

ه ه
وِ هَ َقهل

ْ
ل ت جذ  

َو

إذَ ا  
ََو

 
مَْآي ل يْْذ  

َع
ْ
ت
 
ََهلذي

ه هُ
ََاَ َل   

ع
 
َو
ً
انا
 
همَْإذيْم

ْ
تَه
 
اد
 
َمََْز

ذ  ُ
ِ
 
ر

َ
 
هو  ل كُ   

و
 
ت
 
3َ؛﴾ي

اندد كده چدون خددا يداد شدود       مؤمددان، همدان كسداني   »

هايشان بترسد، و چون آيا  او بر آنان خوانده شود بدر  دل

  «كدددتوكلّ ميو بر پروردگار خود  ايمانشان بياكايد،
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ايمان با آرزو »  20، ص1؛ متقي هددي، كدكالعمال، ج805، ص2الصغير، جالجامعسيوطي،   1
كردن و آرايش و ظاهرسازي نيست بلكه ايمان چيكي است كه در قلب جاي گيرد و عمل انسان آن 

  «را تصديق نمايد

و ايمان شداخت »  250د  258ص، 2، ج×الرضاعيون اخ،ار، همو، 164صدوق، اليصال، ص  2

  «واسطه قلب و اقرار به زبان و عمل با اعضا و اركان )بدن( استمعرفت به

   2اناال،   3

   50نساء،   8
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ولي چدين نيست، بده پروردگدار  قسدم كده ايمدان      »

رد آنچده ميدان آندان    آورند، مگر آنكه تو را در مدو نمي
مورد اختلف است داور گرداندد؛ سپس از حكمي كده  

[ و ترديدد ] نداراحتي  هايشدان احسداس  اي در دلكرده

  «نكددد، و كاملً سر تعظيم فرود آورند

 رر ايد كه:گونه بيا   يكفر را اين ةو نشان
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اسلا ي دانست كه همه احكا   توا  يك جا عه كا لاراجتماعي را  ي

ل حندگي رردي و اجتماعي آ  جا عه ئو دستورام اسلا ي بر تما   سا

وكار   عاشرم  هاي كسبديگر  اسلا  اح برنا هعبارم دطبق بوده و به

 حكو ت  سياست و... آنها تفكيك نشده باشد.

عينار  عام  ا  عرّف يك اجتمناع كا نل و تمنا    با اين وصف  اجتما

اسلا ي نيست  حيرا بسياري اح احكا  اسلا  در بين  سنحمانا   عاصنر   

روحه  حنج و...( ن كنه       ) ثنل: نمناح  « عبادام» تروك گرديده  و جز 

ن بقيّه احكا  و دسنتورام اسنلا ي    اجتماع اسلا  به آنها نيز قائن است

كنه   بسنا بعتار  هجور  انده است. چنه  كمتر  ورد عدايت قرار گررته و

دهدده  قاصد اسلا  نيست كه شايسته است نشا  طورعبادام  ا نيز آ 

 باشدد  بسيارند.كه اح آثار و بركام آ  هن  ورو   ي و كساني

                                                                                                               

  «آنان خود كافرند اند،موجب آنچه خدا نازل كرده داوري نكردهو كساني كه به»؛ 88مائده،   1
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شود كه اگر هاي عميق به  ا آ ووته  ي   عاني بزرم و درس«عبادام»در 

 شود.وشن و طرح تصورّ  ا دگرگو   يبه آنها توجهّ كدين  ارق اركار  ا ر

در عبادام هن جدبه عادم نهفته است و هن اظهنار شنوكت اسنلا      

اتّواد و هماهدگي  سنحمين  ارشنادام اولاقني  آ وحشني و تربيتني       

تعالين اجتماعي  رشد ركري  عقحي و عحمي و بحكه روايد بهداشنتي و  

 اقتصادي نيز  د ور شده است.

كنه اح اركنا  اسنلا  و نينز شنعاير بنزرم و       همين روحه  اه ر تا  

اي جهت تقرّب به وداست  آينا بنا همنا  برنا نه  قنررّ انجنا        وسيحه

 هما   اه ر تا  اسلا  است؟  شود؟ و آيا  اه ر تا   ا ي

 اي است كه به بررسي و توقيق نياح دارد.حهئاين  وضوع و  س

اسنتفاده   |اكنر    اه ر تا  اسلا : چدانچه اح وطبه حترم رسول

شود  ررصتي براي ارزود  به اعمال وير و كارهاي نينك  دسنتگيري    ي

اح رقيرا  و بيدوايا   پيوند بنا وويشناوندا   يناري ضنعيفا   تكمينل و      

 تهذيب اولاق  ررووورد  وشن و غتب و كدترل قواي شهواني است.

ا ّا برنا ه  اه ر تا   نا: پرونوري در ارطنار و سنور  تدندوويي و      

هنا و  بخب   عاشنرم هاي حيا نشيديي با نزديك و بيگانه  شببدحبان

 جحسام بيهوده است.

 اه ر تا  اسلا :  وسن وحش نفوام رحمت  تجحّني حقيقنت و   

گوننه  ح ا  نزول بركام است كه جويددگا  اين  عناني بندو  هنيچ   
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ها قرار داده و هشيارانه  لال و وستگي وود را در  عرض اين نسين

هاي وود را  هبط اين رينوض رحمناني   كددد  و دل ي اح آ  استفاده

 دهدد.قرار  ي

سنر بنرده و اح روحانيّنت و    بيشتر ارراد در غفحت اح اينن  عناني بنه   

 كددد.نورانيتّ اين  اه استفاده نمي

اند و اسنباب گدناه در اينن  ناه     در  اه ر تا  اسلا : شياطين  غحول

ن و رشند قنواي اهريمدني و    رراهن نبوده و  ويط  براي رعّاليتّ شياطي

 باشد.اركار حشت ابحيسي  ساعد نمي

بخنب  ننواح و روح جا به نور اين  اه  دنوّر اسنت و صنداي دل   همه

سوي ها را بهتلاوم قرآ   جيد و صوم  داجام و دعا و استغفار  دل

 نمايد.ساحد و وفتگا  بستر غفحت را بيدار  يودا  توجّه  ي

آ   شغول كار و اغوا و اضلال بنوده   اه ر تا   ا: شياطين در 

هنا   راكنز   ها  كابناره و جز چدد شب  بقيّه اوقام سيدماها   يكده

رساد و انوراف باح است و حنا  برهده و نين برهدنه در ععنا  در   

كددد و صداي  وسيقي اح هرسو بحدند اسنت   ها آ دوشد  يويابا 

جنود داشنته   هايي كه بايد در اين  ناه اح  عاصني و  و اح  صونيّت

گوش  هميشنه در  عنرض گدناه و     باشد  وبري نيست و چشن و

 ت است. عصي
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بهاترين وقتي است كه حتيّ  اه ر تا  اسلا : بهترين ررصت و گرا 

اش نبايد هدر برود و بيهوده  صرف شود  بحكه بايند  يك دقيقه و ثانيه

ر تما  دقايق و ساعام آ  در انجا  كارهاي نيك و اعمال حسده  تفكّن 

 و تأ ّل  توبه و اصلاح حال سپري شود.

شود و اوقاتي به اينن عزينزي     اه ر تا   ا: بيشتر اوقاتب تحف  ي

 رود.آسا  اح دست  ي

 اه ر تا  اسلا :  سحمانا  بايد در آ  به  داسبت نزول قرآ  در سيره 

عمينق   طنور بنه نن   شخصيتّي كه قرآ  به او ناحل شند ن  |رسول اكر 

قدر آسماني را ن  هاي آ  رهبر عاليارشادام و راهدمايي  طالعه نمايدد و

كددده تما   شنكلام اجتمناعي و   كه دار  هر ضرر و وسارم  و علاج

 حكن:ن سر شق وود قرار دهدد و به حياتي است
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 تأسّي نمايدد. |به روش و سحوك آ  رسول اع ن ودا

اطلّاع بنوده   اه ر تا   ا: اكثريتّ  سحمانا  اح سيره رهبر ع ين وود بي

و در اين  وضوع كه درس و بوث  تفكرّ و  طالعه در آ  بر هر  سنحماني  

نند و  هاي ديگر اهتما  شايا  ندار ح  است  نه در  اه ر تا  و نه در  اه
                                                                                                               

كه به خدا  كسي آنبرا ؛قطعاً براي شما در اقتدا به رسول خدا سرمشقي نيكوست»  21احكاب،   1
  «و روز بازپسين اميد دارد



 150/ «ما»و « اسلام»رمضان از دیدگاه ماه فصل پانزدهم: 

 

ترين صفوام تاريخ كه آ وحندهن  |به دانستن تاريخ حيام رسول ودا

و رجنال   هنا كددد. تاريخ كدا  شخصنيتّ است ن اعتدايي  ح  و كاري نمي 

هنا و پينا برا  بنزرم   اندند     تاريخ  حعما و رهبرا  اصلاحام و انقنلاب 

   آ وحنده و سود دد است.|تاريخ پيا بر بزرم اسلا 

 :  اه درس عحو  دين اح قبيل: رقه  احكا  و  عارف  اه ر تا  اسلا

حقيقي است تا وندا را اح روي  عررنت و بصنيرم بپرسنتين و طعنن      

ايما  را بچشين و در جمال ربوبيتّ  واله و حيرا  گشته و روح  ا بنه  

 تر طيرا  نمايد:عوالن عالي

 بن  غ دتپاي  دران مر  دن ي نر ز
 

 مد ففتاي نففا ببدنففک  دففران اد در بففه 
 

رواينت شنده اسنت  بنر  نا       |و اين حديث كه اح پيغمبنر 

  دطبق شود: 

 1.«ين  ي اللِّ ف   ه  هَ ق  راً فدَ یْ صَ  لٍ بْ عَ ب   الله   ادَ رَ أَ ا  َ إ  »
گذرد و اين  درسه عالي و همگاني  اه ر تا   ا: در جهالت و ناداني  ي

و رد و دانشنج صورم تعطيل جحوه كرده و  عحنّ و  ندرسّ  شناگ  اسلا ي به

 گيرد.ه آ  كمتر  ورد استفاده و تأ لّ قرار  يدر آ  كن است و ادعي

سنوي عبنادم و    اه ر تا  اسلا :  اه نشاط  و اقبنال و شنتاب بنه   

 تقربّ به وداست.
                                                                                                               

؛ فيض 853الاخلق، ص؛ ط،رسي، مكارر031طوسي، الامالي، ص ؛32، ص1كافي، جكليدي، ال  1
ا  خير برساند كه خداوند بيواهد به بددههدگامي»  185، ص25؛ ج135، ص1كاشاني، الوافي، ج
   «كددنظر ميو صاحباو را در دين فقيه 
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پنروري و   اه ر تا   نا: بعتني آ  را در كسنالت و سسنتي و تنن     

 رساندد.وبري به پايا   يوواب و بي

يد و  رححه ننوين عمنر و حنندگي     اه ر تا  اسلا : آغاح رصل جد

است كه در آ  بايد قواي ركري و اولاقي وود را اح نو به رشندونمو  

وادارين و با گذشته وود وداع كرده  و دل وود را جلا دهين و حنگنار  

  عصيت و گداه را اح آ  بزدايين.

 اه ر تا   ا: تغيينر  ختصنر در وقنت ونورد  غنذا و ا سناك اح       

ا تثال و اطاعت رر ا  ودا و دليل بيداربود    فطرام است كه هرچدد

هنا و  وجدا  ديدني و شنعور  نذهبي اسنت و نسنبت بنه آ  بندبخت       

كددد شرارت و رتيحت آ  بسيار اسنت   گمراهاني كه روحه را ارطار  ي

دار نبايد رقط به ا ساك اح  فطنرام قداعنت كدند     روحهوجود ا ّا بااين

دارا   عيّن شده نينز انجنا    براي روحههايي را كه بحكه بايد ساير برنا ه

دهد تا اح روايد بسيار و رحََمنام واسنعه الهني در اينن  ناه حندّاكثر       

 استفاده را بدمايد.

 اه ر تا  اسلا : سبب تهذيب نفوس  تطهينر قحنوب و تخحّنق بنه     

نيّنت  احيناي    اولاق حميده  اعتياد به عادام حسده  تمنرين وحنوص  

پنروري و  انسنانيتّ  انتشنار  وبّنت و ننوع     عالن و  باني اسلا يتّ و 

 صداقت است.
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ها و  جالسي كنه پنس اح ارطنار برپنا     نشيدي اه ر تا   ا: بسا شب

شد   صارف حيناد بنه پرونوري  غيبنت  لهنو و      شود و با  تومّل ي

ثمننر  شننغول شننده و بننا وشنندودهاي بننيهنناي باطننل و گفننت ننزاح

د»كددد اح حكمت نبويّه هايي كه  يچرانيشكن  ونرو    1« اح  ِّ د م  ا ََص 

شنوند. و چنو  اح روح همكناري و همندردي اسنلا ي و ارتبناط        ي

 عدوي و اتّصال ناگسستدي قحبي و ايماني  نشانه و علا تي نيسنت  آ   

هننا  سننبب كيدننه و عننداوم و دشننمدي و  ديدوباحدينندها و  عاشننرم

 گردد.تفاهن  يسوا

*** 

ددالَل    مندَددز قدْ وَارْ  مَ لَ سْددالْ   منَ ضَددرَمَ  ر  هْ ل شَدد موَفدِّقْندَد م  ه 
دددددیَ  دددددرَ  ىل دددددإ   ف یددددده   مل  َ وَاهْددددد ممَددددده  وَق یَ  ممَه  ِّ   ِّ ََ  اط 
 مه ر ينَ الط   ب ینَ یِّ الط   آل ه  وَ  لٍ م حَم   َِّ ب حَ  یم  َِق  الم سْ 
ََ َِّلَ َ   2.ع ینَ مَ أَجْ  ه مْ یْ ََلَ  اَ 

 

                                                                                                               

  254، ص1اللئالي، ج جمهور احسائي، عوالي؛ ابن ابي65راوندي، الدعوا ، ص   قطب 1
خدايا! به ما در ماه رمضان توفيق عمل به اسلر عطا فرما؛ و روزه و قيار در اين ماه روزيمان  2.

فرما و ما را به راه مستقيم خود  هدايت فرما؛ به حق محمد و آل پاك و طاهر  كه درود و 
 ايشان باد صلوا  تو بر 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل شانزدهم:

 عید سعید فطر 



 

 



 

 

 

 

 

 فطر عيد سعيد

َِّ هَدأَ سْ أَ » ََ ب حَ ِدَه  ل لْم سْدل مینَ م  ال دذ ي جَعَلْ ذَا الْیدَد ْ ل 
 1«یلاً َ  

 سففه ان اسففت كففه از بففاب جفف ل « عدفف »غففرا از 
 

 

 جامففففه سففففاز ب ر ففففن  بففففه ا  ففففا  مزنفففف     
 

 افرش با فن    گف ا  اي ارش ان عد ه كز ان  فا  و 
 

 

 سفعد   ان  سدسفت  جز و است «عد  سعد » كه چند  
 

همه  سحمانا  در سراسر جهنا   غنرق احسناس    « يد رطرع»در روح 

ارتخار بوده و سربحدد و سرارراحند كه  اه  بارك ر تا  را با توريق به 

 اند.پايا  رسانده و اح بركام  عدوي و تربيتي آ   ستفيض شده

هناي تربيتني   تنرين كنلاس  نمايدد كه يكي اح بنزرم ودا را شكر  ي

آنها داده شده   درهايي كه ده  و اح درسنرايك  اه گذ اسلا  را در طيّ

به انداحه استعداد و آ ادگي وود استفاده كرده و با روح و جنا  ونود   

 اند.ها و ضماير وود ثبت كردهآ يزش داده و بر الواح دل
                                                                                                               

خواهم از تو به مي»  880، ص1الاعمال، جطاووس، اق،ال؛ ابن508المتهجد، صطوسي، مص،اح  1
  «حق اين روز )عيد فطر( كه آن را براي مسلمانان عيد قرار دادي
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در اين روح   سنحمانا  اح ينك جهناد حسّناس و وطرنناك ن كنه         

بنه وناك هلاكنت     پهحوانا   قهر انا  و شيراركدا  جها  در آ   يدا 

 گردند. ي ن راتوانه و پيروح ددانه باح اندارتاده و  غحوب شده

اين جهاد  جهاد با نفس  جهاد بنا ا ينال و غراينز حينواني و لذاينذ      

 نفساني است.

هاي شهواني  نگهداري نفنس اح ونورد    گيريباحداشتن نفس اح كا 

اح  گنوار  ونودداري  هناي شنيرين و ونوش   غذاهاي لذيذ و نوشنيدني 

هاي شيطاني  اح درو   غيبنت  وشنن و غتنب     چراني و هوسچشن

ت و گداه طحبي و دوري اح هر  عصيرويي  تكبّر و جاهبدوويي و ترش

 ديگر در اين  يدا  جهاد  رتح و پيروحي است.

ي است كه پيا بر بنزرم  «جهاد اكبر»همه ايدها جهاد است و هما  

ررته بودند و با دشمن با به گروهي اح صوابه كه به جهاد  |اسلا 

وپدجه نر  كرده و حور باحو نشا  داده بودنند   شمشير و اسحوه دست

 رر ود:

هَددا الْ  ْ قَضَدد مٍ ب قَدد ْ  حَبددمً مَرْ »   ه م  ََلدَدیْ  وَبقَ دديَ  َ رَ ِّْددمدَ الَْ َ 
هَ الْ   1.«ر  بدَ كْ مد  الَْ َ 

شنده در  ايما  و  نردا  و حننا  تربينت   ي كه جز ارراد با«جهاد اكبر»

                                                                                                               

، الواعظینروضة؛ فتال نيشابوري، 003؛ صدوق، الامالي، ص12، ص0كليدي، الكافي، ج  1
كه جهاد اصغر را انجار دادند و بر آفرين به قومي»  142ص، 18ار، جبحارالانو؛ مجلسي، 825ص

  «آنها جهاد اك،ر باقي ماند
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تواند در صوده آ  عرض انندا     اسلا   هيچ شخص ديگري نميدا ا

 كدد و در  يدا  رح  آ   ارتخاري كسب نمايد.

پدجنه و عشّناق  نال و  قنا  دنينا       هاي قنوي  يداني كه در آ  پيحتن

طحب كشورها  جواننا   ووار  راتوا  جاهپرستا   جلاّدا  وو شهوم

كشنا  و قصّنابا    ن  آد رحن آسا  ستمگرا  بي غرور  وشمگيدا  پحدگ

باح  دوشيزگا  ناپاك و پرستددگا    اهر  نادّي بنه   تاريخ  حنا  هوس

واك هلاكت ارتاده  و اح ايدكه بتواندد ارتخاري كسنب و در  سنابقام   

 آ  شركت نمايدد عاجز و ناتواندد.

دل   يداني كه  نردا  و بنانوا  باايمنا   وداپرسنت  رنروتن  پناك      

اعتدا به حر و حيور دنيا در آ  لباس رح  پوشنيده   يپرهيزكار  شكيبا و ب

دهدد و در  سابقه با با اراده  وكن و همتّ بحدد حريف را شكست  ي

 يابدد.ارتخار به پيروحي دست  ي

نفس در عين آساني  دشوار اسنت. آسنا  اسنت     آري  نبرد با هواي

براي ايدكه وجدا  پاك و رطرم آد ني و عقنل و ونرد   صنحوت و     

نمايد و اگر انسا  در اين  يدا  قد  نهناد  هرچنه     آ  را درك  يلزو

شود  تا سرانجا  نفس سركب و جدود اهريمدني  تر  يپيب رود  ورّق

را  غحوب و ذليل وود كدد و قواي  حكوتي و عقلاني و وجداني را در 

 كشور بد   حاكن و كاررر ا ساحد.
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هناد بنا نفنس     ديگر اين كنار دشنوار اسنت  بنراي ايدكنه ج     احسوي

ايستادگي در برابر غرايز گوناگو  و تلاش و كوشنب بنراي كدتنرل و    

هاي شيطا  و هواهاي پدهناني كنار هنر    انتباط آنهاست و شداوت دا 

پوشني اح لذايننذ و  كنرد  نفننس ا ّناره و چشننن  شخصني نيسننت و را  

وسي  و سنركب    نفسِ ةهاي هزارگونهاي نفساني و وواستهگيريكا 

ها  يسّر نخواهد بود و اين دشمن وانگي با غراينزي كنه   به اين حودي

انسا  را در در  دشمن وارجي ياروياور و  ورّك و  شنوّق هسنتدد    

 گيرد.كدد و اح آنها كمك و ياري  يآشدايي و ارتباط برقرار  ي

جهام   بارحه با نفس كاري بس دشنوار اسنت و رسنتگار     احاين

ده  و بنه ن نن و ترتينب    كسي است كه بتواند نفنس را تعنديل كنر   

 صويح وادار ساحد.

 اه  بارك ر تا    اه  بارحه با نفس و  درسه تعديل و اصلاح غرايز و 

ها و نمايب قومّ اراده و توا  روا   سپري شده و ايدك ررصنت  وواسته

برگزاري  راسن عيدي بزرم و پررتيحت است. اين عيند  عيند اسنلا ي    

 طبقام و ارراد است. رطر است كه عيد همگا  و عيد عمو 

َِّ هَدأَ سْ أَ » ََ ب حَ ینَ ل م  ِدَه  ل لْم سْدم  ال دذ ي جَعَلْ یدَد ْ ذَا الْ ل 
 1.«یلاً َ  

                                                                                                               

خواهم از تو به حق اين روز )عيد فطر( كه آن را براي مي»  508المتهجد، ص  طوسي، مص،اح1
  «مسلمانان عيد قرار دادي
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عيدي كه ودا آ  را براي همه  سحمانا  قنرار داده و همنه را در آ    

عيدي كه در آ   ساجد و  جنا   اسنلا ي و در    شريك رر وده است.

 شود.ودا ديده  يگستره جها  اسلا   شكوه عبادم و بددگي 

 راسننن ايننن عينند اوتصنناص بننه تننوانگرا   كاررر ايننا   رجننال و  

 اصطلاح  متاح ندارد.ح ا دارا  و طبقام به

چدانچه پنيب اح  ن   بهاهاي گرا تشريفام  ادّي  تقدين هدايا و توفه

 در اين عيد  رسو  نيست.ن  اسلا  در اعياد رسن بود

نيسنتدد  و كنارگر و كاررر نا      حيردستا   وظّف به ديدار ح ا ندارا  

ارسر و سرباح  رقير و غدي  شاه و گدا و همه اقشار و طبقنام بايند در   

 صف بددگي ودا و دعا و عبادم برادرانه بايستدد.

 است.« حكام»و « نماح»دانين  راسن عمده و حساّس اين عيد چدانچه  ي

 نماز و زکات

كددند و  ت  ني چدانچه بيا  شد در  راسن نماح  همنه اصنداف شنرك   

شود. درضنمن اداي نمناح و    ساوام و برادري اسلا ي آنها آشكار  ي

وواند  دعايي كه در قدوم اسنت  در دو وطبنه و سنخدراني پنس اح     

شنود و  طالنب  ح  و   ترين دروس به همگا  آ ووتنه  ني  نماح  عالي

شود تا در گردد  و اح همه دعوم  ي ورد حاجت به عمو  گوشزد  ي
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 قاصد اسلا  و تع ين شعاير و تعمين عحن و دانب و ا ر بنه  برد  پيب

  عروف و نهي اح  دكر   جاهدانه كوشب كددد.

اي كه داراي  خارج سال وود هستدد و يا داراي كار و پيشنه  كساني

باشدد كه درآ د آنها واري به  خارج سال آنهاست  در اعطاي حكام  ي

 كددد.و كمك به  ستمددا  شركت  ي

انگيز و  خارج بيهوده در اين ونه  راسن كمرشكن و  صارف رقابتگهيچ

اي جهنت كردارهناي   تواند بهاننه رو نميجشن اسلا ي وجود ندارد و احاين

 ووارا  باشد.ها و  يرا دارا   شهومها  پولها  هرحهپحيد عياّش

است كه در آ   جها   سيويتّ در « عيد كريسمس»اين عيد  نه  ثل 

شت و روشا و رساد غرق شده  و در هرحگي و رقص و باده كارهاي ح

و دينن    ×ننا   سنيح   ساحند  و بهو رسق و رجور  وود را آلوده  ي

كددند   جالسي براي لهو و قمار   ستي و شراب و ساح و آواح برپا  ني 

و  1اح آ  بيزار است ن   پيا بر پاك ودان  ×شك حترم عيسيكه بي

پنيب نينز    چددي يلام نوروحي است كه تانه  ثل سيزده نوروح و تعط
                                                                                                               

كددد و كثيف و آلوده شركت مي نماهايي هستدد كه در اين مراسمها، مسلمانبدتر از مسيحي  1
دهدد  ماندد زمان ق،ل از انقلب كه برخي از مسلمانان، در استقلل اسلمي و مليّ خود را بر باد مي

تر بردند  عجيبكردند و زن و بچّه خود را در اين مجالس فساد ميمي نويسيهاي متعددّ ناركاباره
ها از شركت در مجالس عمومي اين مراسم مسيحي ايدكه در جرايد آن زمان نوشتدد: بسياري از

 خودداري كردند و ايرانيان مسلمان بيشتر در اين مجالس آلوده شركت داشتدد  

استقلل و تجددّ؟ و آيا اين است زندگي شرافتمددانه؟! آيا اين كارهاست كه  ايآيا اين است معد
هر كار غلط و زشتي داشته باشدد، شود؟ آيا اگر ديگران س،ب پيشرفت يك ملتّ و رشد مملكت مي

 ما نيك بايد از آن تقليد كديم و آن را ترويج نماييم؟
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ها   جالس لهنو و قمنار  سنيدماها و    ها و كابارهرروشدر آ  باحار باده

نا وسني و  انگيز رواج داشنت و آ نار جداينام و بني    هاي شهومريحن

ويانت و چاقوكشي و انتوار در اين ايّا  بسي رراوا  بود و حتيّ طبنق  

كه در اين  راسن و اوقام نطفه آنها شد ررحنداني آ ارهايي كه داده  ي

 گرديد  اوتلال ركري و جسمي داشتدد. دعقد  ي

روح »  «روح  عحّن»  «روح  ادر»هاي  قدّسي  اندد: روحهايي هن به نا 

شود كه بيشتر آنها اح حقيقت ونالي اسنت و   گذاري  يو... نا « كودك

م را باشند و احساسنا  رقط تشريفام و برگزاري  راسنن   د نور  ني   

 ساحد. وقتّ توريك  ي طوركودكانه و جاهلانه و به

چدين روحهايي را نبايد عيد دانست  اين  راسنن  تقحيند اح بيگاننه و    

روح »حقيقت غرب است  وگرننه همنه روحهنا     سوغام دروغين و بي

است و در هر روح  رعايت حقّ  ادر و  عحّن و احتنرا  بنه آنهنا    «  ادر

 1 ح  و واجب است.

ن همواره و   كه كانو  عواطف عالي انسانيتّ استيط اسلا ي ن  در  و
                                                                                                               

هاي مقدّس و خواهيم از بكرگداشت حقّ مادر يا عدواناين تصوّر اشت،اه پديد نيايد كه ما مي  1
چون به اين مقدار هم اگر با  ؛شود د انتقاد كديممحترر ديگر د كه در يك روز سال انجار مي

بلكه قصد ما طرح اين نكته است كه اگر  ؛شداسي خداپسددانه استحدّي حق حقيقت توأر باشد تا
حقّ مادر محترر شداخته شود و مقار معلّم مورد تعظيم واقع گردد، چرا به تعاليم عاليه  بايد مثلً

ها در دلد كه هدوز هم بحمدالله  اسلر و قرآن مجيد تكيه نكديم و چرا از عواطف اسلمي جامعه
ايم كه التكاما  اخلقي وتربيت را طوري قرار دادهنماييم و چرا وضع تعليمباقي است د استااده نمي

حقيقت باشيم و  كه حقِّ مادران هم فرامو  شود  بياييد اهل و ديدي و وجداني سست شده، تا آنجا
 راستي و از كُده باطن، رضايت پدر و مادر را بيواهيم به



 ترین مکتب تربیت و اخلاقعالی / 164

 

 در همه لو ام  تكرين  ادر   عحنّ  كودك و... بايد  ورد عدايت باشد.

انند  در جاهايي كه در دوره سال پدر و  ادر و  عحّن  ورد ررا وشني 

ررتنه   بنين  صورم  نرده درآ نده و اح  بيددد كه اين عواطف بهچو   ي

ذكار و تجديد واطرام آ   در سنال ينك روح را  عنينّ    است  براي تِ

طور  صندوعي اح آنهنا يناد    به سرا   ادرا  بروند و به كددد كه  ثلار ي

ررنتن و  رو  اين روحها را بايند ينادبود و سنالگرد اح بنين    كددد و احاين

 نابودشد  آ  عواطف عالي انساني شمرد.

در و پندر و  عحّنن ونود     حّتي كه واقعار و حقيقتار وود را  نديو   نا  

كدند  چنه   گونه حقوق تربيت  ني داند و ديدب او را براي اداي اين ي

 حقيقت دارد؟! غز و بيهاي بيساحيحاجت به اين صوده

شداسي درباره پدر  ا  سحمانا  در همين  اه ر تا  چقدر درس حق

ه   كنرّر اح  نادر و ححمنام او يناد     آ وحين و در ادعين و  ادر و...  ي

 سپارين؟كدين و ود ام او را در ذهن  ي ي

كه تربيت و بهبود روح و روا  جا عه را در سرلوحه  حنده باد اسلا !

هاي وود قرار داده و اح هر ررصت براي ترقيّ ركر و قوّم اراده برنا ه

 بشر استفاده كرده است.

اين عيد رطر هن براي تما   فاهين ارحنده و عالي انساني تذكار بوده 

 سوي هر عمل نيك و انساني هدايتگر است.به و

لَن ي ف دددَ دددلْ  نْ أَ » ددد ِّ صَیْدددص  دددلاً َ  ف  صَلْددددْ أَ  رٍ ي ك  یددده  م حَم 
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ْْ  نْ أَ وَ  َآلَ م حَم دلٍ وَ  َ  رَجْددصْ أَ  ك د ِّ س د ءٍ   ر جَن دي م دنْ َ 
 1.«ه  م حَم لاً وَآلَ م حَم لٍ م نْ 

ه بدندگا   اين عيد  عيد ودا و  وسن دعا و نماح و احسا  و نيكي بن 

قنر  اسنت كنه     ودا و ديدارهاي پاك و  دزّه است. نزديك به چهارده

شود  تاكدو  شديده نشده كه براي تهيّه وسايل اينن  اين عيد برگزار  ي

نفر وودكشي كرده و يا پاي ينك ح    عيد و شركت در  راسن آ  يك

 و شوهر به دادگاه كشيده شده باشد.

سوي  سناجد  ريوام ناسالن  همه بهجاي تفاين عيدي است كه در آ  به

روند و ودا آ  را ذويره وينر و نشنا  شنرف و    و  راكز اقا ه نماح عيد  ي

 و سبب ارتقاي ارتخارام اسلا ي قرار داده است. |كرا ت پيا بر اسلا 

  ×علیامامداستانی از زهد 

ن ر در روش و آيين حكو نت  در واتمه  با وواند  اين حديث و دقتّ

 اسلا ي  اح آ  پدد و اندرح گررته و درس آحادگي بيا وحيد.و  ساوام 

 گويد: ي 2«امالي رمضان »در كتاب « حمن جديحي  صري ومد عبدالر»

)در هدگنا ي كنه ح ا ندار رسنمي      ×طالنب  ردي بر عحي بن ابني 

  سحمانا  بود( در روح عيدي وارد شد.
                                                                                                               

؛ كاعمي، المص،اح، 880، ص1الاعمال، جطاووس، اق،ال؛ ابن508المتهجد، صص،اح  طوسي، م1
مرا در هر خيري كه محمد و آل محمد را داخل كردي داخل كدي و از هر ناگواري و »  815ص

  «بدي كه محمد و آل محمد را از آن بيرون كردي بيرون كدي
  088، ص16الحق، ججاي، شرح احقاق؛ نيك ر ك: مرعشي ن135صجديلي مصري، امالي رمضان،   2
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 رر ايد.يدر روح عيد  نا  وشكي را  يل   × رد ديد ا يرالمؤ دين

ََفََ » ََأَ اَ:َي ََالَ ق  ََأ ََيَ نهَ هَؤَْمََُالََْيَ  ه ََ ََْفِه َالَْيَ  كََُُ َأَْت ََيََدهَعهَمه
 .«نا؟ًزاًَخ شهَخُ َْ

 ×كرد كه چو  روح عيد است  بايند در سنفره عحني    رد گما   ي]

 عرض كرد: [گونه طعا   چيده شده باشدهمه

 ووري؟يا ا يرالمؤ دين! در روح عيد نا  وشك  ي

 رر ود: ×عحي

َ  مَدد   إ  » ددَ   دد ب ددَ  الله  یددلٌ ل مَددنْ قَ م ه  نْدده  ِّ   َ وَشَددكَرَ ممَه  یَ م 
 1؛«یلٌ َ    َ ه  فدَ  یه  ف   الله   ىصَ عْ يد   لَ  مٍ  ْ يدَ     ك  َ وَ ممَه  یَ ق  
 خدا را ا روزه كهكسي براي است عيد امروز همانا»

 نمدوده  سپاسدگكاري  قيدامش  از و باشدد  كدرده  ق،ول
 آن دنشدو  خددا  معصديت  آن در كه روزي هر و باشد
  «است عيد روز

َ  نَ لَ  م  لْیدَ ْ اَ » َ  نَ لَ  لاً یلٌَ وَغَ م   يص  عْ  دَ  لَ  مٍ ك    يدَ ْ َ وَ یلٌ م 
َ یلٌ فدَه َ  لنََ  یه  الله  ف    2؛«م 

امروز براي ما عيد است و فردا هم براي ما عيد است »

ت خددا نكدديم آن روز   روزي را كه در آن معصدي  و هر

  «براي ما عيد است

* * * 

                                                                                                               

  (155، ص8ج) 824حكمت ال،لغه، نهج  1

  108، ص5ل، جئالوسامستدركمحدث نوري،   2



 162/ عید سعید فطرفصل شانزدهم: 

 

ب  م ل مَ نَ وَفدِّقْ ه م  لل  اَ  ة  رَ م ف ي ز مْ  َ ش رْ وَاحْ  َىضَ وََدَرْ  م َ ح 
ََ ََ وََِّف   بَ یِّ  ََلَیْ  مه ر ينَ وَآل ه  الط   لٍ م حَم   یِّ  ه مْ وََِّ ِّ 
م  رْحَمَ الر  أَ م يَ   .ینَ اح 

 هجري قمري 1381 ةالثانيجمادي 15

 اح ووانددگا   حتمس دعا

 الله صاريلطف



 

 

 

 

 

 ماه یزدان

 دنگففر مففا  نففزدان  در امفف  بففار

  ففبام ميرمففت گردنفف   ففا    

 بهفففار نربفففه و امفففرزش امففف  

 سر وزان است سسد  مغ رف هر

 مه روز  است و هنگفا  عبفادف  

 «را فرمرا نصف    »درا در ميتب 

 اففرد بنازنفف  و ببا دفف هفف  بففر 

 كفففار گرفتفففار تالا اي معصفففد

 اي از درگفه دوسفت؟  چرا بدگاسه

 بنففه نففارنيک جهففل و  فف  ت  

  فرّ و  فقاوف  پفر ر   م ر زنف  

 مشففر سرمدفف  از ع ففر ا اوسفف   
 

 به فرّ و  فركت و ففدف ففراوان    

 منففر ر  فف  جهففان از  دعففت ان 

 پرسففتانمففه انمففان و عدفف  حفف  

 س اب مرحمت با   ارو فان 

 دارانار ففا حففال سيففري روز  

  رد امراا درمفان كه در ان مک

 كه انزد را در ان  ماهدف  مهمفان  

 كه از كردار ارد هستک پشدمان

 ؟نر زار است و پرنشفان  چرا حال

 بدفففا در پرنفففر اسفففرار قفففران   

 بدا اسف ر  رنف  ادفر و احسفان    

 1و گر هستک غرن  ب ر عصفدان 
 

 

                                                                                                               

 اشعار از نگارنده  1.



 

 

 

 

 

 «هتوبوا الی اللّ»مكتب 

 «الله ى  ففرا اِرب ففنُ»بدففا در ميتففب 

 جهان را سرر رحمت كرد  رو  

 مبففادا ك ففر انفف  سعمففت سماندفف  

 مبارك ما  و اوقاف  رن ک اسفت 

 عرا حاجاف غندمت دان دعا و

 حفال  كار سگرنا اي گنه ارد به

 بدففا بففا اففا   اففرد ا ففنا  ففر  

 ا انا  از كر  بفر مف  بب شفاي   

 و ا ش ن د اف |ز ما بر احم 
 

 اففران« را ُن ق ان   فف»ز قففران انففه  

 منر ر    ز ا فراقش دل و جفان  

 گردد ز ك فران كه سعمت سدب مک

 بففه  هففر و بدهفف    ففان  مگففردان

 ه اافران سماز و روز  و سديفک بف  

 رهفا كف  ر ففته بدف اد و  غدففان   

 مرو زن  بدشه اسف ر را   فد ان  

 به رون  بفاز كف  ابفراب عرففان    

 1فروزان نفا بفرد مهفر دراشفان    
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 ق. 1810  ا عحمي مؤسسة  بيروم  اي اح  وققينتوقيق عده
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الندين  توقيق سيد جنلال   ق.(268احمد بن  ومد ) .   برقيالمحاس ،  .51
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 ق. 1858  الاسلامية
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 ق.1810  كوشانپور

دار   بينروم   ق.(281شنيباني ) .    احمند بنن حدبنل   مسند احمد ب  حنبال،   .61
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توقيق   (6عحي بن حسن ) . قر    طبرسي الانوار فی غررالاخبار،مشکاة .63

 ق. 1814  انتشارام دارالوديث   هدي هوشمدد

 مؤسسزة   بينروم   ق.(850ابراهين بنن عحني ) .     كفعميالمصباح،  .62
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 وارفالمدظلهگلپایگانیالعظمى صافىاللهآثار حضرت آیت

 در یك نگاه
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 المنتظرغیبة

 
 ×قبس من مناقب امیرالمؤمنین

 ()مئة و عشر حدیث من کتب عامة
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   عشر، اسنادها و الفاظهایالاثن احادیث الائمة 
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  الشهرة يرسالة ف 
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 ایران تسمع فتجیب 

 رسالة حول عصمة الانبیاء و الائمة 

 رسالة الجبر و القدر یتعلیقات عل 

 لکتاب و الحدیث و المذهبلمحات في ا 

 الحق و دعوةالصدقصوت

 
  ،×يعلرد اکذوبة خطبة الامام 

 ÷ءالزهرا یعل
 خطوطه العریضة يمع الخطیب ف

 البداء يرسالة ف 

 
ی جلاء البصر لمن یتول

 ^عشریالاثنالائمة
ثلاث و  یسلمین علالمحدیث افتراق

 سبعین فرقة
 من لهذا العالم؟ 

 المفیدالصدوق و الشیخبین العلمین، الشیخ 
 داوری میان شیخ صدوق و شیخ مفید

 
و  «الاثرمقتضب» یمقدّمات مفصلةّ عل

 «الجمانیمنتق»و  «المکارممکیال»

 لاختلافا الامةّ من الضلال وامان 

 ×الامام الحسین یعل البکاء 

 
 یالکتاب المسم یالنقوداللطیفة عل

 بالاخبارالدخیلة
 پیام غدیر
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